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इस भाससक ई-ऩत्रिका भें सॊफॊधधत जानकायीमों के ववषम भें साधक एवॊ ववद्वान ऩाठको से अनुयोध 
हैं, मदद दशाामे गए भॊि, श्रोक, मॊि, साधना एवॊ उऩामों मा अन्म जानकायी के राब, प्रबाव इत्मादी के 
सॊकरन, प्रभाण ऩढ़ने, सॊऩादन भें, डडजाईन भें, टाईऩीॊग भें, वप्र ॊदटॊग भें, प्रकाशन भें कोई िुदट यह गई हो, 
तो उसे स्वमॊ सुधाय रें मा फकसी मोग्म ज्मोततषी, गुरु मा ववद्वान से सराह ववभशा कय रे । क्मोफक 
ववद्वान ज्मोततषी, गुरुजनो एवॊ साधको के तनजी अनुबव ववसबन्न भॊि, श्रोक, मॊि, साधना, उऩाम के 
प्रबावों का वणान कयने भें बेद होने ऩय काभना ससवि हेतु फक जाने वारी वारी ऩूजन ववधध एवॊ उसके 
प्रबावों भें सबन्नता सॊबव हैं। 

 

आऩका जीवन सुखभम, भॊगरभम हो             की कृऩा  
आऩके ऩरयवाय ऩय फनी यहे।       से मही प्राथना हैं… 

                                               धचॊतन जोशी                                                 
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*****  भाससक ई-ऩत्रिका से सॊफॊधधत सचूना *****   

 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत सबी रेख गुरुत्व कामाारम के अधधकायों के साथ ही आयक्षऺत हैं। 
 ई-ऩत्रिका भें वर्णात रेखों को नात्स्तक/अववश्वास ुव्मत्क्त भाि ऩठन साभग्री सभझ सकत ेहैं। 
 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत रेख आध्मात्भ से सॊफॊधधत होन े के कायण बायततम धभा शास्िों से पे्ररयत 

होकय प्रस्तुत फकमा गमा हैं। 
 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत रेख से सॊफॊधधत फकसी बी ववषमो फक सत्मता अथवा प्राभार्णकता ऩय फकसी 

बी प्रकाय की त्जन्भेदायी कामाारम मा सॊऩादक फक नहीॊ हैं। 
 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत जानकायीकी प्राभार्णकता एवॊ प्रबाव की त्जन्भेदायी कामाारम मा सॊऩादक की 

नहीॊ हैं औय ना हीॊ प्राभार्णकता एवॊ प्रबाव की त्जन्भेदायी के फाये भें जानकायी देन े हेतु कामाारम 
मा सॊऩादक फकसी बी प्रकाय से फाध्म हैं। 

 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत रेख से सॊफॊधधत रेखो भें ऩाठक का अऩना ववश्वास होना आवश्मक हैं। फकसी 
बी व्मत्क्त ववशषे को फकसी बी प्रकाय से इन ववषमो भें ववश्वास कयन ेना कयन ेका अॊततभ तनणाम 
स्वमॊ का होगा।  

 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत रेख से सॊफॊधधत फकसी बी प्रकाय की आऩत्ती स्वीकामा नहीॊ होगी। 
 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत रेख हभाये वषो के अनबुव एवॊ अनुशॊधान के आधाय ऩय ददए गमे हैं। हभ 

फकसी बी व्मत्क्त ववशषे द्वाया प्रमोग फकमे जाने वारे धासभाक, एवॊ भॊि- मॊि मा अन्म प्रमोग मा 
उऩामोकी त्जन्भेदायी नदहॊ रेत ेहैं। मह त्जन्भेदायी भॊि- मॊि मा अन्म उऩामोको कयन ेवारे व्मत्क्त 
फक स्वमॊ फक होगी। 

 क्मोफक इन ववषमो भें नैततक भानदॊडों, साभात्जक, कानूनी तनमभों के र्खराप कोई व्मत्क्त मदद 
नीजी स्वाथा ऩूतत ा हेतु प्रमोग कताा हैं अथवा प्रमोग के कयन े भे िुदट होने ऩय प्रततकूर ऩरयणाभ 
सॊबव हैं। 

 ई-ऩत्रिका भें प्रकासशत रेख से सॊफॊधधत जानकायी को भाननन ेसे प्राप्त होन ेवारे राब, राब की 
हानी मा हानी की त्जन्भेदायी कामाारम मा सॊऩादक की नहीॊ हैं। 

 हभाये द्वाया प्रकासशत फकमे गमे सबी रेख, जानकायी एवॊ भॊि-मॊि मा उऩाम हभन ेसैकडोफाय स्वमॊ 
ऩय एवॊ अन्म हभाये फॊधुगण ऩय प्रमोग फकमे हैं त्जस्से हभे हय प्रमोग मा कवच, भॊि-मॊि मा उऩामो 
द्वाया तनत्श्चत सपरता प्राप्त हुई हैं। 

 ई-ऩत्रिका भें गुरुत्व कामाारम द्वाया प्रकासशत सबी उत्ऩादों को केवर ऩाठको की जानकायी हेतु ददमा 
गमा हैं, कामाारम फकसी बी ऩाठक को इन उत्ऩादों का क्रम कयन े हेतु फकसी बी प्रकाय से फाध्म 
नहीॊ कयता हैं। ऩाठक इन उत्ऩादों को कहीॊ से बी क्रम कयन ेहेतु ऩूणात् स्वतॊि हैं। 
अधधक जानकायी हेतु आऩ कामाारम भें सॊऩका  कय सकत ेहैं। 

(सबी वववादो केसरमे केवर बुवनेश्वय न्मामारम ही भान्म होगा।) 
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गुरु प्राथाना 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

गुरुर्ब्ाह्भा ग्रुरुववाषणु्  गरुुदेवो भहेश्वय् । 
गुरु् साऺात ्ऩयॊ र्ब्ह्भ तस्भ ैश्री गुयवे नभ् ॥ 

 

बावाथथ: गुरु र्ब्ह्भा हैं, गुरु ववषण ुहैं, गुरु दह शॊकय हैं; 
गुरु दह साऺात ्ऩयर्ब्ह्भ हैं; एसे सद्गुरु को नभन । 
 

ध्मानभरूॊ गुरुभूातत् ऩजूाभरूभ गुरुय ऩदभ।् 
भॊिभरूॊ गुरुयवााक्मॊ भोऺभरूॊ गुरुय कृऩा।। 

बावाथथ: गुरु की भतूता ध्मान का भरू कायण है, 
गुरु के चयण ऩजूा का भरू कायण हैं, वाणी 
जगत के सभस्त भॊिों का औय गुरु की कृऩा 
भोऺ प्रात्प्त का भरू कायण हैं। 

अखण्डभण्डराकायॊ व्माप्तॊ मेन चयाचयभ।् 
तत्ऩदॊ दसशातॊ मेन तस्भ ैश्रीगुयवे नभ्।। 

त्वभेव भाता च वऩता त्वभेव त्वभेव  

फॊधशु्च सखा त्वभेव। त्वभेव विद्या द्रववणॊ त्वभेव 

त्वभेव सव ंभभ देव देव।। 
 

र्ब्ह्भानॊदॊ ऩयभसखुदॊ केवरॊ ऻानभतूता द्वदं्वातीतॊ 
गगनसदृशॊ तत्वभस्माददरक्ष्मभ ्। एकॊ  तनत्मॊ 

ववभरभचरॊ सवाधीसाक्षऺबतुॊ बावातीतॊ त्रिगणुयदहतॊ 
सद्गुरुॊ  तॊ नभासभ ॥ 

 

बावाथथ: र्ब्ह्भा के आनॊदरुऩ ऩयभ ् सखुरुऩ, 
ऻानभतूता, द्वदं्व से ऩये, आकाश जैसे तनरेऩ, औय 
सकू्ष्भ "तत्त्वभसस" इस ईशतत्त्व की अनबुतूत 
दह त्जसका रक्ष्म है; अद्ववतीम, तनत्म ववभर, 
अचर, बावातीत, औय त्रिगुणयदहत - ऐसे 
सद्गुरु को भैं प्रणाभ कयता हूॉ ।
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गुवथष्टकभ ्

शयीयॊ सुरूऩॊ तथा वा करिॊ,  
मशश्चारु धचिॊ धनॊ भेरु तुल्मभ।् 
भनश्चेन रग्नॊ गुयोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्१॥ 

करिॊ धनॊ ऩुि ऩौिाददसव,ं  

गहृो फान्धवा् सवाभेतवि जातभ।् 
भनश्चेन रग्नॊ गुयोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्२॥ 

षड़ॊगाददवेदो भुखे शास्िववद्या,  

कववत्वादद गद्मॊ सुऩद्मॊ कयोतत। 
भनश्चेन रग्नॊ गुयोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्३॥ 

ववदेशषुे भान्म् स्वदेशषुे धन्म्,  
सदाचायवतृ्तषुे भत्तो न चान्म्। 
भनश्चेन रग्नॊ गुयोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्४॥ 

ऺभाभण्डर ेबूऩबूऩरफबृदै्,  
सदा सेववतॊ मस्म ऩादायववन्दभ।् 
भनश्चेन रग्नॊ गुयोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्५॥ 

मशो भे गतॊ ददऺु दानप्रताऩात,्  

जगद्वस्तु सव ंकये मत्प्रसादात।् 
भनश्चेन रग्नॊ गुयोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्६॥ 

न बोगे न मोगे न वा वात्जयाजौ,  
न कन्ताभुखे नैव ववत्तेषु धचत्तभ।् 
भनश्चेन रग्नॊ गुयोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्७॥ 

अयण्मे न वा स्वस्म गेहे न कामे,  

न देहे भनो वतात ेभे त्वनध्मे। 

भनश्चेन रग्नॊ गयुोयतिऩदे्म,  

तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकॊ  तत् फकभ॥्८॥ 

गयुोयषटकॊ  म् ऩठेत्ऩयुामदेही,  

मततबूाऩततर्ब्ाह्भचायी च गेही। 

रभेद्वात्छछताथॊ ऩदॊ र्ब्ह्भसॊऻॊ,  

गयुोरुक्तवाक्मे भनो मस्म रग्नभ॥्९॥ 

॥इतत श्रीभद आद्य शॊकयाचामाववयधचतभ ्
गवुाषटकभ ्सॊऩणूाभ॥् 

बावाथथ: (१) मदद शयीय रूऩवान हो, ऩत्नी 
बी रूऩसी हो औय सत्कीतत ा चायों ददशाओॊ भें 
ववस्तरयत हो, सभेुरु ऩवात के तलु्म अऩाय 

धन हो, फकॊ त ुगरुु के श्रीचयणों भें मदद भन 

आसक्त न हो तो इन सायी उऩरत्बधमों से 

क्मा राब?  

(२) मदद ऩत्नी, धन, ऩिु-ऩौि, कुटुॊफ, गहृ 
एवॊ स्वजन, आदद प्रायबध से सवा सरुब हो 
फकॊ त ुगरुु के श्रीचयणों भें मदद भन आसक्त 

न हो तो इस प्रायबध-सखु से क्मा राब? 

(३) मदद वेद एवॊ ६ वेदाॊगादद शास्ि त्जन्हें 
कॊ ठस्थ हों, त्जनभें सनु्दय काव्म तनभााण की 
प्रततबा हो, फकॊ त ुउनका भन मदद गरुु के 

श्रीचयणों के प्रतत आसक्त न हो तो इन 

सदगणुों से क्मा राब? 

(४) त्जन्हें ववदेशों भें सभान आदय सभरता 
हो, अऩने देश भें त्जनका तनत्म जम-

जमकाय से स्वागत फकमा जाता हो औय 

त्जसके सभान दसूया कोई सदाचायी 
बक्त नहीॊ, मदद उनका बी भन गरुु के 

श्रीचयणों के प्रतत आसक्त न हो तो सदगणुों 
से क्मा राब? 

(५) त्जन भहानबुाव के चयण कभर 

बभूण्डर के याजा-भहायाजाओॊ से तनत्म 

ऩतू्जत यहत ेहों, फकॊ त ुउनका भन मदद गरुु 

के श्रीचयणों के प्रतत आसक्त न हो तो इस  

सदबाग्म से क्मा राब?  

(६) दानवतृ्त्त के प्रताऩ से त्जनकी कीतत ा 
चायो ददशा भें व्माप्त हो, अतत उदाय गरुु की 
सहज कृऩा दृत्षट से त्जन्हें सॊसाय के साये 

सखु-एश्वमा हस्तगत हों, फकॊ त ुउनका भन 

मदद गरुु के श्रीचयणों भें आसक्तबाव न 

यखता हो तो इन साये एशवमों से क्मा राब? 

(७) त्जनका भन बोग, मोग, अश्व, याज्म, 

स्िी-सखु औय धन बोग से कबी ववचसरत 

न होता हो, फपय बी गरुु के श्रीचयणों के प्रतत 

आसक्त न फन ऩामा हो तो भन की इस 

अटरता से क्मा राब? 

(८) त्जनका भन वन मा अऩने ववशार 

बवन भें, अऩने कामा मा शयीय भें तथा 
अभलू्म बण्डाय भें आसक्त न हो, ऩय गरुु के 

श्रीचयणों भें बी वह भन आसक्त न हो ऩामे 

तो इन सायी अनासत्क्त्तमों का क्मा राब? 

(९) जो मतत, याजा, र्ब्ह्भचायी एवॊ गहृस्थ 

इस गरुु अषटक का ऩठन-ऩाठन कयता है 

औय त्जसका भन गरुु के वचन भें आसक्त 

है, वह ऩणु्मशारी शयीयधायी अऩने 

इत्छछताथा एवॊ र्ब्ह्भऩद इन दोनों को 
सॊप्राप्त कय रेता है मह तनत्श्चत है। 

 



 

 

                 9                           जुराई - 2019 

 

 

गुरुभॊि के प्रबाव से ईषट दशान 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
विद्वानो के अनुशाय शास्िोक्त उल्रेख हैं की 

कोई बी भॊि तनत्श्चत रूऩ से अऩना प्रबाव अवश्म 
यखते हैं।  

त्जस प्रकाय ऩानी भें कॊ कड़-ऩत्थय डारने से उसभें 
तयॊगे उठती हैं उसी प्रकाय से भॊिजऩ के प्रबाव से हभाये 
बीतय आध्मात्त्भक तयॊग उत्ऩन्न होती हैं। जो हभाये 
इदा-धगदा सूक्ष्भ रूऩ से एक सुयऺा कवच जैसा प्रकासशत 
वरम (अथाात ओया) का तनभााण होता हैं। उन ओया का 
सूक्ष्भ जगत भें उसका प्रबाव ऩड़ता है। जो खरुी आॊखो 
से साभान्म व्मत्क्त को उसका प्रबाव ददखाई नहीॊ देता। 
उस सुयऺा कवच स े  व्मत्क्त को नकायात्भक प्रबावी 
जीव व शत्क्तमा उसके ऩास नहीॊ आ सकतीॊ।  

श्रीभदबगवदगीता की 'श्री भधसुूदनी 
टीका' प्रचसरत एवॊ भहत्त्वऩूणा टीकाओॊ भें से एक हैं। 
इस टीका के यचतमता श्री भधसुूदन सयस्वतीजी जफ 
सॊकल्ऩ कयके रेखनकामा के सरए फैठे ही थे फक एक 
तेजस्वी आबा सरमे ऩयभहॊस सॊन्मासी अचानक घय का 
द्वार खोरकय बीतय आमे औय फोरे् "अये भधसुूदन! त ू
गीता ऩय टीका सरखता है तो गीताकाय से सभरा बी है 
फक ऐसे ही करभ उठाकय फैठ गमा है? तूने कबी 
बगवान श्रीकृषण के दशान फकमे हैं फक ऐसे ही उनके 
वचनों ऩय टीका सरखने रग गमा?" 

श्री भधसुूदनजी तो थे वेदान्ती, अद्वतैिादी। वे 
फोरे् "दशान तो नहीॊ फकमे। तनयाकाय र्ब्ह्भ-ऩयभात्भा 
सफभें एक ही है। श्रीकृषण के रूऩ भें उनका दशान कयने 
का हभाया प्रमोजन बी नहीॊ है। हभें तो केवर उनकी 
गीता का अथा स्ऩषट कयना है।" 
"सॊन्मासी फोरे नहीॊ ....ऩहरे उनके दशान कयो फपय 
उनके शास्ि ऩय टीका सरखो। रो मह भॊि। छ् भहीन े
इसका अनुषठान कयो। बगवान प्रकट होंगे। उनस ेप्रेयणा 
सभरे फपय रेखनकामा का प्रायॊब कयो।"  
भॊि देकय फाफाजी चरे गमे। श्री भधसुूदनजी ने 
अनुषठान शुरु फकमा। अनुषठान के छ् भहीने ऩणूा हो 
गमे रेफकन श्रीकृषण के दशान न हुए। 'अनुषठान भें कुछ 

िदुट यह गई होगी' ऐसा सोचकय श्री भधसुूदनजी ने दसूये 
छ् भहीने भें दसूया अनुषठान फकमा फपय बी श्रीकृषण 
दशान न हुए। 

दो फाय अनुषठान के उयाॊत असपरता प्राप्त होन े
ऩय श्री भधसुूदन के धचत्त भें ग्रातन हो गई। सोचा 
फक् 'फकसी अजनफी फाफाजी के कहने स ेभैंने फायह भास 
त्रफगाड़ ददमे अनुषठानों भें।  
सफभें र्ब्ह्भ भाननेवारा भैं 'हे कृषण ...हे बगवान ...
दशान दो ...दशान दो...' ऐसे भेया धगड़धगड़ाना ?  

जो श्रीकृषण की आत्भा है वही भेयी आत्भा है। उसी 
आत्भा भें भस्त यहता तो ठीक यहता। श्रीकृषण आमे 
नहीॊ औय ऩूया वषा बी चरा गमा। अफ क्मा टीका 
सरखना ?" 

व े ऊफ गमे। अफ न टीका सरख सकते हैं न 
तीसया अनुषठान कय सकते हैं। चरे गमे मािा कयने को 
तीथा भें। वहाॉ ऩहुॉच ेतो साभने से एक चभाय आ यहा 
था। उस चभाय ने इनको ऩहरी फाय देखा औय श्री 
भधसुूदनजी ने बी चभाय को ऩहरी फाय देखा।  
चभाय ने कहा् "फस, स्वाभीजी! थक गमे न दो अनुषठान 
कयके?" 

श्रीभधसुूदन स्वाभी चौंके ! सोचा् "अये भैंने अनुषठान 
फकमे, मह भेये ससवा औय कोई जानता नहीॊ। इस चभाय 
को कैसे ऩता चरा?" 

वे चभाय स ेफोरे् "तेये को कैसे ऩता चरा?", "कैसे बी 
ऩता चरा। फात सछची कयता हूॉ फक नहीॊ ? दो अनुषठान 
कयके थककय आमे हो। ऊफ गमे, तबी इधय आमे हो। 
फोरो, सच फक नहीॊ?" 

"बाई ! तू बी अन्तमााभी गुरु जैसा रग यहा है। सच 
फता, तूने कैसे जाना ?" 

"स्वाभी जी ! भैं अन्तमााभी बी नहीॊ औय गुरु बी नहीॊ। 
भैं तो हूॉ जातत का चभाय। भैंने बतू को अऩने वश भें 
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द्वादश महा यंत्र 

मॊि को अतत प्राधचन एवॊ दरुाब मॊिो के सॊकरन स ेहभाये वषो के अनुसॊधान द्वारा फनामा गमा हैं। 
 ऩयभ दरुाब वशीकयण मॊि,  

 बाग्मोदम मॊि 

 भनोवाॊतछत कामा ससवि मॊि 

 याज्म फाधा तनवतृ्त्त मॊि 

 गहृस्थ सखु मॊि 

 शीि वववाह सॊऩन्न गौयी अनॊग मॊि 

 सहस्िाऺी रक्ष्भी आफि मॊि 

 आकत्स्भक धन प्रात्प्त मॊि 

 ऩणूा ऩौरुष प्रात्प्त काभदेव मॊि 

 योग तनवतृ्त्त मॊि 

 साधना ससवि मॊि 

 शि ुदभन मॊि 
 

उऩयोक्त सबी मॊिो को द्वादश भहा मॊि के रुऩ भें शास्िोक्त ववधध-ववधान स ेभॊि ससि ऩूणा प्राणप्रततत्षठत एवॊ चतैन्म मुक्त 
फकमे जाते हैं। त्जस ेस्थाऩीत कय त्रफना फकसी ऩूजा अचाना-ववधध ववधान ववशषे राब प्राप्त कय सकते हैं। 
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फकमा है। भेये बूत ने फतामी आऩके अन्त्कयण की 
फात।" 
श्री भधसुूदनजी फोरे "बाई ! देख श्रीकृषण के तो दशान 
नहीॊ हुए, कोई फात नहीॊ। प्रणव का जऩ फकमा, कोई 
दशान नहीॊ हुए। गामिी का जऩ फकमा, दशान नहीॊ हुए। 
अफ तू अऩने बूत का ही दशान कया दे, चर।" 
चभाय ने कहा्  "स्वाभी जी ! भेया बूत तो तीन ददन के 
अॊदय ही दशान दे सकता है। 27 घण्टे भें ही वह आ 
जामेगा। रो मह भॊि औय उसकी ववधध।" 

श्री भधसुूदनजी ने चभाय द्वारा फताई गई ऩूणा 
ववधध जाऩ फकमा। एक ददन फीता, दसूया फीता,  तीसया 
बी फीत गमा औय चौथा शुरु हो गमा। 27 घण्टे तो ऩूये 
हो गमे। बूत आमा नहीॊ। गमे चभाय के ऩास। श्री 
भधसुूदनजी फोरे् "श्री कृषण के दशान तो नहीॊ हुए भुझ े
तेया बूत बी नहीॊ ददखता?" चभाय ने कहा् "स्वाभी 
जी! ददखना चादहए।" 
श्री भधसुूदनजी न ेकहा्  "नहीॊ ददखा।" 
चभाय ने कहा्  "भैं उसे योज फुराता हूॉ, योज देखता हूॉ। 
ठहरयमे, भैं फुराता हूॉ, उसे।" वह गमा एक तयप औय 
अऩनी ववधध कयके उस बूत को फुरामा, बूत से फात की 
औय वाऩस आकय फोरा् 

"फाफा जी ! वह बूत फोरता है फक भधसुूदन स्वाभी न े
ज्मों ही भेया नाभ स्भयण फकमा, तो भैं र्खॊचकय आन े
रगा। रेफकन उनके कयीफ जाने स ेभेये को आग जैसी 
तऩन रगी। उनका तेज भेये से सहा नहीॊ गमा। उन्होंने 
सकायात्भक शत्क्तओॊ का अनुषठान फकमा है तो उनका 
आध्मात्त्भक ओज इतना फढ़ गमा है फक हभाये जैस े
तुछछ शत्क्तमाॊ उनके कयीफ खड़ ेनहीॊ यह सकते। अफ 
तुभ भेयी ओय से उनको हाथ जोड़कय प्राथाना कयना फक 
वे फपय स े अनुषठान कयें तो सफ प्रततफन्ध दयू हो 
जामेंगे औय बगवान श्रीकृषण सभरेंगे। फाद भें जो गीता 
की टीका सरखेंगे। वह फहुत प्रससि होगी।" 
श्री भधसुूदन जी ने फपय स े अनुषठान फकमा, बगवान 
श्रीकृषण के दशान हुए औय फाद भें बगवदगीता ऩय 
टीका सरखी। आज बी वह 'श्री भधसुूदनी टीका' के नाभ 
से ऩूये ववश्व भें प्रससि है।   

त्जन्हें सद्द बाग्म स ेगरुुभॊि सभरा है औय वहॊ 
ऩूणा तनषठा व ववश्वास से ववधध-ववधान से उसका जऩ 
कयता है। उसे सबी प्रकाय फक ससविमा स्वत् प्राप्त हो 
जाती हैं। उसे नकायात्भक शत्क्तमाॊ व प्रबावीजीव कषट 
नहीॊ ऩहूॊचा सकते। 

***
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गुरुभॊि के प्रबाव से यऺा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

'स्कन्द ऩुयाण' के र्ब्ह्भोत्तय खण्ड भें उल्रेख है् 
काशी नयेश की कन्मा करावती के साथ भथयुा के 
दाशाहा नाभक याजा का वववाह हुआ।  

वववाह के फाद याजा ने अऩनी ऩत्नी को फुरामा 
औय सॊसाय-व्मवहाय स्थाऩीत कयने की फात कहीॊ ऩयॊत ु
ऩत्नी ने इन्काय कय ददमा। तफ याजा ने जफदास्ती कयने 
की फात कही।  

ऩत्नी ने कहा् "स्िी के साथ सॊसाय-व्मवहाय 
कयना हो तो फर-प्रमोग नहीॊ, प्माय स्नेह-प्रमोग कयना 
चादहए।  

ऩत्नी ने कहा् नाथ ! भैं आऩकी ऩत्नी हूॉ, फपय 
बी आऩ भेये साथ फर-प्रमोग कयके सॊसाय-व्मवहाय न 
कयें।" 

आर्खय वह याजा था। ऩत्नी की फात सुनी-
अनसुनी कयके ऩत्नी के नजदीक गमा। ज्मों ही उसन े
ऩत्नी का स्ऩशा फकमा त्मों ही उसके शयीय भें ववद्मुत 
जैसा कयॊट रगा।  

उसका स्ऩशा कयते ही याजा का अॊग-अॊग जरने 
रगा। वह दयू हटा औय फोरा् "क्मा फात है? तुभ इतनी 
सुन्दय औय कोभर हो फपय बी तुम्हाये शयीय के स्ऩशा 
से भुझ ेजरन होने रगी?" 

ऩत्नी् "नाथ ! भैंने फाल्मकार भें दवुाासा ऋवष 
से गुरुभॊि सरमा था। वह जऩने से भेयी सात्त्त्वक ऊजाा 
का ववकास हुआ है।  

जैसे, यात औय दोऩहय एक साथ नहीॊ यहते उसी 
तयह आऩन े शयाफ ऩीन े वारी वेश्माओॊ के साथ औय 
कुरटाओॊ के साथ जो सॊसाय-बोग बोगा हैं, उससे आऩके 
ऩाऩ के कण आऩके शयीय भें, भन भें, फुवि भें अधधक है 
औय भैंने जो भॊिजऩ फकमा है उसके कायण भेये शयीय भें 
ओज, तेज, आध्मात्त्भक कण अधधक हैं।  

इससरए भैं आऩके नजदीक नहीॊ आती थी फत्ल्क 
आऩसे थोड़ी दयू यहकय आऩसे प्राथाना कयती थी। आऩ 
फुविभान हैं फरवान हैं, मशस्वी हैं धभा की फात बी 

आऩने सुन यखी है। फपय बी आऩने शयाफ ऩीनेवारी 
वेश्माओॊ के साथ औय कुरटाओॊ के साथ बोग बोगे हैं।" 

याजा् "तुम्हें इस फात का ऩता कैसे चर गमा?" 

ऩत्नी् "नाथ ! रृदम शुि होता है तो मह ख्मार 
स्वत् आ जाता है।" 

याजा प्रबाववत हुआ औय यानी से फोरा् "तुभ 
भुझ ेबी बगवान सशव का वह भॊि दे दो।" 

यानी्"आऩ भेये ऩतत हैं। भैं आऩकी गुरु नहीॊ फन 
सकती। हभ दोनों गगााचामा भहायाज के ऩास चरते हैं।" 

दोनों गगााचामाजी के ऩास गमे औय उनसे प्राथाना की। 
उन्होंने स्नानादद से ऩववि हो, मभुना तट ऩय अऩने 
सशवस्वरूऩ के ध्मान भें फैठकय याजा-यानी को द्रषटीऩात 
से ऩावन फकमा। फपय सशवभॊि देकय अऩनी शाॊबवी दीऺा 
से याजा ऩय शत्क्तऩात फकमा। विद्वानो के भतानुशाय 
कथा भे उल्रेख हैं फक देखते-ही-देखते सैकडो तुछछ 
ऩयभाणु याजा के शयीय स ेतनकर-तनकरकय ऩरामन कय 
गमे। 
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गुरुभॊि के जऩ से अरौफकक ससविमा प्राप्त होती हैं 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

कौंडडण्मऩुय भें शशाॊगय नाभ के याजा याज्म कयते 
थे। वे प्रजाऩारक थे। उनकी यानी भॊदाफकनी बी 
ऩततव्रता, धभाऩयामण थी। रेफकन सॊतान न होने के 
कायण दोनों दु् खी यहते थे।  

उन्होंने याभेश्वय जाकय सॊतान प्रात्प्त के सरए 
सशवजी की ऩूजा, तऩस्मा का ववचाय फकमा। ऩत्नी को 
रेकय याजा याभेश्वय की ओय चर ऩड़।े भागा भें कृषणा-
तुॊगबद्रा नदी के सॊगभ-स्थर ऩय दोनों ने स्नान फकमा 
औय वहीॊ तनवास कयते हुए वे सशवजी की आयाधना 
कयने रगे।  

एक ददन स्नान कयके दोनों रौट यहे थे फक 
याजा को सभत्रि सयोवय भें एक सशवसरॊग ददखाई ऩड़ा। 
उन्होंने वह सशवसरॊग उठा सरमा औय अत्मॊत श्रिा से 
उसकी प्राण-प्रततषठा की। याजा यानी ऩूणा तनषठा से 
सशवजी की ऩूजा-अचाना कयने रगे। सॊगभ भें स्नान 
कयके सशवसरॊग की ऩूजा कयना उनका तनत्मक्रभ फन 
गमा। 

एक ददन कृषणा नदी भें स्नान कयके याजा 
सूमादेवता को अर्घमा देने के सरए अॊजसर भें जर रे यहे 
थे, तबी उन्हें एक सशशु ददखाई ददमा। उन्हें आसऩास 
दयू-दयू तक कोई नजय नहीॊ आमा। तफ याजा ने सोचा 
फक 'जरूय बगवान सशवजी की कृऩा से ही भुझ े इस 
सशशु की प्रात्प्त हुई है !' वे अत्मॊत हवषात हुए औय 
अऩनी ऩत्नी के ऩास जाकय उसको सफ वतृ्ताॊत सुनामा। 

वह फारक गोद भें यखते ही भॊदाफकनी के आचर 
से दधू की धाया फहने रगी। यानी भॊदाफकनी फारक को 
स्तनऩान कयाने रगी। धीये-धीये फारक फड़ा होने रगा। 
वह फारक कृषणा नदी के सॊगभ-स्थान ऩय प्राप्त होने 
के कायण उसका नाभ 'कृष्णागय' यखा गमा। 

याजा-यानी कृषणागय को रेकय अऩनी याजधानी 
कौंडडण्मुऩय भें वाऩस रौट आमे। ऐसे अरौफकक फारक 
को देखने के सरए सबी याज्मवासी याजबवन भें आमे। 
फड़ ेउत्साह के साथ सभायोहऩूवाक उत्सव भनामा गमा। 

जफ कृषणागय 17 वषा का मुवक हुआ तफ याजा 
ने अऩने भॊत्रिमों को कृषणागय के सरए उत्तभ कन्मा 
ढूॉढने की आऻा दी। ऩयॊतु कृषणागय के मोग्म कन्मा 
उन्हें कहीॊ बी न सभरी। उसके फाद कुछ ही ददनों भें 
यानी भॊदाफकनी की भतृ्मु हो गमी। अऩनी वप्रम यानी के 
भय जाने का याजा को फहुत दु् ख हुआ। उन्होंन ेवषाबय 
श्रािादद सबी कामा ऩूये फकमे औय अऩनी भदन-ऩीड़ा के 
कायण धचिकूट के याजा बुजध्वज की नवमौवना कन्मा 
बुजावॊती के साथ दसूया वववाह फकमा। उस सभम 
बुजावॊती की उम्र 13 वषा की थी औय याजा शशाॊगय का 
ऩुि कृषणागय की उम्र 17 वषा की थी।  

एक ददन याजा सशकाय खेरने याजधानी से फाहय 
गमे हुए थे। कृषणागय भहर के प्राॊगण भें खड़े होकय 
खेर यहा था। उसका शयीय अत्मॊत सुॊदय व आकषाक 
होने के कायण बुजावॊती उस ऩय आसक्त हो गमी। 
उसने एक दासी के द्वारा कृषणागय को अऩने ऩास 
फुरवामा औय उसका हाथ ऩकड़कय काभेछछा ऩूयण कयन े
की भाॉग की।  
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तफ कृषणागय न कहा् "हे भाते ! भैं तो आऩका 
ऩुि हूॉ औय आऩ भेयी भाता हैं। अत् आऩको मह शोबा 
नहीॊ देता। आऩ भाता होकय बी ऩुि से ऐसा ऩाऩकभा 
कयवाना चाहती हो !' 

ऐसा कहकय गुस्से से कृषणागय वहाॉ से चरा 
गमा। कृषणागय के वहाॊ से चरे जाने के फाद भें 
बुजावॊती को अऩने ऩाऩकभा ऩय ऩश्चाताऩ होने रगा। 
याजा को इस फात का ऩता चर जामेगा, इस बम के 
कायण वह आत्भहत्मा कयने के सरए प्रेरयत हुई। ऩयॊत ु
उसकी दासी ने उसे सभझामा् 'याजा के आने के फाद 
तुभ ही कृषणागय के र्खराप फोरना शुरु कय दो फक 
उसने भेया सतीत्व रूटने की कोसशश की। महाॉ भेये 
सतीत्व की यऺा नहीॊ हो सकती। कृषणागय फुयी तनमत 
का है, अफ आऩको जो कयना है सो कयो, भेयी तो जीन े
की इछछा नहीॊ।' 

याजा के आने के फाद यानी ने सफ वतृ्तान्त इसी प्रकाय 
याजा को फतामा त्जस प्रकाय से दासी ने फतामा। याजा 
ने कृषणागय की ऐसी हयकत सुनकय क्रोध के आवेश भें 
अऩने भॊत्रिमों को उसके हाथ-ऩैय तोड़ने की आऻा दे दी। 

आऻानुसाय वे कृषणागय को रे गमे। ऩयॊत ु
याजसेवकों को रगा फक याजा ने आवेश भें आकय आऻा 
दी है। कहीॊ अनथा न हो जाम ! इससरए कुछ सेवक 
ऩुन् याजा के ऩास आमे। याजा का भन ऩरयवतान कयने 
की असबराषा से वाऩस आमे हुए कुछ याजसेवक औय 
अन्म नगय तनवासी अऩनी आऻा वाऩस रेने के याजा से 
अनुनम-ववनम कयने रगे। ऩयॊतु याजा का आवेश शाॊत 
नहीॊ हुआ औय फपय से वही आऻा दी। 

फपय याजसेवक कृषणागय को चौयाहे ऩय रे आमे। 
सोने के चौयॊग (चौकी) ऩय त्रफठामा औय उसके हाथ ऩैय 
फाॉध ददमे। मह दृश्म देखकय नगयवाससमों की आॉखों भे 
दमावश आॉसू फह यहे थे। आर्खय सेवकों ने आऻाधीन 
होकय कृषणागय के हाथ-ऩैय तोड़ ददमे। कृषणागय वहीॊ 
चौयाहे ऩय ऩड़ा यहा।  

कुछ सभम फाद दैवमोग से नाथ ऩॊथ के मोगी 
भछेंद्रनाथ अऩने सशषम गोयखनाथ के साथ उसी याज्म 
भें आमे। वहाॉ रोगों के द्वारा कृषणागय के ववषम भें 

चचाा सुनी। ऩयॊतु ध्मान कयके उन्होंने वास्तववक यहस्म 
का ऩता रगामा। दोनों ने कृषणागय को चौयॊग ऩय देखा, 
इससरए उसका नाभ 'चौयॊगीनाथ' यख ददमा। फपय याजा 
से स्वीकृतत रेकय चौयॊगीनाथ को गोद भें उठा सरमा 
औय फदरयकाश्रभ गमे। भछेन्द्रनाथ ने गोयखनाथ से 
कहा् "तुभ चौयॊगी को नाथ ऩॊथ की दीऺा दो औय सवा 
ववद्याओॊ भें इसे ऩायॊगत कयके इसके द्वारा याजा को 
मोग साभर्थमा ददखाकय यानी को दॊड ददरवाओ।" 

गोयखनाथ ने कहा् "ऩहरे भैं चौयॊगी का तऩ 
साभर्थमा देखूॉगा।" गोयखनाथ के इस ववचाय को 
भछेंद्रनाथ ने स्वीकृतत दी। 

चौयॊगीनाथ को ऩवात की गुपा भें त्रफठाकय 
गोयखनाथ ने कहा् 'तुम्हाये भस्तक के ऊऩय जो सशरा 
है, उस ऩय दृत्षट दटकामे यखना औय भैं जो भॊि देता हूॉ 
उसी का जऩ चारू यखना। अगय दृत्षट वहाॉ से हटी तो 
सशरा तुभ ऩय धगय जामेगी औय तुम्हायी भतृ्मु हो 
जामेगी। इससरए सशरा ऩय ही दृत्षट दटका कय यखना।' 
ऐसा कहकय गोयखनाथ ने उसे भॊिोऩदेश ददमा औय 
गुपा का द्वार इस तयह से फॊद फकमा फक अॊदय कोई 
वन्म ऩशु प्रवेश न कय सके। फपय अऩन े मोगफर स े
चाभुण्डा देवी को प्रकट कयके आऻा दी फक इसके सरए 
योज पर राकय यखना ताफक मह उन्हें खाकय जीववत 
यहे। 

उसके फाद दोनों तीथामािा के सरए चरे गमे। 
चौयॊगीनाथ सशरा धगयने के बम से उसी ऩय दृत्षट 
जभामे फैठे थे। पर की ओय तो कबी देखा ही नहीॊ 
वामु बऺण कयके फैठे यहते। इस प्रकाय की मोगसाधना 
से उनका शयीय कृश हो गमा।   

भछेंद्रनाथ औय गोयखनाथ तीथााटन कयते हुए 
जफ प्रमाग ऩहुॉच ेतो वहाॉ उन्हें एक सशवभॊददय के ऩास 
याजा त्रिववक्रभ का अॊततभ सॊस्काय होते हुए ददखाई ऩड़ा। 
नगयवाससमों को अत्मॊत दु् खी देखकय गोयखनाथ को 
अत्मॊत दमाबाव उभड़ आमा औय उन्होंने भछेन्द्रनाथ से 
प्राथाना की फक याजा को ऩुन् जीववत कयें। ऩयॊत ु याजा 
र्ब्ह्भस्वरूऩ भें रीन हुए थे इससरए भछेन्द्रनाथ ने याजा 
को जीववत कयने की स्वीकृतत नहीॊ दी। ऩयॊतु गोयखनाथ 
ने कहा् "भैं याजा को जीववत कयके प्रजा को सुखी 
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करूॉ गा। अगय भैं ऐसा नहीॊ कय ऩामा तो स्वमॊ देह 
त्माग दूॉगा।" 

प्रथभ गोयखनाथ ने ध्मान के द्वारा याजा का 
जीवनकार देखा तो सचभुच वह र्ब्ह्भ भें रीन हो चकुा 
था। फपय गुरुदेव को ददए हुए वचन की ऩूतत ा के सरए 
गोयखनाथ प्राणत्माग कयने के सरए तैमाय हुए। तफ गुरु 
भछेंद्रनाथ ने कहा् ''याजा की आत्भा र्ब्ह्भ भें रीन हुई 
है तो भैं इसके शयीय भें प्रवेश कयके 12 वषा तक 
यहूॉगा। फाद भें भैं रोक कल्माण के सरए भैं भेये शयीय 
भें ऩुन् प्रवेश करूॉ गा। तफ तक तू भयेा मह शयीय 
सॉबार कय यखना।" 

भछेंद्रनाथ ने तुयॊत देहत्माग कयके याजा के भतृ 
शयीय भें प्रवेश फकमा। याजा उठकय फैठ गमा। मह 
आश्चमा देखकय सबी जनता हवषात हुई। फपय प्रजा ने 
अत्ग्न को शाॊत कयने के सरए याजा का सोने का ऩुतरा 
फनाकय अॊत्मसॊस्काय-ववधध की। 

गोयखनाथ की बेंट सशवभॊददय की ऩुजारयन से 
हुई। उन्होंने उसे सफ वतृ्तान्त सुनामा औय गुरुदेव का 
शयीय 12 वषा तक सुयक्षऺत यखने का मोग्म स्थान 
ऩूछा। तफ ऩुजारयन ने सशवभॊददय की गुपा ददखामी। 
गोयखनाथ ने गुरुवय के शयीय को गुपा भें यखा। फपय वे 
याजा से आऻा रेकय आगे तीथामािा के सरए तनकर 
ऩड़।े 

12 वषा फाद गोयखनाथ ऩुन् फदरयकाश्रभ ऩहुॉच।े 
वहाॉ चौयॊगीनाथ की गुपा भें प्रवेश फकमा। देखा फक 
एकाग्रता, गुरुभॊि का जऩ तथा तऩस्मा के प्रबाव से 
चौयॊगीनाथ के कटे हुए हाथ-ऩैय ऩुन् तनकर आमे हैं।  

मह देखकय गोयखनाथ अत्मॊत प्रसन्न हुए। फपय 
चौयॊगीनाथ को सबी ववद्याएॉ ससखाकय तीथामािा कयन े
साथ भें रे गमे। चरत-ेचरते वे कौंडडण्मऩुय ऩहुॉच।े वहाॉ 
याजा शशाॊगय के फाग भें रुक गमे। गोयखनाथ न े
चौयॊगीनाथ तो आऻा दी फक याजा के साभने अऩनी 
शत्क्त प्रदसशात कये। 

चौयॊगीनाथ ने वातास्ि भॊि से असबभॊत्रित बस्भ 

का प्रमोग कयके याजा के फाग भें जोयों की आॉधी चरा 
दी। वृऺ ादद टूट-टूटकय धगयने रगे, भारी रोग ऊऩय 
उठकय धयती ऩय धगयने रगे। इस आॉधी का प्रबाव 
केवर फाग भें ही ददखामी दे यहा था इससरए रोगों न े
याजा के ऩास सभाचाय ऩहुॉचामा। याजा हाथी-घोड़,े रशकय 
आदद के साथ फाग भें ऩहुॉच।े चौयॊगीनाथ ने वातास्ि के 
द्वारा याजा का सम्ऩूणा रशकय आदद आकाश भें उठाकय 
फपय नीच े ऩटकना शुरु फकमा। कुछ नगयवाससमों न े
चौयॊगीनाथ को अनुनम-ववनम फकमा तफ उसने ऩवातास्ि 
का प्रमोग कयके याजा को उसके रशकय सदहत ऩवात 
ऩय ऩहुॉचा ददमा औय ऩवात को आकाश भें उठाकय धयती 
ऩय ऩटक ददमा। 

फपय गोयखनाथ ने चौयॊगीनाथ को आऻा दी फक 
वह अऩने वऩता का चयणस्ऩशा कये। चौयॊगीनाथ याजा का 
चयणस्ऩशा कयने रगे फकॊ तु याजा ने उन्हें ऩहचाना नहीॊ 
। तफ गोयखनाथ ने फतामा् "तुभने त्जसके हाथ-ऩैय 
कटवाकय चौयाहे ऩय डरवा ददमा था, मह वही तुम्हाया 
ऩुि कृषणागय अफ मोगी चौयॊगीनाथ फन गमा है।"    

गोयखनाथ ने यानी बुजावॊती का सॊऩूणा वतृ्तान्त 
याजा को सुनामा। याजा को अऩने कृत्म ऩय ऩश्चाताऩ 
हुआ। उन्होंने यानी को याज्म से फाहय तनकार ददमा। 
गोयखनाथ ने याजा से कहा् "अफ तुभ तीसया वववाह 
कयो। तीसयी यानी के द्वारा तुम्हें एक अत्मॊत गुणवान, 
फुविशारी औय दीघाजीवी ऩुि की प्रात्प्त होगी। वही 
याज्म का उत्तयाधधकायी फनेगा औय तुम्हाया नाभ योशन 
कयेगा।" याजा ने तीसया वववाह फकमा। उससे जो ऩुि 
प्राप्त हुआ, सभम ऩाकय उस ऩय याज्म का बाय सौंऩकय 
याजा वन भें चरे गमे औय ईश्वयप्रात्प्त के साधन भें 
रग गमे। गोयखनाथ के साथ तीथों की मािा कयके 
चौयॊगीनाथ फदरयकाश्रभ भें यहने रगे।  

इस प्रकाय गुरुकृऩा से कृषणागय को गुरुभॊि 
प्राप्त हुवा गुरुभॊि का तनषठा से जऩ कय के उन्हें 
ससविमा प्राप्त हुई व अऩना खोमा हुवा भान-सभान ऩून् 
प्राप्त हुवा। 

गुरुत्व कामाथरम द्वाया यत्न-रुद्राऺ ऩयाभशा Book Now@RS:- 910 550* 
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आरुर्ण की गुरुबत्क्त 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
ऩौयार्णक कथा के अनुशाय भहवषा आमोदधौम्म 

के आश्रभ भें फहुत से सशषम थे। सबी सशषम गुरुदेव 
भहवषा आमोदधौम्म की फड़ ेप्रेभ से सेवा कयते थे। एक 
ददन सॊध्मा के सभम वषाा होने रगी। भौसभ को देखते 
हुएॊ अॊदाजा रगना भुत्श्कर था की अगरे कुछ सभम 
तक वषाा होगी मा नहीॊ, इसका कुछ ठीक-दठकाना नहीॊ 
था। वषाा फहुत जोयसे हो यही थी। भहवषाने सोचा फक 
कहीॊ अऩने धान के खेत की भेड़ अधधक ऩानी बयने स े
टूट जामगी तो खेतभें से सफ ऩानी फह जामगा। ऩीछे 
फपय वषाा न हो तो धान त्रफना ऩानी के सूख जामेगा। 
हवषाने आरुर्ण से कहा—‘फेटा आरुर्ण  !तुभ खेत ऩय 

जाकय देखो, की कही भेड़ टूटनेसे खेत का ऩानी फह न 
जाम।’ 

आरुर्ण अऩने गुरुदेव की आऻा ऩाकय वषाा भें 
बीगते हुए खेतऩय चरे गमे। वहाॉ जाकय उन्हेंने देखा फक 
खेतकी भेड़ एक स्थान ऩय टूट गमी है औय वहाॉ से फड़ े
जोयसे ऩानी फाहय तनकर यहा है। आरुर्ण ने टूटे हुए 
स्थान ऩय सभट्टी यखकय भेड़ फाॉधना चाहा। ऩानी वेग से 
तनकर यहा था औय वषाा से सभट्टी बी गीरी हो गमी थी, 
इस सरमे आरुर्ण त्जतनी सभट्टी भेड़ फाॉधने के सरमे 
यखते थे, उसे ऩानी फहा रे जाता था। फहुत देय ऩरयश्रभ 
कयके बी जफ आरुर्ण भड़े न फाॉध सके तो वे उस टूटी 
भेड़के ऩास स्वमॊ रेट गमे। उनके शयीयसे ऩानीका फहाव  

रुक गमा। 
उस ददन ऩूयी यात आरुर्ण ऩानीबये खेतभें भेड़स े

सटे ऩड़ ेयहे। सदॊ से उनका साया शयीय बी अकड़ गमा, 
रेफकन गुरुदेव के खेतका ऩानी फहने न ऩामे, इस ववचाय 
से वे न तो ततनक बी दहरे औय न उन्होंने कयवट 
फदरी। इस कायण आरुर्ण के शयीयभें बमॊकय ऩीड़ा होत े
यहने ऩय बी वे चऩुचाऩ ऩड़ े यहे। सफेया होने ऩय ऩूजा 
औय हवन कयके सफ सशषम गुरुदेव को प्रणाभ कयते थे। 
भहवषा आमोदधौम्मने देखा फक आज सफेये आरुर्ण 
प्रणाभ कयने नहीॊ आमा।  
भहवषाने दसूये ववद्याधथामोंसे ऩूछा:‘आरुर्ण कहाॉ है?’ 

ववद्याधथामों ने कहा: ‘कर शाभको आऩने आरुर्ण को 
खेतकी भेड़ फाॉधनेको बेजा था, तफसे वह रौटकय नहीॊ 
आमा।’ 
भहवषा उसी सभम दसूये विद्यर्थथयों को साथ रेकय 
आरुर्ण को ढूॉढ़ने तनकर ऩड़।े भहवषा ने खेत ऩय जाकय 
आरुर्ण को ऩुकाया। आरुर्ण से ठण्ड के भाये फोरा तक 
नहीॊ जाता था। उन्होंने फकसी प्रकाय अऩने गुरुदेवकी को 
उत्तय ददमा। भहवषा ने वहाॉ ऩहुॉच कय अऩने आऻाकायी 
सशषमको उठाकय रृदम से रगा सरमा, आशीवााद 
ददमा:‘ऩुि आरुर्ण ! तुम्हें सफ ववद्याएॉ अऩन-ेआऩ ही आ 
जामॉ।’ अऩने गुरुदेव के आशीवााद से आरुर्ण फड़ ेबायी 
विद्वान हो गए। 
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सद् गुरु के त्माग से दरयद्रता आती हैं 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

सशवाजी के गुरुदेव श्री सभथा याभदास के इदा-
धगदा याजसी औय बोजन-बगत फहुत हो गमे थे। 
तुकायाभजी की बक्त सादगी मुक्त यहते थे।  

तुकायाभजी कहीॊ बी बजन-कीतान कयने जात ेतो 
कीतान कयानेवारे गहृस्थ का सीया-ऩूड़ी, आदद बोजन 
ग्रहण नहीॊ कयते थे। तकुायाभजी सादी-सूदी योटी, तॊदयू 
की बाजी औय छाछ रेते। घोड़ागाडी, ताॉगा आदद का 
उऩमोग नहीॊ कयते औय ऩैदर चरकय जाते। उनका 
जीवन एक तऩस्वी का जीवन था। 

तुकायाभजी के कई साये 
सशषमो भें से एक सशषम न्व 
देखा फक सभथा याभदास के 
साथ भें जो रोग जाते हैं वे 
अछछे कऩड़ ेऩहनते हैं, सीया-
ऩूड़ी आदद उत्तभ प्रखाय के 
व्मॊजन खाते हैं। कुछ बी हो, 
सभथा याभदास सशवाजी 
भहायाज के गुरु हैं, अथाात 
याजगुरु हैं। उनके महाॊ यहन े
वारे सशषमों को खाने-ऩीने 
का, अभन-चभन आदद का, 
खफू भौज है। उनके सशषमों 
को सभाज भें भान-सम्भान 
बी सभरता है। हभाये गुरु 
तुकायाभजी भहायाज के ऩास 
कुछ नहीॊ है। भखभर के 
गद्दी-तफकमे नहीॊ, खाने-ऩहनन े
की ठीक व्मवस्था नहीॊ। महाॉ यहकय क्मा कयें ? 

सशषम के धचतभें इस प्रकाय का धचॊतन-भनन 
कयते-कयते सभथा याभदास की भण्डरी भें जाने का 
आकषाण ऩैदा हो गमा हुआ।  

सशषम ऩहुॉचा सभथाजी के ऩास औय हाथ जोड़कय 
प्राथाना की् "भहायाज ! आऩ भुझ ेअऩना सशषम फनामें। 

आऩकी भण्डरी भें यहूॉगा, बजन-कीतान आदद करूॉ गा। 
आऩकी सेवा भें यहूॉगा।" 

सभथा जी ने ऩूछा् "तू ऩहरे कहाॉ यहता था?" 

सशषम फोरा: "तुकायाभजी भहायाज के वहाॉ।" । 
"तुकायाभजी भहायाज से तूने गुरुभॊि सरमा है तो 

भैं तुझ ेकैसे भॊि दूॉ?  
अगय भेया सशषम फनना है, भेया भॊि रेना है तो 

तुकायाभजी को भॊि औय भारा वाऩस दे आ। ऩहरे 
गुरुभॊि का त्माग कय तो भैं तेया गुरु फनूॉ।" 

सभथाजी ने उसको 
सत्म सभझाने के सरए 
वाऩस बेज ददमा। सशषम तो 
खशु हो गमा फक भैं अबी 
तुकायाभजी का त्माग कयके 
आता हूॉ। 

तुकायाभ जैसे 
सदगुरु का त्माग कयने की 
कुफुवि सशषम को आमी ? 

सभथाजी ने उसको 
सफक ससखाने का तनश्चम 
फकमा। 

चरेा खशु होता हुआ 
तुकायाभजी के ऩास ऩहुॉचा् 

"भहायाज ! भुझ े
आऩका सशषम अफ नहीॊ 
यहना है।" 

तुकायाभजी ने कहा् 
"भैंने तुझ े सशषम फनाने के सरए खत सरखकय फुरामा 
ही कहाॉ था ? तू ही अऩने आऩ आकय सशषम फना था, 
बाई ! कण्ठी भैंने कहाॉ ऩहनाई है ? तूने ही अऩने हाथ 
से फाॉधी है। भेये गुरुदेव ने जो भॊि भुझ े ददमा था वह 
तुझ ेफता ददमा। उसभें भेया कुछ नहीॊ है।" 
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सशषम: "फपय बी भहायाज ! भुझ ेमह कण्ठी नहीॊ 
चादहए।" 

तुकायाभजी: "नहीॊ चादहए तो तोड़ दो।" 

चरेे ने खीॊचकय कण्ठी तोड़ दी। "अफ आऩका 
भॊि ?" 

तुकायाभजी ने कहा:"वह तो भेये गुरुदेव आऩाजी 
चतैन्म का प्रसाद है। उसभें भेया कुछ नहीॊ है।" 

सशषम फोरा: "भहायाज ! भुझ ेवह नहीॊ चादहए। 
भुझ ेतो दसूया गुरु कयना है।" 

तुकायाभजी फोरे: "अछछा, तो भॊि त्माग दे।" 

"कैसे त्मागूॉ ?" 

"भॊि फोरकय ऩत्थय ऩय थकू दे। भॊि का त्माग 
हो जामगा।" 

उस अबागे सशषम ने गुरुभॊि का त्माग कयने के 
सरए भॊि फोरकय ऩत्थय ऩय थकू ददमा।  

तफ अनोखी घटना घटी। ऩत्थय ऩय थकूते ही 
वह भॊि उस ऩत्थय ऩय अॊफकत हो गमा। 

सशषम तुकायाभजी के महाॊ से वह गमा सभथा जी 
के ऩास। फोरा् "भहायाज ! भैं भॊि औय कण्ठी वाऩस दे 
आमा हूॉ। अफ आऩ भुझ ेअऩना सशषम फनाओ।" 

सभथा जी ने ऩूछा: "भॊि का त्माग फकमा उस 
सभम क्मा हुआ था ?" 

सशषम फोरा: "वह भॊि ऩत्थय ऩय अॊफकत हो गमा 
था।" 

सभथाजी फोरे: "ऐसे गरुुदेव का त्माग कयके 
आमा त्जनका भॊि ऩत्थय ऩय अॊफकत हो जाता है ? 
ऩत्थय जैसे ऩत्थय ऩय भॊि का प्रबाव ऩड़ा रेफकन तुझ 
ऩय कोई प्रबाव नहीॊ ऩड़ा तो कभफख्त तू भेये ऩास क्मा 
रेने आमा है ? तू तो ऩत्थय से बी गमा फीता है तो 
इधय तू क्मा कयेगा ? खाने के सरए आमा है ?" 

सशषम फोरा:"भहायाज ! वहाॉ गुरु का त्माग फकमा 
औय महाॉ आऩने भुझ ेरटकता यखा ?" 

सभथाजी फोरे: "तेये जैसे रटकते ही यहते हैं। 
अफ जा, घॊटी फजाता येह। अगरे जन्भ भें तू फैर फन 
जाना, गधा फन जाना, घोड़ा फन जाना।" 

विद्वानो के भतानुशाय शास्र कहते हैं गुरु का 
ददमा हुआ भॊर त्मागने से आदभी दरयद्र हो जाता है।   

सभथाजी ने सुनाददमा् "तेये जैसे गुरुद्रोही को भैं 
सशषम फनाऊॉ गा ? जा बाई, जा। अऩना यास्ता नाऩ।" 

वह तो याभदासजी के सभऺ कान ऩकड़कय उठ-
फैठ कयने रगा, नाक यगड़ने रगा। योत-ेयोते प्राथाना 
कयने रगा। तफ करुणाभूतत ा स्वाभी याभदास ने कहा् 
"तुकायाभजी उदाय आत्भा हैं। वहाॉ जा। भेयी ओय स े
प्राथाना कयना। कहना फक सभथा ने प्रणाभ कहे हैं। त ू
अऩनी गरती की ऺभा भाॉगना।" 

सशषम अऩने गुरु के ऩास वाऩस रौटा। 
तुकायाभजी सभझ गमे फक सभथा का बेजा हुआ है तो 
भैं इन्काय कैसे करूॉ  ?  

फोरे् "अछछा बाई ! त ूआमा था, कण्ठी सरमा 
था। हभने दी, तून ेछोड़ी। फपय रेने आमा है तो फपय दे 
देते हैं। सभथा ने बेजा है तो चरो ठीक है। सभथा की 
जम हो !" 

स्वमॊ बगवान शॊकयजी ने कहाॊ हैं:  

गुरुत्मागत ्बवेन्भृत्मु् भॊित्मागात ्दरयद्रता। 
गुरुभॊिऩरयत्मागी यौयवॊ नयकॊ  व्रजेत।्। (गुरुगीता) 

विद्वानो के अनुशाय गुरुबत्क्तमोग के अनुशाय एक फाय 
गुरु कय रेने के फाद गुरु का त्माग नहीॊ कयना चादहए। 
गुरु का त्माग कयने से तो मह अछछा है फक सशषम 
ऩहरे से ही गुरु न कये औय सॊसाय भें सड़ता यहे, 
बटकता यहे। एक फाय गुरु कयके उनका त्माग कबी 
नहीॊ कयना चादहए।  

 

11 Pcs x 4 Colour Only Rs.370  

21 Pcs x 4 Colour Only Rs.505 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com 
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भॊिजाऩ से शास्िऻान 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
याभवल्रबशयणजी फकसी सॊत के दशानगमे। 
सॊत न ेऩूछा् तूम्हें "क्मा चादहए?" 

याभवल्रबशयण् "भहायाज ! बगवान इश्वय की बत्क्त औय शास्िों का ऻान चादहए।" 
याभवल्रबशयणजी ने ईभानदायी से भाॉगा था।  
याभवल्रबशयजी का सछचाई का जीवन था। कभ फोरते थे। उनके सबतय बगवान के 

सरए तड़ऩ थी। 
सॊत न ेऩूछा् "ठीक है। फस न?" 

याभवल्रबशयण् "जी, भहायाज।" 
सॊत न ेहनुभानजी का भॊि ददमा।  
याभवल्रबशयजी एकाग्रधचत्त होकय ऩूणा तनषठा व तत्ऩयता से भॊि जऩ कय यहे थे। भॊि 
जऩ कयते सभम हनुभानजी प्रकट हो गमे। 
हनुभान जी ने ऩूछा:  "क्मा चादहए?" 

"आऩके दशान तो हो गमे। शास्िों का ऻान चादहए।" 
हनुभानजी् "फस, इतनी सी फात? जाओ, तीन ददन के अॊदय तूभ त्जतने बी ग्रन्थ देखोगे 

उन सफका अथासदहत असबप्राम तुम्हाये रृदम भें प्रकट हो जामेगा।" 
याभवल्रबशयजी काशी चरे गमे औय काशी के ववश्वववद्यारम आदद के ग्रॊथ देखे। वे फड़ े

बायी विद्वान हो गमे। त्जन्होंने याभवल्रबशयजी के साथ वातााराऩ फकमा औय शास्ि-

ववषमक प्रश्नोत्तय फकमे हैं वे ही रोग उन्हें बरीप्रकाय से जानत ेहैं । दतुनमा के अछछे-

अछछे विद्वान उनका रोहा भानते हैं। याभवल्रबशयजी केवर भॊिजाऩ कयत-ेकयते 
अनुषठान भें सपर हुए।  हनुभानजी के साऺात दशान हो गमे औय तीन ददन के अॊदय 

त्जतने शास्ि देखे उन शास्िों का असबप्राम उनके रृदम भें प्रकट हो गमा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

नवयत्न जडड़त श्री मॊि शास्ि वचन के अनुसाय शुि सवुणा मा यजत भें तनसभात श्री मॊि के चायों औय मदद 
नवयत्न जड़वा ने ऩय मह नवयत्न जडड़त श्री मॊि कहराता हैं। सबी यत्नो को उसके तनत्श्चत स्थान ऩय जड़ कय रॉकेट 
के रूऩ भें धायण कयने से व्मत्क्त को अनॊत एश्वमा एवॊ रक्ष्भी की प्रात्प्त होती हैं। व्मत्क्त को एसा आबास होता हैं 
जैसे भाॊ रक्ष्भी उसके साथ हैं। नवग्रह को श्री मॊि के साथ रगान ेसे ग्रहों की अशुब दशा का धायण कयन ेवार ेव्मत्क्त 
ऩय प्रबाव नहीॊ होता हैं। गरे भें होन ेके कायण मॊि ऩववि यहता हैं एवॊ स्नान कयते सभम इस मॊि ऩय स्ऩशा कय जो 
जर त्रफॊद ुशयीय को रगते हैं, वह गॊगा जर के सभान ऩववि होता हैं। इस सरमे इसे सफसे तेजस्वी एवॊ परदातम 
कहजाता हैं। जैसे अभतृ से उत्तभ कोई औषधध नहीॊ, उसी प्रकाय रक्ष्भी प्रात्प्त के सरमे श्री मॊि से उत्तभ कोई मॊि 
सॊसाय भें नहीॊ हैं एसा शास्िोक्त वचन हैं। इस प्रकाय के नवयत्न जडड़त श्री मॊि गुरूत्व कामाारम द्वाया शुब भुहूता भें 
प्राण प्रततत्षठत कयके फनावाए जात ेहैं। Rs: 4600, 5500, 6400 से   ,    से अधधक         >>  Order Now 

GURUTVA KARYALAY  
Call us:    +    8     8,   +    8  8 8  | Shop Online : www.gurutvakaryalay.com 
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एकरव्म की गुरुबत्क्त 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

ऩौयार्णक कथा के अनुशाय दहयण्मधनु का 
एकरव्म नाभ का एक रड़का था। दहयण्मधनु जातत स े
बीर थे। 

उस कार भें धनुर्थिद्या भें द्रोणाचामाजी को 
भहायथ हाससर थी इस सरमे उनका नाभ व कीतता चायो 
औय पेरी हुई थी। द्रोणाचामा जी कौयवों एवॊ ऩाॊडवों के 
गुरु थे इस सरमे उन्हें धनुर्थिद्या सशखाते थे। एकरव्म 
धनुर्थिद्या सीखने के उदे्दश्म से गुरु द्रोणाचामा के ऩास 
गमा रेफकन द्रोणाचामा ने कहा फक वे याजकुभायों के 
अरावा औय फकसी को धनुर्थिद्या नहीॊ ससखा सकते।  

द्रोणाचामा जी के भना कयने के फावजुद एकरव्म 
ने भन-ही-भन द्रोणाचामा को अऩना गुरु भान सरमा था। 
इस के  सरए एकरव्म की गुरु द्रोणाचामा जी के प्रतत 
श्रिा कभ नहीॊ हुई। 

एकरव्म वहाॉ से वाऩस घय न जाकय सीधे 
जॊगर भें चरा गमा। वहाॉ जाकय उसने द्रोणाचामा की 
सभट्टी की भूतत ा फनामी। एकरव्म हययोज गुरुभूतत ा का 
ऩूजन कयता, फपय उसकी तयप एकटक देखते-देखते 
ध्मान कयता औय उससे प्रेयणा रेकय धनुर्थिद्या का 
अभ्मास कयता हुवा धनुर्थिद्या सीखने रगा। एकाग्रता के 
कायण एकरव्म को प्रेयणा सभरने रगी। इस प्रकाय 
अभ्मास कयते-कयते वह धनुर्थिद्या भें फहुत आगे फढ़ 
गमा। 

एक फाय द्रोणाचामा धनुर्थिद्या के अभ्मास के सरए 
ऩाॊडवों औय कौयवों को जॊगर भें रे गमे। उनके साथ 
एक कुत्ता बी था, वह दौड़ते-दौड़ते आगे तनकर गमा। 
जहाॉ एकरव्म धनुर्थिद्या का अभ्मास कय यहा था, वहाॉ 
वह कुत्ता रुक गमा। एकरव्म के ववधचि वेष को 
देखकय कुत्ता बौंकने रगा।  

एकरव्म ने कुत्ते को चोट न रगे औय उसका 
बौंकना बी फॊद हो जाए इस प्रकाय उसके भुॉह भें सात 
फाण बय ददमे।  

जफ कुत्ता इस दशा भें द्रोणाचामा के ऩास ऩहुॉचा 
तो कुत्ते की मह हारत देखकय अजुान को ववचाय आमा् 

‘कुत्त ेके भुॉह भें चोट न रगे इस प्रकाय फाण भायने की 
विद्या तो भैं बी नहीॊ जानता!’ 

अजुान ने गुरु द्रोणाचामा से कहा् "गुरूदेव! आऩन े
तो कहा था फक तेयी फयाफयी कय सके ऐसा कोई बी 
धनुधाायी नहीॊ होगा ऩयॊत ु ऐसी अद्भतु औय अनोखी 
विद्या तो भैं बी नहीॊ जानता।" 

द्रोणाचामा बी ववचाय भें ऩड़ गमे। इस जॊगर भें 
ऐसा कुशर धनुधाय कौन होगा? आगे जाकय देखा तो 
उन्हे दहयण्मधनु का ऩुि एकरव्म ददखामी ऩड़ा। 

द्रोणाचामा ने ऩूछा् "फेटा! तुभने मह विद्या कहाॉ 
से सीखी?" 

एकरव्म ने कहा् "गुरुदेव! आऩकी कृऩा स े ही 
सीखी है।" 

द्रोणाचामा तो अजुान को वचन दे चकेु थे फक 
उसके जैसा कोई दसूया धनुधाय नहीॊ होगा फकॊ त ुएकरव्म 
तो अजुान स ेबी आगे फढ़ गमा।  

द्रोणाचामा ने एकरव्म से कहा् "भेयी भूतत ा को 
साभने यखकय तुभन े धनुर्थिद्या तो सीखी ऩयॊत ु
गुरुदक्षऺणा?" 

एकरव्म ने कहा् "आऩ जो भाॉगें।" द्रोणाचामा ने कहा् 
"तुम्हाये दादहने हाथ का अॉगूठा।" एकरव्म ने एक ऩर 
बी ववचाय फकमे त्रफना अऩने दादहने हाथ का अॉगठूा काट 
कय गुरुदेव के चयणों भें अवऩात कय ददमा। 

द्रोणाचामा ने कहा् "ऩुि! अजुान बरे ही धनुर्थिद्या 
भें सफसे आगे यहे क्मोंफक भैं उसको वचन दे चकुा हूॉ 
ऩयन्तु जफ तक सूमा, चाॉद औय नऺि यहेंगे, तुम्हाया 
गुणगान होता यहेगा।" एकरव्म की गुरुबत्क्त उसे 
धनुर्थिद्या भें सपरता के साथ ही द्रोणाचामा जैस ेविद्वान 
को गुरुदक्षऺणा भें अऩना अॊगूठा देकय उनके रृदम भें 
अऩने सरए आदय प्रकट कय ददमा। विद्वानो के 
भातानुशाय गुरुबत्क्त, श्रिा औय रगनऩूवाक कोई बी 
कामा कयने से अवश्म सपरता प्राप्त होती है।  

***
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श्रीकृषण की गुरूसेवा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

सहस्ि भुखो से बी गुरु की भदहभा फखाण ना सॊबव नहीॊ हैं। क्मोकी गुरु की भदहभा अऩयॊऩाय हैं। इसी सरमे 
तो स्वमॊ बगवान को बी जगत के कल्माणा हेतु जफ भानवरूऩ भें अवतरयत होना ऩडता हैं तो ऻान प्रात्प्त हेतु गुरू 
की आवश्मक्ता होती हैं। 

ऩौयार्णक शास्िो के अनुशाय द्वापर मुग भें जफ बगवान श्रीकृषण जफ बूरोक ऩय अवतरयत हुएॊ। काराॊतय भें 
कॊ स का ववनाश होने के ऩश्चमात बगवान श्रीकृषण ने शास्िोक्त ववधध-ववधान से अऩने हाथ भें ससभधा रेकय अऩने 
गुरू श्रीसाॊदीऩनी के आश्रभ भें गमे। गुरुआश्रभ भें  श्रीकृषण  बत्क्तऩूवाक गुरू की सेवा कयने रगे।  गुरू आश्रभ भें  

सेवा कयते  हुए  बगवान  श्रीकृषण  ने  वेद-वेदाॊग,  उऩतनषद,  भीभाॊसादद  
     षड्दशान, अस्त्र-शस्त्रविद्या, धभाशास्ि औय याजनीतत आदद अनेको विद्याएं 
         प्राप्त की।  श्रीकृषण  नें  अऩनी  प्रखय  फुवि  के  कायण गुरू के 
          एक फायफताने भाि से ही सफ सीख सरमा। ववषणुऩुयाण के अनुशाय  
          श्रीकृषण ने 64 कराएॉ केवर64 ददन भें ही सीख रीॊ।   जफ विद्या                               

          अभ्मास ऩूणा हुआ, तफ श्रीकृषण ने गुरूदेव से  दक्षऺणा हेतु  
          अनुयोध फकमा। श्रीकृषण् "गुरूदेव ! आऻा कीत्जए, भैं आऩकी क्मा  

सेवा करूॉ  ?" गुरू् "कोई आवश्मकता नहीॊ है।" श्रीकृषण् "गुरूदेव  
आऩको तो कुछ नहीॊ चादहए, फकॊ त ुहभें ददमे त्रफना  चनै नहीॊ ऩड़गेा।  

कुछ तो आऻा कयें !" गरुू् "अछछा जाओ, अऩनी गुरू भाॉ स ेऩूछ  
रो।" श्रीकृषण गुरूऩत्नी  के  ऩास गमे औय फोरे् "भाॉ ! कोई  

             सेवा हो तो फताइमे।"  
          गुरूऩत्नी जानती थीॊ फक श्रीकृषण कोई साधायण भानव नहीॊ स्वमॊ  
          बगवान हैं, अत् वे फोरी् "भेया ऩुि प्रबास ऺेि भें भय गमा है। 

उसे राकय दे दो ताफक भैं उसे ऩम् ऩान कया सकूॉ ।" 
                                             श्रीकृषण फोरे: "जो आऻा।" 

                                       श्रीकृषण यथ ऩय सवाय होकय प्रबास ऺेि ऩहुॉच।े सभुद्र ने 
उन्हें देखकय उनकी मथामोग्म ऩूजा की। श्रीकृषण फोरे् "तुभने अऩनी फड़ी फड़ी रहयों से हभाये गुरूऩिु को हय सरमा 
था। अफ उसे शीि रौटा दो।" 
सभुद्र् "भैंने फारक को नहीॊ हया है, भेये बीतय शॊखरूऩ स ेऩॊचजन नाभक एक फड़ा दैत्म यहता है, तनसॊदेह उसी ने 
आऩके गुरूऩुि का हयण फकमा है।" 

श्रीकृषण न ेउसीऺण जर के बीतय घुसकय ऩॊचजन नाभक  दैत्म को भाय डारा, ऩय उसके ऩेट भें गुरूऩुि 
नहीॊ सभरा। तफ उसके शयीय का ऩाॊचजन्म शॊख रेकय श्रीकृषण जर से फाहय तनकर कय मभयाज की मभनी ऩुयी भें 
गमे। वहाॉ बगवान ने उस शॊख को फजामा। कथा कहती हैं फक शॊख ध्वतन को सुनकय नायकीम जीवों के ऩाऩ नषट 
हो गमे औय वे सबी जीव वैकुॊ ठ ऩहुॉच गमे।  
मभयाज ने श्रीकृषण को देखकय उनकी फड़ी बत्क्त के साथ ऩूजा की औय प्राथाना कयते हुए कहा् "हे ऩुरूषोत्तभ ! भैं 
आऩकी क्मा सेवा करूॉ  ?" 
श्रीकृषण् "तुम्हाये दतू कभाफॊधन के अनुसाय हभाये गुरूऩुि को महाॉ रे आमे हैं। उसे भेयी आऻा से वाऩस दे दो।" 
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'जो आऻा' कहकय मभयाज उस फारक को रे आमे। 
श्रीकृषण ने गुरूऩुि को, त्जस रुऩ भें वह भया था उसी रुऩभें ऩून् उसका शयीय फनाकय, यत्नादद के साथ गुरूचयणों 
भें अवऩात कय ददमा। 
श्रीकृषण ने कहा्"गुरूदेव ! औय जो कुछ बी आऩ चाहें, आऻा कयें।" 
गुरूदेव् "वत्स ! तुभन ेअऩनी गुरूदक्षऺणा बरी प्रकाय से सॊऩन्न कय दी। तुम्हाये जैस े सशषम स ेगुरू की कौन-सी 
काभना अवशषे यह सकती है?  
वत्स ! अफ तुभ अऩन ेघय जाओ।  
गुरूदेव ने श्रीकृष्ण को आशशवाथद देते हुवे कहाॊ वत्स ! तुम्हायी कीर्तथ श्रोताओॊ को ऩववर कयने वारी होगी औय 
तुम्हाये द्वारा अर्जथत ऻान व विद्या हय सभम उऩर्स्थत औय नवीन फनी यहकय सबीरोक भें तुम्हाये अबीष्ट पर को 
देने भें सभथथ हों।" 

कनकधाया मॊि 
आज के बौततक मुग भें हय व्मत्क्त अततशीि सभिृ फनना चाहता हैं। 
कनकधाया मॊि फक ऩूजा अचाना कयने से व्मत्क्त के जन्भों जन्भ के 
ऋण औय दरयद्रता से शीि भुत्क्त सभरती हैं। मॊि के प्रबाव से व्माऩाय 
भें उन्नतत होती हैं, फेयोजगाय को योजगाय प्रात्प्त होती हैं। कनकधाया 
मॊि अत्मॊत दरुाब मॊिो भें से एक मॊि हैं त्जसे भाॊ रक्ष्भी फक प्रात्प्त हेत ु
अचकू प्रबावा शारी भाना गमा हैं। कनकधाया मॊि को ववद्वानो ने 
स्वमॊससि तथा सबी प्रकाय के ऐश्वमा प्रदान कयने भें सभथा भाना हैं। 
आज के मुग भें हय व्मत्क्त अततशीि सभिृ फनना चाहता हैं। धन 
प्रात्प्त हेतु प्राण-प्रततत्षठत कनकधाया मॊि के साभने फैठकय कनकधाया 
स्तोि का ऩाठ कयने से ववशषे राब प्राप्त होता हैं। इस कनकधाया मॊि फक ऩूजा अचाना कयने से ऋण औय दरयद्रता 
से शीि भुत्क्त सभरती हैं।  व्माऩाय भें उन्नतत होती हैं, फेयोजगाय को योजगाय प्रात्प्त होती हैं। जैस ेश्री आदद 
शॊकयाचामा द्वारा कनकधाया स्तोि फक यचना कुछ इस प्रकाय की गई हैं, फक त्जसके श्रवण एवॊ ऩठन कयने से आस-
ऩास के वामुभॊडर भें ववशषे अरौफकक ददव्म उजाा उत्ऩन्न होती हैं। दठक उसी प्रकाय से कनकधाया मॊि अत्मॊत दरुाब 
मॊिो भें से एक मॊि हैं त्जसे भाॊ रक्ष्भी फक प्रात्प्त हेतु अचकू प्रबावा शारी भाना गमा हैं। कनकधाया मॊि को 
ववद्वानो न ेस्वमॊससि तथा सबी प्रकाय के ऐश्वमा प्रदान कयने भें सभथा भाना हैं। जगद्गुरु शॊकयाचामा ने दरयद्र 
र्ब्ाह्भण के घय कनकधाया स्तोि के ऩाठ से स्वणा वषाा कयाने का उल्रेख ग्रॊथ शॊकय ददत्ग्वजम भें सभरता हैं। 

कनकधाया भॊि:- ॐ वॊ श्रीॊ वॊ ऐॊ ह्ीॊ-श्रीॊ क्रीॊ कनक धायमै स्वाहा'                           >>  Order Now 
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देववषा नायद ने एक भल्राह को अऩना गुरु फनामा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

ऩौयार्णक कथा के अनुशाय एक फाय देववषा नायद ने वैकुण्ठ भें प्रवेश फकमा। प्रवेश कयते ही बगवान ववषणु औय 
रक्ष्भी जी "देववषा नायद" का खफू आदय-सत्काय कयने रगे।  
बगवान ववषणु न ेनायदजी का हाथ ऩकड़ा औय आयाभ कयने को कहा। एक तयप बगवान ववषणु नायद जी की सेवा 
कय यहे हैं औय दसूयी तयप रक्ष्भी जी ऩॊखा हाॉक यही हैं।  
नायद जी कहते हैं- "बगवान ! अफ छोड़ो। मह रीरा फकस फात की है ?  
नाथ ! मह क्मा याज सभझाने की मुत्क्त है ? आऩ भेयी सेवा कय यहे हैं औय भाता जी ऩॊखा हाॉक यही हैं ?" 
"नायद ! तू गुरूओॊ के रोक से आमा है। मभऩुयी भें ऩाऩ बोगे जाते हैं, वैकुण्ठ भें ऩुण्मों का पर बोगा जाता है 
रेफकन भतृ्मुरोक भें सदगुरू की प्रात्प्त होती है औय जीव सदा के सरए भुक्त हो जाता है।  
भारूभ होता है, त ूफकसी गुरू की शयण ग्रहण कयके आमा है।" 
नायदजी को अऩनी बूर का अहसास कयाने के सरए बगवान मे सफ प्रमास कय यहे थे। 
नायद जी ने कहा् "प्रबु ! भैं बक्त हूॉ रेफकन तनगयुा (तनगुया अथाात त्जसका कोई गुरु नहीॊ) हूॉ।  
गुरू क्मा देते हैं ? गुरू का भाहात्म्म क्मा होता है आऩ मह फताने की कृऩा कयो बगवान !" 
"गुरू क्मा देते हैं..... गुरु का भाहात्म्म क्मा होता है मह जानना हो तो गरुूओॊ के ऩास जाओ। मह वैकुण्ठ है। 
"नायद ! जा, तू फकसी गुरू की शयण रे। फाद भें इधय आ।" 
देववषा नायद गुरू की खोज कयने भतृ्मुरोक भें आमे। सोचा फक भुझ ेप्रबातकार भें जो सवाप्रथभ सभरेगा उसको भैं 
गुरू भानूॉगा। प्रात्कार भें सरयता के तीय ऩय गमे। देखा तो एक आदभी शामद स्नान कयके आ यहा है। हाथ भें 
जरती अगयफत्ती है। नायद जी न ेभन ही भन उसको गुरू भान सरमा। ऩास ऩहुॉच ेतो ऩता चरा फक वह भाछीभाय 
है, दहॊसक है। (भल्राह के रूऩ भें आददनायामण ही आमे थे।) नायदजी ने अऩना सॊकल्ऩ फताते हुएॊ कहाॊ: "हे भल्राह 
! भैंने आऩको गुरू भान सरमा है।" 

श्री भहारक्ष्भी मॊर 
धन फक देवी रक्ष्भी हैं जो भनुषम को धन, सभवृि एवॊ ऐश्वमा प्रदान कयती हैं। अथा(धन) के त्रफना भनुषम जीवन 
दु् ख, दरयद्रता, योग, अबावों से ऩीडडत होता हैं, औय अथा(धन) से मुक्त भनुषम जीवन भें सभस्त सुख-सुववधाएॊ 
बोगता हैं। श्री भहारक्ष्भी मॊि के ऩूजन से भनुषम की जन्भों जन्भ की दरयद्रता का नाश होकय, धन प्रात्प्त के प्रफर 
मोग फनने रगत ेहैं, उसे धन-धान्म औय रक्ष्भी की ववृि होती हैं। श्री भहारक्ष्भी मॊि के तनमसभत ऩूजन एवॊ दशान 
से धन की प्रात्प्त होती है औय मॊि जी तनमसभत उऩासना से देवी रक्ष्भी का स्थाई तनवास होता है।  श्री भहारक्ष्भी 
मॊि भनुषम फक सबी बौततक काभनाओॊ को ऩूणा कय धन ऐश्वमा प्रदान कयने भें सभथा हैं। अऺम ततृीमा, धनतेयस, 
दीवावरी, गुरु ऩुषमाभतृ मोग यववऩुषम इत्मादद शुब भुहूता भें मॊि की स्थाऩना एवॊ ऩूजन का ववशषे भहत्व हैं।                                                      
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भल्राह ने कहा् "गुरू का भतरफ क्मा होता है ? हभ नहीॊ जानते गुरू क्मा होता है ?" 
गुरु का भतरफ सभझाते हेतु देववषा नायद फोरे: "गु भाने अन्धकाय। रू भाने प्रकाश। अथाात:्जो अऻानरूऩी अन्धकाय 
को हटाकय ऻानरूऩी प्रकाश कय दें उन्हें गुरू कहा जाता है।  
आऩ भेये आन्तरयक जीवन के गुरू हैं।" नायदजी ने भल्राह के ऩैय ऩकड़ सरमे। 
भल्राह फोरा: "छोड़ो भुझ े!" नायद: "आऩ भुझ ेसशषम के रूऩ भें स्वीकाय कय रो गुरूदेव!" 
भल्राह ने ऩीछा छुड़ान ेके सरए कहा् "अछछा, स्वीकाय है, जा।" 
नायदजी आमे वैकुण्ठ भें।  बगवान ने कहा् "नायद ! अफ तू तनगुया तो नहीॊ है ?" 
"नहीॊ बगवान ! भैं गुरू कयके आमा हूॉ।" "कैसे हैं तेये गुरू ?" "जया धोखा खा गमा भैं। वह कभफख्त भल्राह सभर 
गमा। अफ क्मा कयें ?  आऩकी आऻा भानी। उसी को गुरू फना सरमा।" 
नायद की फात स ेबगवान नायाज हो गमे औय फोरे्  "तून ेगुरू शबद का अऩभान फकमा है।"जा, तुझ ेचौयासी राख 
जन्भों तक भाता के गबों भें नका  बोगना ऩड़गेा।" नायद योमे, छटऩटामे। बगवान ने कहा् "इसका इराज महाॉ नहीॊ 
है। मह तो ऩुण्मों का पर बोगने की जगह है। नका  ऩाऩ का पर बोगन ेकी जगह है। कभों स ेछूटने की जगह तो 
वहीॊ है। त ूजा उन गुरूओॊ के ऩास भतृ्मुरोक भें।" नायद आमे भतृ्मुरोक भें ।  उस गुरु फनामे हुए भल्राह के ऩैय 
ऩकड़े्  "गुरूदेव ! उऩाम फताओ। चौयासी के चक्कय से छूटन ेका उऩाम फताओ।" गुरूजी ने ऩूयी फात जान री औय 
कुछ सॊकेत ददमे।  नायद फपय वैकुण्ठ भें ऩहुॉच।े बगवान को कहा् "भैं चौयासी राख मोतनमाॉ तो बोग रूॉगा रेफकन 
कृऩा कयके उसका नक्शा तो फना दो ! जया ददखा तो दो नाथ ! कैसी होती है चौयासी ? 
बगवान ने नक्शा फना ददमा। नायद उसी नक्श ेभें रोटने-ऩोटने रगे। 
"अये ! मह क्मा कयते हो नायद ?" 
"बगवान ! वह चौयासी बी आऩकी फनाई हुई है औय मह चौयासी बी आऩकी ही फनामी हुई है। भैं इसी भें चक्कय 
रगाकय अऩनी चौयासी ऩूयी कय यहा हूॉ।" 

बगवान ने कहा् "भहाऩुरूषों(गुरु) के नुस्खे बी अनोखे होते हैं। मह मुत्क्त बी तुझ ेउन्हीॊ स ेसभरी नायद ! 
 

 

 क्मा आऩके फछच ेकुसॊगती के सशकाय हैं? 

 क्मा आऩके फछच ेआऩका कहना नहीॊ भान यहे हैं? 
 क्मा आऩके फछच ेघय भें अशाॊतत ऩदैा कय यहे हैं? 

घय ऩरयवाय भें शाॊतत एवॊ फछच ेको कुसॊगती से छुडाने हेतु फछच ेके नाभ से गुरुत्व कामाारत द्वाया 
शास्िोक्त ववधध-ववधान से भॊि ससि प्राण-प्रततत्षठत ऩणूा चतैन्म मकु्त वशीकयण कवच एवॊ 
एस.एन.डडबफी फनवारे एवॊ उसे अऩने घय भें स्थावऩत कय अल्ऩ ऩजूा, ववधध-ववधान से आऩ ववशषे 
राब प्राप्त कय सकत ेहैं। मदद आऩ तो आऩ भॊि ससि वशीकयण कवच एवॊ एस.एन.डडबफी फनवाना 
चाहत ेहैं, तो सॊऩका  इस कय सकत ेहैं।             

GURUTVA KARYALAY 
Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com www.gurutvajyotish.com and gurutvakaryalay.blogspot.com 
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श्रीमद ्आद्य शंकराचायय सदगुरू जी 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
 

एक सॊत नभादा फकनाये ओॊकायेश्वय तीथा भें 
एकान्त गुपा भें आत्भशात्न्त व ऩयर्ब्ह्भ ऩयभात्भा की 
शात्न्त भें ध्मानभग्न थे। उनके ध्मान की चचाा दयू-दयू 
तक चायों औय पेरी हुई थी। वहॊ सॊत बगवान 
गोववन्दऩादाचामा थे। त्जन्होने अऩने स्वरूऩ का फोध हो 
गमा है। श्रीभद् आद्य शॊकयाचामा सदगुरू  

नभादा फकनाये तऩ कयन ेवारे अन्म तऩस्वी श्री 
गोववन्दऩादाचामा के दशान कयने हेतु उसी गपुा के 
तनकट कुदटमा नाकय यहने रगे। उनका कहना था की 
इसी स्थान ऩय व े यहत-ेयहते फूढे़ हो गमे रेफकन अबी 
तक श्री ववन्दऩादाचामाजी की सभाधध नहीॊ खरुी। इसी 
ववषम ऩय अन्म मोगी, सॊत-स्नमासस उऩत्स्थत रोग 
चचाा कय यहे थे।  तने भें उसी स्थान ऩय दक्षऺण बायत 
के केयर प्राॊत स े ऩैदर चरते हुए दो भहीने स े बी 
अधधक सभम की मािा कयके शॊकय नाभ का फारक 
ऩहुॉचा। 
फारक फोरा: "भैंने नाभ सुना है बगवान 
गोववन्दऩादाचामा का। वे ऩूज्मऩाद आचामा कहाॉ यहत े
हैं?" 
सॊन्माससमों ने फतामा फक् "हभ बी उनके दशान का 
इन्तजाय कय यहे है। उनकी सभाधध खरेु, औय उनकी 
अभतृ फयसाने वारी तनगाहें हभ ऩय ऩड़ें, उनके 
र्ब्ह्भानुबव के वचनो से हभाये कान ऩववि हों इसी 
इन्तजाय भें हभ बी नभादा फकनाये अऩनी कुदटमाएॉ 
फनाकय फैठे हैं।" 

सॊन्माससमों ने उस फारक को तनहाया। वह फारक 
फड़ा तेजस्वी रग यहा था। इस फार सॊन्मासी का 
सम्मक् ऩरयचम ऩाकय उनका ववस्भम फढ़ गमा। फकतनी 
दयू केयर प्रदेश ! औय मह फछचा वहाॉ से अकेरा ही 
आमा है श्रीगुरू की आश भें। जफ उन्होंने देखा फक इस 
अल्ऩ अवस्था भें ही वह बाषम सभेत सबी शास्िों भें 
ऩायॊगत है औय इसके परस्वरूऩ उसके भन भें वैयाग्म 

उत्ऩन्न हो गमा है तो उन सफका भन प्रसन्नता से बय 
गमा।  
वहाॊ उऩत्स्थत फकसी ने ऩूछा् "क्मा नाभ है फेटे ?" 
"भेया नाभ शॊकय है।" 

फछच े की ओजस्वी वाणी औय तीव्र त्जऻासा 
देखकय उन्होंने सभाधधस्थ फैठे भहामोगी गुरूवमा श्री 
गोववन्दऩादाचामा के फाये भें कुछ फातें कही। तो वह 
तनदोष फारक बगवान गोववन्दऩादाचामा के दशान के 
सरए तड़ऩ उठा।  
सॊन्माससमों ने कहा् "वह दयू जो गुपा ददखाई दे यही है 
उसभें व े सभाधधस्थ हैं। अन्धेयी गुपा भें ददखाई नहीॊ 
ऩड़गेा इससरए मह दीऩक रे जा।" 

दीमा जराकय उस फारक ने गुपा भें प्रवेश 
फकमा। ववस्भमता स े ववभुग्ध होकय देखा तो एक अतत 
दीघाकाम, ववशार-बार-प्रदेशवारे, शान्त भुद्रा, रम्फी 
जटा औय कृश देहवारे फपय बी ददव्म तेज से आरोफकत 
एक भहाऩुरूष ऩद्मासन भें सभाधधस्थ फैठे थे। उनके 
शयीय की त्वचा सूख चकुी थी फपय बी उनका शयीय 
ज्मोततभाम था।  
बगवान गोववन्दऩादाचामा का दशान कयते ही शॊकय का 
योभ-योभ ऩुरफकत हो उठा। उसका भन एक प्रकाय से 
अतनवाचनीम ददव्म आनन्द से बय उठा। तनयन्तय आखो 
से फहते अश्रजुर से उनका वऺ् स्थर प्राववत हो 
गमा। उसकी मािा का ऩरयश्रभ साथाक हो गमा औय 
उसकी सायी थकान ऩरबय भें ही उतय गमी।  
कयफि होकय फह फारक स्तुतत कयने रगा्  

इस सुन्दय बगवान की स्तुतत से गुपा गुन्ज 
उठी। तफ अन्म सॊन्मासी बी गुपा भें आ इकटे्ठ हुए। 
शॊकय तफ तक स्तवगान भें ही भग्न थे। ववस्भम 
ववभुग्ध धचत्त से सफने देखा फक बगवान गोववन्दऩाद 
की वह तनश्चर तनस्ऩन्द देह फाय-फाय कत्म्ऩत हो यही 
है। प्राणों का स्ऩन्दन ददखाई देने रगा। ऺणबय भें ही 
उन्होंने एक दीघा तन्श्वास छोड़कय चऺु खोरे फकमे। 
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ऩढाई से सॊफॊधधत सभस्मा 
क्मा आऩके रडके-रडकी की ऩढाई भें अनावश्मक रूऩ से फाधा-ववर्घन मा रुकावटे हो यही हैं? फछचो को अऩने ऩूणा 
ऩरयश्रभ एवॊ भेहनत का उधचत पर नहीॊ सभर यहा? अऩने रडके-रडकी की कुॊ डरी का ववस्ततृ अध्ममन अवश्म 
कयवारे औय उनके ववद्या अध्ममन भें आनेवारी रुकावट एवॊ दोषो के कायण एवॊ उन दोषों के तनवायण के उऩामो के 
फाय भें ववस्ताय से जनकायी प्राप्त कयें।    GURUTVA KARYALAY 

Call Us:  91 + 9338213418,  91 + 9238328785, 

                                    

शॊकय ने गोववन्दऩादाचामा बगवान को साषटाॊग 
प्रणाभ फकमा। दसूये सॊन्मासी बी मोगीश्वय के चयणों भें 
प्रणत हुए। आनॊदध्वतन से गुपा गुॊत्जत हो उठी। तफ 
प्रवीण सॊन्मासीगण मोगीयाज को सभाधध से सम्ऩूणा रूऩ 
से व्मधथत कयाने के सरए मौधगक प्रफकमाओॊ भें तनमुक्त 
हो गमे। क्रभ स ेमोगीयाज का भन जीवबूसभ ऩय उतय 
आमा। मथा सभम आसन का ऩरयत्माग कय वे गुपा स े
फाहय तनकरे। 

मोगीयाज की सहस्रों वषों की सभाधध एक फारक 
सॊन्मासी के आने से छूट गई है, मह फात द्रतुगतत स े
चायौ ददशा भें पैर गमी। दयू स्थानों से मततवय के 
दशान की आकाॊऺा स े रोगो न ेआकय ओॊकायनाथ को 
एक तीथाऺ ेि भें ऩरयणत कय ददमा। शॊकय का ऩरयचम 
प्राप्त कय गोववन्दाऩादाचामा न ेजान सरमा फक मही वह 
सशवावताय शॊकय है, त्जसे अद्वतै ब्रह्मविद्या का उऩदेश 
कयने के सरए उन्होन े सहस्र वषों तक सभाधध भें 
अवस्थान फकमा औय अफ मही शॊकय वेद-व्मास यधचत 
र्ब्ह्भसूि ऩय बाषम सरखकय जगत भें अद्वतै ब्रह्मविद्या 
का प्रचाय कयेगा। 

एक शुब ददन श्रीगोववन्दऩादाचामाजी ने शॊकय को 
सशषम रूऩ भें ग्रहण कय सरमा औय उसे मोगादद की 
सशऺा देने रगे। शॊकय के साथ-साथ अन्मान्म 
सॊन्माससमों ने बी उनका सशषमत्व ग्रहण फकमा। प्रथभ 
वषा उन्होंने शॊकय को हठमोग की सशऺा दी। वषा ऩूया 
होने के ऩूवा ही शॊकय ने हठमोग भें ऩूणा ससि प्राप्त कय 
री। द्ववतीम वषा भें शॊकय याजमोग भें ससि हो गमे। 
हठमोग औय याजमोग की ससवि प्रात्प्त कयने के 
परस्वरूऩ शॊकय फहुत फड़ी अरौफकक शत्क्त के 
अधधकायी फन गमे। दयूश्रवण, दयूदशान, सूक्ष्भ देह से 
व्मोभभागा भें गभन, अर्णभा, रतघभा, देहान्तय भें प्रवेश 

एवॊ सवोऩरय इछछाभतृ्मु शत्क्त के व ेअधधकायी हो गमे। 
ततृीम वषा भें गोववन्दऩादाचामा अऩने सशषम को ववशषे 
मत्नऩूवाक ऻानमोग की सशऺा देने रगे। श्रवण, भनन, 
तनददध्मासन, ध्मान, धायणा, सभाधध का प्रकृत यहस्म 
ससखा देने के फाद उन्होंने अऩने सशषम को 
साधनकभाानुसाय अऩयोऺनुबूतत के उछच स्तय भें दृढ़ 
प्रततत्षठत कय ददमा। 

ध्मानफर स े सभाधधस्थ होकय हय ऺण 
ददव्मानुबूतत स ेशॊकय का भन अफ सदैव एक अतीत्न्द्रम 
याज्म भें ववचयण कयने रगा। उनकी देह भें र्ब्ह्भज्मोतत 
प्रस्पुदटत हो उठी।  

उनके भुखभण्डर ऩय अनुऩभ रावण्म औय 
स्वगॉम हास झरकने रगा। उनके भन की सहज गतत 
अफ सभाधध की ओय थी। फरऩूवाक उनके भन को 
जीवबूसभ ऩय यखना ऩड़ता था। क्रभश् उनका भन 
तनववाकल्ऩ बूसभ ऩय अधधरूढ़ हो गमा। 

गोववन्दऩादाचामा ने देखा फक शॊकय की साधना 
औय सशऺा अफ सभाप्त हो चकुी है। सशषम उस र्ब्ाह्भी 
त्स्थतत भें ऩहूॊच गमा है जहाॉ प्रततत्षठत होने स े श्रतुत 
कहती है् 

सबद्यते रृदमग्रत्न्थत्श्छद्यन्ते सवासॊशमा्। 
ऺीमन्ते चास्म कभाार्ण तत्स्भन ्दृषटे ऩयावये।। 

अथाात् मह ऩयावय र्ब्ह्भ दृषट होने ऩय दृषटा का 
अविद्या आदद सॊस्कायरूऩ रृदमग्रत्न्थ-सभूह नषट हो 
जाता है एवॊ (प्रायबधसबन्न) कभायासश का ऺम होने 
रगता है।  
शॊकय अफ उसी दरुाब अवस्था  भें प्रततत्षठत हो गमे। 

वषाा ऋतु का आगभन हुआ। नभादा-वेत्षटत 
ओॊकायनाथ की शोबा अनुऩभ हो गमी। कुछ ददनों तक 
अववयाभ दृत्षट होती यही। नभादा का जर क्रभश् फढ़ने 
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रगा। सफ कुछ जरभम ही ददखाई देने रगा। 
ग्राभवाससमों ने ऩारत ूऩशुओॊ सभेत ग्राभ का त्मागकय 
तनयाऩद उछच स्थानों भें आश्रम रे सरमा। 

गुरूदेव कुछ ददनों से गुपा भें सभाधधस्थ हुए फैठे 
थे। फाढ़ का जर फढ़ते-फढ़ते गुपा के द्वार तक आ 
ऩहुॉचा। सॊन्मासीगण गुरूदेव का जीवन ववऩन्न देखकय 
फहुत शॊफकत होने रगे। गुपा भें फाढ़ के जर का प्रवेश 
योकना आवश्माक था क्मोंफक वहाॉ गुरूदेव सभाधधस्थ थे। 
सभाधध से दयू कय उन्हे फकसी तनयाऩद स्थान ऩय रे 
चरने के सरमे सबी व्मग्र हो उठे।  

मह व्मग्रता देखकय शॊकय कहीॊ से सभट्टी का एक 
कुॊ ब रे आमे औय उसे गुपा के द्वार ऩय यख ददमा औय 
अन्म सॊन्माससमों को आश्वासन देते हुए फोरे् "आऩ 
धचत्न्तत न हों।  

गुरूदेव की सभाधध बॊग कयने की कोई 
आवश्मकता नहीॊ। फाढ़ का जर इस कुॊ ब भें प्रववषट होते 
ही प्रततहत हो जामेगा, गुपा भें प्रववषट नहीॊ हो सकेगा।" 

सफको शॊकय का मह कामा फार सुरब खेर जैसा 
रगा फकन्तु सबी ने ववत्स्भत होकय देखा फक जर कुॊ ब 
भें प्रवेश कयते ही प्रततहत एवॊ रूि हो गमा है। गुपा 
अफ तनयाऩद हो गई है। शॊकय की मह अरौफकक शत्क्त 
देखकय सबी अवाक् यह गमे। 

क्रभश् फाढ़ शाॊत हो गई। गोववन्दऩादाचामा बी 
सभाधध से तनकर गमे। उन्होंने सशषमों के भुख से शॊकय 
के उक्त कामा की फात सुनी तो प्रसन्न होकय उसके 
भस्तक ऩय हाथ यखकय कहा् 
"वत्स ! तुम्हीॊ शॊकय के अॊश से उदबूत रोक-शॊकय हो।  
अऩने गुरू गौड़ऩादचामा के श्रीभुख से भैंने सुना था फक 
तुभ आओगे औय त्जस प्रकाय सहस्रधाया नभादा का स्रोत 
एक कुॊ ब भें अवरूि कय ददमा है उसी प्रकाय तुभ 
व्मासकृत र्ब्ह्भसूि ऩय बाषमयचना कय अद्वतै वेदान्त को 
आऩात ववयोधी सफ धभाभतों से उछचतभ आसन ऩय 
प्रततत्षठत कयने भें सपर होंगे तथा अन्म धभों को 
सावाबौभ अद्वतै र्ब्ह्भऻान के अन्तबुाक्त कय दोगे।  

ऐसा ही गुरूदेव बगवान गौड़ऩादाचामा ने अऩने 
गुरूदेव शुकदेव जी भहायाज के श्रीभुख से सुना था। इन 
ववसशषट कामो के सरए ही तुम्हाया जन्भ हुआ है। भैं 

तुम्हें आशीवााद देता हूॉ फक तुभ सभग्र वेदाथा र्ब्ह्भसूि 
बाषम भें सरवऩफि कयने भें सपर होंगे।" 

श्री गोववन्दऩादाचामा ने जान सरमा फक शॊकय की 
सशऺा सभाप्त हो गई है। उनका कामा बी सम्ऩूणा हो 
गमा है। एक ददन उन्होंने शॊकय को अऩने तनकट 
फुराकय ऩूछा की् वत्स ! क्मा तुम्हाये भन भें फकसी 
प्रकाय का कोई सन्देह है ? क्मा तुभ बीतय फकसी प्रकाय 
अऩूणाता का अनुबव कय यहे हो ? अथवा तुम्हें अफ 
क्मा कोई त्जऻासा है ?" 
शॊकय ने आनत्न्दत हो गरुूदेव को प्रणाभ कयके कहा् 
"बगवन ! आऩकी कृऩा से अफ भेये सरए ऻातव्म अथवा 
प्राप्तव्म कुछ बी नहीॊ यहा। आऩन ेभुझ ेऩूणाभनोयथ कय 
ददमा है।  अफ आऩ अनुभतत दें फक भैं सभादहत धचत्त 
होकय धचयतनवााण राब करूॉ ।" 

कुछ देय भौय यहकय श्री गोववन्दऩादाचामा ने 
शान्त स्वय भें कहा् "वत्स ! वैददक धभा-सॊस्थाऩन के 
सरए देवाधधदेव शॊकय के अॊश से तुम्हाया जन्भ हुआ है। 
तुम्हें अद्वतै र्ब्ह्भऻान का उऩदेश कयने के सरए भैं 
गुरूदेव की आऻा स ेसहस्रों वषों से तुम्हायी प्रतीऺा कय 
यहा था। अन्मथा ऻान प्राप्त कयते ही देहत्माग कय 
भुत्क्तराब कय रेता।  

अफ भेया कामा सभाप्त हो गमा है। अफ भैं 
सभाधधमोग से स्वस्वरूऩ भें रीन हो जाऊॉ गा। तुभ अफ 
अववभुक्त ऺेि भें जाओ। वहाॉ तुम्हें बवातनऩतत शॊकय के 
दशान प्राप्त होंगे। व ेतुम्हें त्जस प्रकाय का आदेश देंगे 
उसी प्रकाय तुभ कयना।" 

शॊकय ने श्रीगुरूदेव का आदेश सशयोधामा फकमा। 
तदनन्तय एक शुब ददन श्रीगोववन्दऩादाचामा ने सबी 
सशषमों को आशीवााद प्रदान कय सभाधध मोग से 
देहत्माग कय ददमा। सशषमों न ेमथाचाय गुरूदेव की देह 
का नभादाजर भें मोगीजनोधचत सॊस्काय फकमा। 

गुरूदेव की आऻा के अनुसाय शॊकय ऩैदर चरते-
चरते काशी आमे। वहाॉ काशी ववश्वनाथ के दशान फकमे। 
बगवान वेदव्मास का स्भयण फकमा तो उन्होंने बी दशान 
ददमे। अऩनी की हुई साधना, वेदान्त के अभ्मास औय 
सदगुरू की कृऩा स ेअऩने सशवस्वरूऩ भें जगे हुए शॊकय 
'बगवान श्रीभद् आद्य शॊकयाचामथ' हो गमे।  
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श्री गुरु स्तोिभ ्

ऩावाती उवाच   

गुरुभान्िस्म देवस्म धभास्म तस्म एव वा । 
ववशषेस्त ु भहादेव ! तद् वदस्व दमातनधे ॥                             

भहादेव उवाच  

जीवात्भनॊ ऩयभात्भनॊ दानॊ ध्मानॊ मोगो ऻानभ।् 
उत्कर काशीगॊगाभयणॊ न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥१॥             
प्राणॊ देहॊ गेहॊ याज्मॊ स्वग ं बोगॊ मोगॊ भुत्क्तभ।् 
बामाासभषटॊ ऩुिॊ सभिॊ न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥२॥              
वानप्रस्थॊ मततववधधभं ऩायभहॊस्मॊ सबऺुकचरयतभ।् 
साधो् सेवाॊ फहुसुखबुत्क्तॊ न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥३॥                  
ववषणो बत्क्तॊ ऩूजनयत्क्तॊ वैषणवसेवाॊ भातरय बत्क्तभ।् 
ववषणोरयव वऩतसृेवनमोगॊ न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥४॥ 
प्रत्माहायॊ चते्न्द्रममजनॊ प्राणामाॊ न्मासववधानभ।् 
इषटे ऩूजा जऩ तऩबत्क्तना गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥५॥         
कारी दगुाा कभरा बुवना त्रिऩुया बीभा फगरा ऩूणाा। 
श्रीभातॊगी धभूा ताया न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥६॥           
भात्स्मॊ कौभ ं श्रीवायाहॊ नयहरयरूऩॊ वाभनचरयतभ।् 
नयनायामण चरयतॊ मोगॊ न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥७॥    
श्रीबगृुदेवॊ श्रीयघुनाथॊ श्रीमदनुाथॊ फौिॊ कल्क्मभ।् 
अवताया दश वेदववधानॊ न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥८॥       
गॊगा काशी कान्ची द्वारा भामाऽमोध्माऽवन्ती भथयुा। 
मभुना येवा ऩुषकयतीथा न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥९॥     
गोकुरगभनॊ गोऩुययभणॊ श्रीवनृ्दावन-भधऩुुय-यटनभ।् 
एतत ् सव ं सुन्दरय ! भातना गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥१०॥    
तुरसीसेवा हरयहयबत्क्त् गॊगासागय-सॊगभभुत्क्त्। 
फकभऩयभधधकॊ  कृषणेबत्क्तना गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥११॥      
एतत ्स्तोिभ ्ऩठतत च तनत्मॊ भोऺऻानी सोऽवऩ च धन्मभ ्। 
र्ब्ह्भाण्डान्तमाद्-मद् ध्मेमॊ न गुयोयधधकॊ  न गुयोयधधकॊ ॥१२॥      
||वहृदववऻान ऩयभेश्वयतॊि ेत्रिऩुयासशवसॊवादे श्रीगुयो्स्तोिभ ्|| 

बावाथथ: भाता ऩावाती ने कहा  हे दमातनधध शॊबु ! गरुुभॊि के 

देवता अथाात ्गुरुदेव एवॊ उनका आचायादद धभा क्मा है - इस फाये 

ववस्ताय से फतामे।  भहादेव ने कहा जीवात्भा-ऩयभात्भा का 

ऻान, दान, ध्मान, मोग ऩुयी, काशी मा गॊगा तट ऩय भतृ्मु - इन 

सफभें से कुछ बी गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ 
हैं॥१॥  प्राण, शयीय, गहृ, याज्म, स्वगा, बोग, मोग, भुत्क्त, 

ऩत्नी, इषट, ऩुि, सभि - इन सफभें से कुछ बी  गुरुदेव से फढ़कय 

नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ हैं॥२॥ वानप्रस्थ धभा, मतत 

ववषमक धभा, ऩयभहॊस के धभा, सबऺुक अथाात ्माचक के धभा - 
इन सफभें से कुछ बी गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय 

नहीॊ हैं॥३॥ बगवान ववषणु की बत्क्त, उनके ऩूजन भें 
अनुयत्क्त, ववषण ुबक्तों की सेवा, भाता की बत्क्त, श्रीववषण ुही 
वऩता रूऩ भें हैं, इस प्रकाय की वऩता सेवा - इन सफभें से कुछ बी 
गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ हैं॥४॥ प्रत्माहाय 

औय इत्न्द्रमों का दभन, प्राणामाभ, न्मास-ववन्मास का ववधान, 

इषटदेव की ऩूजा, भॊि जऩ, तऩस्मा व बत्क्त - इन सफभें से कुछ 

बी  गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ हैं॥५॥ 
कारी, दगुाा, रक्ष्भी, बुवनेश्वरय, त्रिऩुयासुन्दयी, बीभा, 
फगराभुखी (ऩूणाा), भातॊगी, धूभावती व ताया मे सबी 
भातशृत्क्तमाॉ बी गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ 
हैं॥६॥ बगवान के भत्स्म, कूभा, वायाह, नयससॊह, वाभन, नय-

नायामण आदद अवताय, उनकी रीराएॉ, चरयि एवॊ तऩ आदद बी 
गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ हैं॥७॥ बगवान 

के श्री बगृु, याभ, कृषण, फुि तथा कत्ल्क आदद वेदों भें वर्णात 

दस अवताय गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ 
हैं॥८॥ गॊगा, मभुना, येवा आदद ऩववि नददमाॉ, काशी, काॊची, 
ऩुयी, हररद्वार, द्वाररका, उज्जतमनी, भथुया, अमोध्मा आदद ऩववि 

ऩुरयमाॉ व ऩुषकयादद तीथा बी गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है,  गुरुदेव से 

फढ़कय नहीॊ हैं॥९॥ हे सुन्दयी ! हे भातेश्वयी ! गोकुर मािा, 
गौशाराओॊ भें भ्रभण एवॊ श्री वनृ्दावन व भधुऩुय आदद शबु नाभों 
का यटन - मे सफ बी गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है,गुरुदेव से फढ़कय 

नहीॊ हैं॥१०॥ तुरसी की सेवा, ववषण ुव सशव की बत्क्त, गॊगा 
सागय के सॊगभ ऩय देह त्माग औय अधधक क्मा कहूॉ ऩयात्ऩय 

बगवान श्री कृषण की बत्क्त बी गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है,  

गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ हैं॥११॥  इस स्तोि का जो तनत्म ऩाठ 

कयता है वह आत्भऻान एवॊ भोऺ दोनों को ऩाकय धन्म हो जाता 
है | तनत्श्चत ही सभस्त र्ब्ह्भाण्ड भे त्जस-त्जसका बी ध्मान 

फकमा जाता है, उनभें से कुछ बी गुरुदेव से फढ़कय नहीॊ है, गुरुदेव 

से फढ़कय नहीॊ हैं॥१२॥ 
उऩयोक्त गरुुस्तोर वहृद ववऻान ऩयभेश्वयतॊर भॊ त्ररऩयुा-शशव 

सॊवाद भें वर्णथत हैं। 
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श्री गुरु अषटोत्तयशत 

नाभावसर 

ॐ सद्गुयवे नभ्॥ 

ॐ अऻाननाशकाम नभ्॥ 

ॐ अदत्म्बने नभ्॥ 

ॐ अद्वतैप्रकाशकाम नभ्॥ 

ॐ अनऩेऺाम नभ्॥ 

ॐ अनसूमवे नभ्॥ 

ॐ अनुऩभाम नभ्॥ 

ॐ अबमप्रदाि ेनभ्॥ 

ॐ अभातनने नभ्॥ 

ॐ अदहॊसाभूतामे नभ्॥ 

ॐ अहैतुक दमाससन्धवे नभ्॥ 

ॐ अहॊकाय नाशकाम नभ्॥ 

ॐ अहॊकाय वत्जाताम नभ्॥ 

ॐ आचामेन्द्राम नभ्॥ 

ॐ आत्भसन्तुषटाम नभ्॥ 

ॐ आनन्दभूतामे नभ्॥ 

ॐ आजावमुक्ताम नभ्॥ 

ॐ उधचतवाच ेनभ्॥ 

ॐ उत्सादहने नभ्॥ 

ॐ उदासीनाम नभ्॥  

ॐ उऩयताम नभ्॥ 

ॐ ऐश्वमामुक्ताम नभ्॥ 

ॐ कृत कृत्माम नभ्॥ 

ॐ ऺभावते नभ्॥ 

ॐ गुणातीताम नभ्॥ 

ॐ चारुवात्ग्वरासाम नभ्॥ 

ॐ चारुहासाम नभ्॥ 

ॐ तछन्नसॊशमाम नभ्॥ 

ॐ ऻानदाि ेनभ्॥ 

ॐ ऻानमऻतत्ऩयाम नभ्॥ 

ॐ तत्त्वदसशाने नभ्॥ 

ॐ तऩत्स्वने नभ्॥ 

ॐ ताऩहयाम नभ्॥ 

ॐ तुल्मतनन्दास्तुतमे नभ्॥ 

ॐ तुल्मवप्रमावप्रमाम नभ्॥ 

ॐ तुल्मभानाऩभानाम नभ्॥ 

ॐ तेजत्स्वने नभ्॥ 

ॐ त्मक्तसवाऩरयग्रहाम नभ्॥ 

ॐ त्माधगने नभ्॥ 

ॐ दऺाम नभ्॥ 

ॐ दान्ताम नभ्॥ 

ॐ दृढव्रताम नभ्॥ 

ॐ दोषवत्जाताम नभ्॥ 

ॐ द्वन्द्वातीताम नभ्॥ 

ॐ धीभते नभ्॥ 

ॐ धीयाम नभ्॥ 

ॐ तनत्मसन्तुषटाम नभ्॥ 

ॐ तनयहॊकायाम नभ्॥ 

ॐ तनयाश्रमाम नभ्॥ 

ॐ तनबामाम नभ्॥ 

ॐ तनभादाम नभ्॥ 

ॐ तनभाभाम नभ्॥ 

ॐ तनभाराम नभ्॥ 

ॐ तनभोहाम नभ्॥ 

ॐ तनमोगऺेभाम नभ्॥ 

ॐ तनरोबाम नभ्॥ 

ॐ तनषकाभाम नभ्॥ 

ॐ तनषक्रोधाम नभ्॥ 

ॐ तन्सॊगाम नभ्॥ 

ॐ ऩयभसुखदाम नभ्॥ 

ॐ ऩत्ण्डताम नभ्॥ 

ॐ ऩूणााम नभ्॥ 

ॐ प्रभाणप्रवताकाम नभ्॥ 

ॐ वप्रमबावषणे नभ्॥ 

ॐ र्ब्ह्भकभासभाधमे नभ्॥ 

ॐ र्ब्ह्भात्भतनषठाम नभ्॥ 

ॐ र्ब्ह्भात्भववदे नभ्॥ 

ॐ बक्ताम नभ्॥ 

ॐ बवयोगहयाम नभ्॥ 

ॐ बुत्क्तभुत्क्तप्रदाि ेनभ्॥ 

ॐ भॊगरकि ेनभ्॥ 

ॐ भधयुबावषणे नभ्॥ 

ॐ भहात्भने नभ्॥ 

ॐ भहावाक्मोऩदेशकि ेनभ्॥ 

ॐ सभतबावषणे नभ्॥ 

ॐ भुक्ताम नभ्॥ 

ॐ भौतनने नभ्॥ 

ॐ मतधचत्ताम नभ्॥ 

ॐ मतमे नभ्॥ 

ॐ मदृ्दछछाराबसन्तुषटाम नभ्॥ 

ॐ मुक्ताम नभ्॥ 

ॐ यागद्वेषवत्जाताम नभ्॥ 

ॐ ववददतार्खरशास्िाम नभ्॥ 

ॐ विद्याववनमसम्ऩन्नाम नभ्॥ 

ॐ ववभत्सयाम नभ्॥ 

ॐ वववेफकने नभ्॥ 

ॐ ववशाररृदमाम नभ्॥ 

ॐ व्मवसातमने नभ्॥ 

ॐ शयणागतवत्सराम नभ्॥ 

ॐ शान्ताम नभ्॥ 

ॐ शुिभानसाम नभ्॥ 

ॐ सशषमवप्रमाम नभ्॥ 

ॐ श्रिावते नभ्॥ 

ॐ श्रोत्रिमाम नभ्॥ 

ॐ सत्मवाच ेनभ्॥ 

ॐ सदाभुददतवदनाम नभ्॥ 

ॐ सभधचत्ताम नभ्॥ 

ॐ सभाधधक-वत्जाताम नभ्॥ 

ॐ सभादहतधचत्ताम नभ्॥ 

ॐ सवाबूतदहताम नभ्॥ 

ॐ ससिाम नभ्॥ 

ॐ सुरबाम नभ्॥ 

ॐ सुशीराम नभ्॥ 

ॐ सुरृदे नभ्॥ 

ॐ सूक्ष्भफुिमे नभ्॥ 

ॐ सॊकल्ऩवत्जाताम नभ्॥ 

ॐ सम्प्रदामववदे नभ्॥ 

ॐ स्वतन्िाम नभ्॥ 
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श्री गुरु प्राथथना 
शुक्राम्र्ब्धयॊ ववषणुॊ शसशवण ं चतुबुाजभ ् । प्रसन्नवदनॊ। 
ध्मामेत्सवावविोऩशान्तमे ॥१॥ यवववाये च सॊक्रान्तौ 
शुबमोगे मथाववधध। वैधतृौ च व्मतीऩाते ववप्राणाॊ च गहेृ 
तथा ॥२॥ दवतामतने चवै नद्माॊ वै सङ्गभोत्तसे। अथवा 
स्वगहेृ चवै शुबे स्थाने ववशषेत् ॥३॥ स्िानॊ सभाचयेद्रोगी 
भतृऩुि् सुऩुिक्। कभाणा ऩीडडतो मोऽसौ नायी वा 
ऩुरुषोऽथवा ॥४॥ धािीपरातन रोिॊ च गोभमॊ 
ततरसषाऩान।् भतृ्त्तका् सप्त कऩूायभुशीयॊ 
भुस्तसॊतुरभ ्  ॥५॥ औषधै्  सभबागैस्तु स्िानॊ 
कुमाात्प्रमत्नत्। देवान ्  वऩतृॊश्च सॊतप्मा दत्वा सूमाार्घमाभेव 
च ॥६॥ एवॊ सवााववधधॊ कृत्वा सॊकल्ऩॊ कायमेत्तत्॥ 
अद्मेहेत्मादद प्राचीनसॊधचतकभाववरोकनाथ ं
भन्काभनाससिमथ ं ववषणो: ऩूजनऩूवाकॊ  
कभाववऩाकऩुस्तकऩूजनभहॊ करयषमे। अङ्गन्मासऩूवाकॊ  
षोडशोऩचायऩूजासॊकल्ऩ् वैश्वदेवॊ श्रािॊ च। अिान्तये 
देहशुिमथ ं ऩुयश्चयणाङ्गत्वेन गोसभथनुदानव्रतॊ कुम्बदानॊ 
च, प्रजाऩततसॊतुषटमे षोडश र्ब्ाह्भणान ्   बोजमेत ्। 
बोजनान्तये प्राथानाऽऽचामास्मर्ब्ाह्भण त्वॊ भहाबाग 
बूसभदेव द्ववजोत्तभ। मथाववधॊ प्रततऻाम प्राचीनॊ च 
शुबाशुबभ ्   ॥७॥ कथॊ भे कथमस्वाशु कृऩाॊ कृत्वा 
भभोऩरय। एवॊ तु र्ब्ाह्भणाचाम ंनभस्कृत्म प्रसादमेत ् ॥८॥ 

दश ऩश्च तथा ववप्रानुऩवेश्म प्रमत्नत्। तेषाभनुऻमा सव ं
प्रामत्श्चत्तभुऩक्रभेत ्   ॥९॥ वस्िारङ्गयणैयाचाथ ं ऩूजतमत्वा 
प्रजाऩततस्वरूऩॊ गुरुॊ  प्राथामेत ्    प्रजाऩते भहाफाहो 
वेदवेदाङ्गऩायग। ऩुिकाभसभिृमथ ंऩूजाॊ गहृ्हीषव ते नभ् 
॥१०॥ 

ववषणो त्वॊ ऩुण्डयीकाऺ बुवनानाॊ च ऩारक्। रक्ष्म्मा सह 
ह्षीकेश ऩूजाॊ गहृ्हीषव त ेनभ् ॥११॥ रुद्र त्वॊ दैन्मनाशाम 
सदा बस्भाङ्गधायक्। नागहायोऩवीती च ऩूजाॊ गहृ्हीषव 
ते नभ् ॥१२॥ स्वगे सुयाश्च गन्धवाा् ऩातारे ऩन्नगादम्। 
भतृ्मुरोके भनुषमाश्च सवे ध्मामत्न्त बास्कयभ ्  ॥१३॥ 

भहामऻाददकॊ  चवै अत्ग्नहोिादद कभा च। तीथास्िानॊ तथा 
ध्मानॊ वतान े बास्कयोदमात ् ॥१४॥ र्ब्ह्भा ववषणु् सशव् 
शत्क्तदेवदेवो भुनीश्वया्। ध्मामत्न्त बास्कयॊ देवॊ 
साऺीभूतॊ जगिमे ॥१५॥ त्वॊ र्ब्ह्भा त्वॊ वै ववषणुस्त्वॊ 

रुद्रस्त्वॊ प्रजाऩतत्। त्वभत्ग्नस्त्वॊ वषट कायस्त्वाभाहु् 
सवासाक्षऺणभ ्   ॥१६॥ मोधगनाॊ प्रथभो ध्मेमो मतीनाॊ 
र्ब्ह्भचारयणाभ ्। आधधव्माध्मोश्च हत्ताा त्वॊ सवाऩाऩऺमॊ 
कुरु ॥१७॥ दीनानाॊ कृऩणानाॊ च सवेषाॊ व्माधधनाशनभ ् । 
एवॊ च बास्कयॊ ध्मात्वा नभस्कृत्म प्रसादमेत ्  ॥१८॥ ऩाऩी 
चवै दयुाचायी ऩयतनन्दाऩयो जन्। र्ब्ह्भहा हेभहायी च 
सुयाऩी गुरुतल्ऩग् ॥१९॥ स्िीहन्ता फारघाती च 
अगम्मागभनॊ तथा। एवभाददकऩाऩातन भमा व ै
ऩूवाजन्भतन ॥२०॥ 

कृतातन ववववधान्मेव सवाार्ण भाषटुाभहासस। शयणॊ तव 
सॊप्राप्तस्त्वॊ भाभुितुाभहासस ॥२१॥ भभोऩरय कृऩाॊ कृत्वा 
कभा भे कथम प्रबो। रग्नॊ तात्कासरकॊ  कृत्वा जन्भऩिॊ 
तनयीक्ष्म च ॥२२॥ रग्नग्रहववचायेण ऻातव्मॊ कभा 
भाभकभ।् ग्रहरग्नववचायेण जानत्न्त कभा ऩत्ण्डता् ॥२३॥ 

सूत उवाच॥ कैराससशखये यम्मे सुखासीनॊ भहेश्वयभ ् । 
प्रणम्म ऩावाती बक्त्मा ऩप्रछछ च सदासशवभ ् ॥२४॥ 

ऩावात्मुवाच॥ देवदेव जगन्नाथ बक्तानुग्रह कायक। 
रोकोऩकायकॊ  प्रश्नॊ वद भे ऩयभेश्वय ॥२५॥ करौ च 
भानवास्तुछछा् ऩाऩभोहसभत्न्वता्। भहायोगग्रहग्रस्ता् 
ऩुिकन्मावववत्जाता ॥२६॥ कुत्त्सता रूऩववभ्रषटा भतृवत्सा 
नऩुॊसका्। नायीणाॊ ऩुरुषाणाॊ च ऩूवाकभा च मत्प्रबो ॥२७॥ 

तत्सव ं वद भे स्वासभन ्    सवाऻोऽसस भतो भभ। तछच 
श्रतु्वा वचो देव्मा् प्रीततभान ्   स भहेश्वय् ॥२८॥ प्रहस्म 
जगतभीशो वल्रबाॊ प्रीततसॊमुताभ ् । उवाच प्रश्नॊ तद् गूढें 
िरैोक्मे चावऩ दरुाबभ ्   ॥२९॥ सशव उवाच॥ श्रणुृ त्वॊ 
धगरयजे देवव नणृाॊ कभा ववशषेत्। कथमासभ न सन्देहो 
मत्ते भनसस वत्ताते ॥३०॥ 

भत्माा् सवे जगज्जाता् कभा कुवात्न्त सवादा। स्वकभाार्ण 
ततो देवव बुज्मॊते देवभानुषै् ॥३१॥ भानवैस्तु ववशषेेण 
सुखदु् खाददकॊ  च मत।् कभािमॊ च सवेषाॊ तन्भध्मे सॊधचतॊ 
च मत ्   ॥३२॥ वक्तव्मॊ नाि सन्देहो मत्कृत्वा 
परभाप्रुमात ्  प्रायबधॊ ववस्तयॊ कभा वताभानॊ च दृश्मत े
॥३३॥ अत्श्वन्माददकनऺि े सवेषाॊ जन्भ जामते। 
तदाददऩादबेदेन ऻातव्मॊ च शुबाशुबभ ् ॥३४॥ 

इर्त कभथववऩाकसॊदहतामाॊ प्रथभोऽध्माम:॥ 
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श्री गुरु स्भयण तथा स्वस्तमन 

श्री भॊगर भूतथमे नभ्। श्री हरय । श्री गणेशाम नभ। 

॥श्री भाता वऩतभृ्माॊ नभ:। श्रीगुरुभ्मो नभ:॥ 

रम्फोदयभ ्ऩयभ सुन्दयभेकदन्तभ ्यक्ताम्फयभ ्त्रिनमनभ ्
ऩयभ ऩवविभ।् उद्यद्ददवाकय तनबोज्जवर कात्न्तकान्तभ ्
ववर्घनेश्वय सकरववर्घनहयभ ्नभासभ॥ 

गुरु स्भयण 

अऻानततसभयान्द्मस्म ऻानाज्जन शराकमा। 

चऺुरून्भीसरतभ ्मेन तस्भै श्री गुरुवे नभ:॥ 

अखण्डभण्डराकायभ ्व्माप्तॊमेन चयाचयभ।् 

तत्ऩदभ ्दसशातभ ्मेन तस्भै श्री गुरुवे नभ:॥ 

श्री गुरुवे नभ : 
 

ऩववर कयण भन्र 

ॐ अऩववि् ऩवविोवा सवाावस्थाॊ गतोऽवऩ वा। 

म: स्भयेत ्ऩुण्डयीकाऺॊ स फाह्भाभ्मन्तय् शुधच:॥ 

ॐ ऩुण्डयीकाऺ: ऩुनात,ु ॐ ऩुण्डयीकाऺ: ऩुनात,ु 

ॐ ऩुण्डयीकाऺ: ऩुनातु। 

आचाम्म प्राणानाम्मभ ्गुरुॊ गुरु भन्िॊ च स्भतृ 

ॐ केशवाम नभ्,  ॐ नायामणाम नभ: 
ॐ भाधवाम नभ: 
आचभन के फाद भुह को ऩोछ रें। 

ॐ रृषीकेशाम नभ:, ॐ गोववन्दाम नभ् 
 

ऩवविी धायण भन्ि – 
" ऩववि ेस्थो वैषणव्मौ सववतुवा्  प्रसव उत्ऩुनाम्मत्छछदे्रण 
ऩवविणे सूमास्म यत्श्भसब:। तस्म ते ऩवविऩते 
ऩवविऩूतस्म मत्काभ: ऩुन: तत्छकेमभ।्" 
 

आसन ऩववरीकयण कयन ेका भन्र 

ॐ ऩतृ्र्थव त्वमा धतृा रोका देवव त्वभ ्ववषणुना धतृा। 

त्वभ ्च धायम , भाॊ देवव ऩवविभ ्कुरु च आसनभ॥् 
 

भॊगर र्तरक भॊर 

ॐ स्वत्स्त न इन्द्रों विृश्रवा: स्वत्स्तन: ऩूषा ववश्वेवेदा, 
स्वत्स्तन स्ताक्ष्मो अरयषट नेसभ:, स्वत्स्त नो फृाहस्ऩतत 
दाधातु। 

"स्वस्त्ममन" (शार्न्त ऩाठ) 
ॐ आ नो बद्रा : क्रतवो मन्तु ववश्वेतोऽदबधासो 
अऩयीतास उतभद्। देवा नो मथा सद्सभद् वधेृ 
असॊन्नप्रामुवो यक्षऺतायो ददव ेददवे॥ 

देवानाॊ बद्रा सुभततऋजूमताॊ देवाना याततयसब नो 
तनवताताभ।् देवाना सख्मभुऩसेददभा वमॊ देवा न आमु् 
प्रततयन्त ुजीव से॥  

तान्ऩूवामा तनववदा हूभहे वमॊ बगॊ सभिभददतत 
दऺभत्स्िधभ।् अमाभणॊ वरुण सोभभत्श्वना सयस्वती न: 
सुबगा भमस्कयत॥् तन्नो वातो भमोबु वात ु बेषजॊ 
तन्भाता ऩधृथवी तत्त्ऩता धौ्।  

तद् ग्रावाण: सोभसुतो भमोबुवस्तदत्श्वना श्रणुृतॊ 
धधषणमा मुवभ॥् तभीशानॊ जगतस्तस्थषुस्ऩततॊ 
धधमत्जजन्वभवसे हूभहे वमभ।् ऩूषा नो मथा वेदसाभसद् 
वधेृ यक्षऺता ऩामुयदबध: स्वस्तमे॥  

स्वत्स्त न इन्द्रो विृश्रवा् स्वत्स्त न ऩूषा ववश्ववेदा:। 

स्वत्स्त नस्ताक्ष्मो अरयषटनेसभ: स्वत्स्त नो 
फहृस्ऩततदाधातु॥  

ऩषृदश्वा भरुत: ऩतृ्श्नभातय: शुबॊ मावानो ववदथेष ु
जग्भम:। अत्ग्न त्जह्वा भनव: सूयचऺसो ववश्वे नो देवा 
अवसागभत्न्नह:॥ बद्रॊ कणेसब: श्रणुुमाभ देवा बद्रॊ 
ऩश्मेभाऺसबमाजिा:। त्स्थयैयङ्गेस्तुषटुवा सस्तनू 
सबव्माशभेदह देवदहतॊ मदामु:॥  

शतसभन्नु शयदो अत्न्त देवा मिा नश्चक्रा जयसॊ 
तनूनाभ।् ऩुिासो मि वऩतयो बवत्न्त भानो भर्घमा 
यीरयषतामुगान्तो:॥  

अददततधौयददतत यन्तरयऺभददतत भााता स वऩता स ऩुि:। 

ववश्वे देवा अददतत: ऩजचजना अददतत जाातभददतत 
जातनत्वभ॥् 
धौ: शात्न्तयन्तरयऺ शात्न्त: ऩधृथवी शात्न्तयाऩ: 
शात्न्तयोषदम: शात्न्त:। वनस्ऩतम: शात्न्त ववाश्वे देवा: 
शात्न्त र्ब्ाह्भ शात्न्त: सवा शात्न्त: शात्न्तयेव शात्न्त: सा 
भा शात्न्तयेधध॥  

मतो मत: सभीहसे ततो नो अॊबमॊ कुरु। शॊ न: कुरु 
प्रजाभ्मोऽबमॊ न ऩशुभ्म:॥ सुखशात्न्तबावतु ॥ 
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आध्मात्त्भक उन्नतत हेतु उत्तभ चातुभाास व्रत  
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

         दहन्द ूधभाग्रॊथों के अनुसाय, आषाढ भास भें शुक्रऩऺ 
की एकादशी की यात्रि से बगवान ववषणु इस ददन से रेकय 
अगरे चाय भास के सरए मोगतनद्रा भें रीन हो जाते हैं, एवॊ 
कातताक भास भें शुक्रऩऺ की एकादशी के ददन मोगतनद्रा स े
जगते हैं। इससरमे चाय इन भहीनों को चातुभाास कहाजाता हैं। 
चातुभाास का दहन्द ू धभा भें ववशषे आध्मात्त्भक भहत्व भाना 
जाता हैं।  
         अषाढ भास भें शुक्र ऩऺ फक द्वादशी अथवा 
ऩूर्णाभा अथवा जफ सूमा का सभथनु यासश से कका  यासश भें 
प्रवेश होता हैं तफ से चातुभाास के व्रत का आयॊब होता हैं। चातुभाास के व्रत फक सभात्प्त कातताक भास भें शुक्र ऩऺ 
फक द्वादशी को होती हैं। साध ुसॊन्मासी अषाढ भासफक ऩूर्णाभा से चातुभाास भानते हैं। 
          सनातन धभा के अनुमामी के भत स ेबगवान ववषणु सवाव्माऩी हैं. एवॊ सम्ऩूणा र्ब्ह्भाॊडा बगवान ववषणु 
फक शत्क्त से दह सॊचासरत होता हैं। इस सरमे सनातन धभा के रोग अऩने सबी भाॊगसरक कामो का शुबायॊब बगवान 
ववषणु को साऺी भानकय कयते हैं।  
          शास्िो भें सरखा गमा है फक वषााऋतु के चायों भास भें रक्ष्भी जी बगवान ववषणु की सेवा कयती हैं। इस 
अवधध भें मदद कुछ तनमभों का ऩारन कयते हुवे अऩनी भनोकाभना ऩूतत ा हेतु व्रत कयने से ववशषे राब प्राप्त होता 
हैं।  
         चातुभाास भें व्रत कयने वारे साधक को प्रततददन सूमोदम के सभम स्नान इत्मादद से तनवतृ्त होकय 
बगवान ववषणु की आयाधना कयनी चादहमे। 
 

चातुभाथस के व्रत का प्रायॊब कयने से ऩूवथ र्नम्न सॊकल्ऩ कयना चादहमे। 
          "हे प्रब,ु भैंन ेमह व्रत का सॊकल्ऩ आऩको साक्षऺ भानकय उऩत्स्थतत भें सरमा हैं। आऩ भेये उऩय कृऩा 
यख कय भेये व्रत को तनववार्घन सभाप्त कयने का साभर्थमा भुजे प्रदान कयें। मदद व्रत को ग्रहण कयने के उऩयाॊत फीच 
भें भेयी भतृ्मु हो जामे तो आऩकी कृऩा द्र मह ऩूणा रुऩ से सभाप्त हो जामे।  
 

व्रत के दौयन बगवान ववष्णु की वॊदना इस प्रकाय कयें।  

शाॊताकायॊबुजगशमनॊऩद्मनाबॊसुयेशॊ। 
ववश्वाधायॊगगनसदृशॊभेघवणाशुबाङ्गभ॥् 

रक्ष्भीकान्तॊकभरनमनॊमोधगसबध्र्मानगम्मॊ। 
वन्दे ववषणुॊबवबमहयॊसवारोकैकनाथभ॥् 

 

बावाथा:- त्जनकी आकृतत अततशम शाॊत हैं, जो शेषनाग की शय्माऩय शमन कय यहे हैं, त्जनकी नासब भें कभर है, जो 
सफ देवताओॊ द्वारा ऩूज्म हैं, जो सॊऩूणा ववश्व के आधाय हैं, जो आकाश के सद्रश्म सवाि व्माप्त हैं, नीरे भेघ के सभान 
त्जनका वणा हैं, त्जनके सबी अॊग अत्मॊत सुॊदय हैं, जो मोधगमों द्वारा ध्मान कयके प्राप्त फकमे जाते हैं, जो सफ रोकों के 
स्वाभी हैं, जो जन्भ-भयणरूऩ बम को दयू कयने वारे हैं, ऐस ेरक्ष्भीऩतत,कभरनमन,बगवान ववषणु को भैं प्रणाभ कयता 
हूॊ।  
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स्कॊ दऩुयाण के अनुशाय चातुभाास का ववधध-ववधान औय भाहात्म्म इस प्रकाय ववस्ताय से वर्णात 
हैं।  
चातुभाास भें शास्िीम ववसबन्न तनमभों का ऩारन कय व्रत कयने से अत्माधधक 
ऩुण्म राब प्राप्त होते हैं।  
 जो व्मत्क्त चातुभाास भें केवर शाकाहायी बोजन ग्रहण कयता हैं, वह 

धन धान्म से सम्ऩन्न होता हैं।  

 जो व्मत्क्त चातुभाास भें प्रततददन यािी चॊद्र उदम के फाद ददन भें 
भाि एकफाय बोजन कयता हैं, उसे सुख सभवृि एवॊ एश्वमा फक 
प्रात्प्त होती हैं। 

 जो व्मत्क्त बगवान ववषणु के शमनकार भें त्रफना भाॊगे अन्न का 
सेवन कयता हैं, उसे बाई-फॊधओुॊ का ऩूणा सुख प्राप्त होता हैं।  

 स्वास्थम राब एवॊ तनयोगी येहन े के सरमे चातुभाास भें ववषणुसूक्त 
के भॊिों को स्वाहा कयके तनत्म हवन भें चावर औय ततर की 
आहुततमाॊ देने से राब प्राप्त होता हैं।  

 चातुभाास के चाय भहीनों भें धभाग्रॊथों के तनमसभत स्वाध्माम से  ऩुण्म 
पर सभरता हैं। 

 चातुभाास के चाय भहीनों भें व्मत्क्त त्जस वस्तु को त्मागता हैं वह वस्त ु
उस ेअऺम रूऩ भें ऩुन् प्राप्त हो जाती हैं।  

चातुभाास का सद उऩमोग आत्भ उन्नतत के सरए फकमा जाता हैं। चातुभाास के तनमभ भनुषम के 
सबतय त्माग औय सॊमभ की बावना उत्ऩन्न कयने के सरए फने हैं। 
चातुभाास भें फकस ऩदाथा का त्माग कयें  

व्रत कयने वारे व्मत्क्त को...  
 श्रावण भास भें हयी सबजी का त्माग कयना चादहमे। 
 बाद्रऩद भास भें दही का त्माग कयना चादहमे। 
 आत्श्वन भास भें दधू का त्माग कयना चादहमे। 
 कातताक भास भें दारों का का त्माग कयना चादहमे। 
 व्रत कताा को शैय्मा शमन, भाॊस, भधु आदद का सेवन त्माग कयना चादहमे। 

त्माग फकमे गम ऩदाथो का पर तनम्न प्रकाय हैं। 
 जो व्मत्क्त गुड़ का त्माग कयता हैं, उसकी वाणी भें भधयुता आतत हैं। 
 जो व्मत्क्त तेर का त्माग कयता हैं, उसके सभस्त शिओुॊ का नाश होता हैं। 
 जो व्मत्क्त घी का त्माग कयता हैं, उसके सौन्दमा भें ववृि होती हैं। 
 जो व्मत्क्त हयी सबजी का त्माग कयता हैं, उसकी फुवि प्रफर होती हैं एवॊ ऩुि राब प्राप्त होता हैं। 
 जो व्मत्क्त दधू एवॊ दही का त्माग कयता हैं, उसके वॊश भें ववृि होकय उस ेभतृ्मु उऩयाॊत गौरोक भें स्थान 

प्राप्त होता हैं। 
 जो व्मत्क्त नभक का  त्माग कयता हैं, उसकी सभस्त भनोकाभना ऩूणा होकय उसके सबी कामा भें तनत्श्चत 

सपरता प्राप्त होती हैं। 
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भॊि ससि मॊि  

गुरुत्व कामाारम द्वाया ववसबन्न प्रकाय के मॊि कोऩय  ताम्र ऩि, ससरवय (चाॊदी) ओय गोल्ड (सोने) 

भे ववसबन्न प्रकाय की सभस्मा के अनुसाय फनवा के भॊि ससि ऩूणा प्राणप्रततत्षठत एवॊ चैतन्म 

मुक्त फकमे जात ेहै. त्जसे साधायण (जो ऩूजा-ऩाठ नही जानते मा नही कसकते) व्मत्क्त त्रफना 
फकसी ऩूजा अचाना-ववधध ववधान ववशषे राब प्राप्त कय सकते है. त्जस भे प्रधचन मॊिो सदहत 

हभाये वषो के अनुसॊधान द्वाया फनाए गमे मॊि बी सभादहत है. इसके अरवा आऩकी आवश्मकता 
अनुशाय मॊि फनवाए जाते है. गुरुत्व कामाारम द्वाया उऩरबध कयामे गमे सबी मॊि अखॊडडत एवॊ 
२२ गेज शुि कोऩय(ताम्र ऩि)- 99.99 टच शुि ससरवय (चाॊदी) एवॊ 22 केयेट गोल्ड (सोने) भे 

फनवाए जात ेहै. मॊि के ववषम भे अधधक जानकायी के सरमे हेतु सम्ऩका  कये … 

GURUTVA KARYALAY 
 

Call us:    +    8     8,   +    8  8 8  
Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com  
  

चातुभाास भें भाॊगसरक कामा वत्जात क्मों ? 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

शमन का अथा होता है सोना अथाात तनद्रा। दहन्द ू धासभाक भान्मता हैं की दहन्द ू ऩॊचाॊग के अनुशाय  
आषाढ़ शुक्र ऩऺ की एकादशी (अथाात हरयशमन एकादशी) से रेकय अगरे चाय भाह तक बगवान ववषणु 
शेषनाग की शैय्मा ऩय सोने के सरमे ऺीयसागय भें चरे जाते हैं अथाात वे तनद्रा भें यहते हैं।  
तनद्रा भें सरन होने के ऩश्चमात श्री हरय कातत ाक शुक्र एकादशी (अथाात ्देवोत्थान मा देवउठनी एकादशी) को वे 
उठ जाते हैं।  

बायतीम ऩयॊऩया के अनुशाय देवशमन एकादशी से रेकय कातत ाक शुक्र दशभी इन चाय भाह तक कोई बी 
भाॊगसरक कामा नहीॊ फकमा जाता। क्मोफक इन कामों भें ऩॊच देवता फक उऩत्स्थतत आवश्मक होती हैं बगवान 
ववषणु ऩॊचदेवता भें व्मोभ अथाात आकाश के अधधऩतत  हैं अत् ववशेष रुऩ से बगवान ववषणु की उऩत्स्थतत 
आवश्मक्ता होती है। श्री ववषणु की तनद्रा भें खरर न ऩड़े इस सरए सबी शुब कामा हरयशमन एकादशी के फाद 
से फॊद हो जाते हैं, जो देवोत्थान एकादशी से ऩुन् प्रायॊब होते हैं।  

 

(भाॊगशरक कामथ अथाथत गहृ प्रवेश, वववाह, देवताओॊ की प्राण-प्रर्तष्ठा, मऻ-हवन, सॊस्काय आदद कामथ को 
बायर्तम सॊस्कृर्त भें भाॊगशरक कामथ कहाॊ जाता हैं।) 
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मोधगनी एकादशी व्रत कथा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

अजुान ने कहा- "हे प्रब!ु अफ आऩ कृऩा कयके 
आषाढ़ भाह के कृषण ऩऺ की एकादशी की कथा 
सुनाइमे। इस एकादशी का नाभ तथा भाहात्म्म क्मा है? 
आऩ भुझ ेववस्तायऩूवाक फतामें।" 

श्रीकृषण ने कहा- "हे ऩाण्डु ऩुि ! आषाढ़ भाह के 
कृषण ऩऺ की एकादशी का नाभ "मोधगनी एकादशी" है। 
मोधगनी एकादशी के व्रत से सबी ऩाऩ नषट हो जाते हैं।  

मह व्रत इसरोक भें बोग तथा ऩयरोक भें 
भुत्क्त देने वारा है। हे अजुान! मह एकादशी तीनों रोकों 
भें प्रससि है। मोधगनी एकादशीके व्रत से भनुषम के सबी 
ऩाऩ नषट हो जाते हैं।  

भैं तुम्हें ऩुयाण भें कही हुई कथा सुनाता हूॉ, हे 
अजुान ध्मानऩूवाक श्रवण कयो- कुफेय नाभ का एक याजा 
अरकाऩुयी नाभ की नगयी भें याज्म कयता था। वह 
ऩयभ सशव-बक्त था। याजा का हेभभारी नाभक एक 
मऺ सेवक था, जो ऩूजा के सरए पूर रामा कयता था। 
हेभभारी की ववशाराऺी नाभ की अतत सुन्दय स्िी थी।  

एक ददन वह भानसयोवय से ऩुषऩ रेकय आमा, 
फकन्तु काभासक्त होन े के कायण ऩुषऩों को यखकय 
अऩनी स्िी के साथ यभण कयने रगा। इस बोग-ववरास 
भें दोऩहय हो गई। 

हेभभारी की याह देखत-ेदेखते जफ याजा कुफेय 
को दोऩहय हो गई तो याजा ने क्रोधऩूवाक अऩने अन्म 
सेवकों को आऻा दी फक तुभ जाकय ऩता रगाओ फक 
हेभभारी अबी तक ऩुषऩ रेकय क्मों नहीॊ आमा। जफ 
सेवकों ने उसका ऩता रगा के याजा के ऩास आकय 
फतामा- 'हे याजन! वह हेभभारी अऩनी स्िी के साथ 
यभण कय यहा है।' 

इस फात को सुन याजा ने हेभभारी को फुराने 
की आऻा दी। डय से काॉऩता हुआ हेभभारी याजा के 
साभने उऩत्स्थत हुआ। उसे देखकय कुफेय को अत्मन्त 
क्रोध आमा। याजा ने कहा- 'अये अधभ! तूने भेये ऩयभ 
ऩूजनीम देवों के देव बगवान सशवजी का अऩभान फकमा 

है। भैं तुझ ेश्राऩ देता हूॉ फक तू स्िी के ववमोग भें तड़ऩ े 
औय भतृ्मुरोक भें जाकय कोढ़ी का जीवन व्मतीत कये। 

कुफेय के श्राऩ से वह तत्ऺण स्वगा से ऩरृ्थवी ऩय 
धगया औय कोढ़ी हो गमा। उसकी स्िी बी उससे त्रफछड़ 
गई।  

भतृ्मुरोक भें उसने अनेक बमॊकय कषट बोगे, 
उसकी फुवि भसरन न हुई औय उसे ऩूवा जन्भ की बी 
सुध यही। अनेक कषटों को बोगता हुआ तथा अऩने ऩूवा 
जन्भ के कुकभो को माद कयता हुआ वह दहभारम 
ऩवात की तयप चर ऩड़ा। 
 चरते-चरते वह भाका ण्डमे ऋवष के आश्रभ भें 
जा ऩहुॉचा। भाका ण्डमे ऋवष अत्मन्त तऩस्वी थे। 
भाका ण्डमे ऋवष दसूये र्ब्ह्भा के सभान प्रतीत हो यहे थे 
औय उनका वह आश्रभ र्ब्ह्भाजी की सबा के सभान 
शोबा दे यहा था। ऋवष को देखकय हेभभारी वहाॉ गमा 
औय उन्हें प्रणाभ कयके उनके चयणों भें धगय ऩड़ा। 
 हेभभारी को देखकय भाका ण्डमे ऋवष न ेकहा तनू े
कौन-से कभा फकमे हैं, त्जससे तू कोढ़ी हुआ औय 
बमानक कषट बोग यहा है। 
 भहवषा की फात सुनकय हेभभारी फोरा हे 
भुतनशे्रषठ! भैं याजा कुफेय का अनुचय था। भेया नाभ 
हेभभारी है। भैं प्रततददन भानसयोवय से पूर राकय सशव 
ऩूजा के सभम याजा कुफेय को ददमा कयता था। एक 
ददन स्िी भोहॉ भें पॉ स जाने के कायण भुझे सभम का 
ऻान ही नहीॊ यहा औय भैं दोऩहय तक ऩुषऩ याजा तक 
न ऩहुॉचा सका।  
 तफ याजा न े क्रोध भे भुझ े श्राऩ ददमा फक त ू
अऩनी स्िी का ववमोग औय भतृ्मुरोक भें जाकय कोढ़ी 
फनकय दखु बोग। इस कायण भैं कोढ़ी हो गमा हूॉ तथा 
ऩरृ्थवी ऩय आकय कषट बोग यहा हूॉ, अत् कृऩा कयके 
आऩ कोई ऐसा उऩाम फतरामे, त्जससे भेयी भुत्क्त हो। 
 भाका ण्डमे ऋवष ने कहा 'हे हेभभारी! तूने सत्म 
वचन कहे हैं, इससरए भैं तुम्हायें उिाय के सरए एक व्रत  
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फताता हूॉ। मदद तूभ आषाढ़ भाह के कृषण ऩऺ की 
मोधगनी नाभक एकादशी का ववधानऩूवाक व्रत कयोगेतो 
तेये सबी ऩाऩ नषट हो जाएॉगे। 
 भहवषा के वचन सुन हेभभारी अतत प्रसन्न हुआ 
औय भहवषा के वचनों के अनुसाय मोधगनी एकादशी का 
ऩूणा ववधध-ववधान से व्रत कयने रगा। इस व्रत के प्रबाव 
से अऩने ऩुयाने स्वरूऩ भें आ गमा औय अऩनी स्िी के 
साथ सुखऩूवाक यहने रगा। 

मोधगनी एकादशी हे याजन! इस मोधगनी एकादशी की 
कथा का पर अट्ठासी सहस्र र्ब्ाह्भणों को बोजन कयान े
के सभान है। इसके व्रत से सबी ऩाऩ नषट हो जाते हैं 
औय अन्त भें भोऺ प्राप्त कयके जीव स्वगा का 
अधधकायी फनता है।" 
कथा-साय:  भनुषम को ऩूजा-अचाना इत्मादद धासभाक कामा भें 
आरस्म मा प्रभाद नहीॊ कयना चादहए, अवऩत ुभन को सॊमभ 
भें यखकय सदैव इषट सेवा कयनी चादहए। 
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देवशमनी एकादशी व्रत कथा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

अजुान ने कहा- हे श्रीकृषण ! आषाढ़ भाह के 
शुक्र ऩऺ की एकादशी की कथा सुनाइमे। उस ददन 
फकस देवता का ऩूजन होता है? उसका क्मा ववधान है? 
कृऩा कय मह सफ ववस्तायऩूवाक फतामें। 

बगवान श्रीकृषण ने कहा- "हे ऩाण्डु ऩुि ! एक 
फाय नायदजी ने र्ब्ह्भाजी से मही प्रश्न ऩूछा था। तफ 
र्ब्ह्भाजी ने कहा था फक नायद! तुभने कसरमुग भें 
प्रार्णभाि के उिाय के सरए सवा शे्रषठ प्रश्न ऩूछा है, 
क्मोंफक एकादशी का व्रत सफ व्रतों भें उत्तभ होता है। 
इसके व्रत से सबी ऩाऩ नषट हो जाते हैं। इस एकादशी 
का नाभ "देवशमनी एकादशी" है।  

मह व्रत कयने से बगवान ववषणु प्रसन्न होते हैं। 
इस सम्फन्ध भें, भैं तुम्हें एक ऩौयार्णक कथा सुनाता 
हूॉ, आऩ ध्मानऩूवाक श्रवण कयो भान्धाता नाभ का एक 
सूमावॊशी याजा था। भान्धाता सत्मवादी, भहान तऩस्वी 
औय चक्रवतॉ थाभान्धाता अऩनी प्रजा का ध्मान सन्तान 
की तयह कयता था। उसके याज्म की प्रजा धन-धान्म से 
ऩरयऩूणा थी औय सुखऩूवाक जीवन-माऩन कय यही थी। 
उसके याज्म भें कबी अकार नहीॊ ऩड़ता था।  

कबी फकसी प्रकाय की प्राकृततक आऩदा नहीॊ 
आती थी, ऩयन्तु न जाने याजा से क्मा बूर हो गई फक 
एक फाय उसके याज्म भें जफयदस्त अकार ऩड़ गमा 
औय प्रजा बोजन की कभी के कायण अत्मन्त दखुी 
यहने रगी। याज्म भें मऻ होने फन्द हो गए। अकार से 
ऩीडड़त प्रजा एक ददन दखुी होकय याजा के ऩास जाकय 
प्राथाना कयने रगे हे याजन! सभस्त सॊसाय की सतृ्षट का 
भुख्म आधाय वषाा है।  

इसी वषाा के अबाव से याज्म भें अकार ऩड़ 
गमा है औय अकार से याज्म की प्रजा भय यही है। हे 
बूऩतत! आऩ कोई ऐसा उऩाम कीत्जमे, त्जससे हभ रोगों 
का कषट धीि दयू हो सके। मदद जल्द ही हभाये याज्म 
को अकार से भुत्क्त न सभरी तो वववश होकय हभें को 
फकसी दसूये याज्म भें शयण रेनी ऩड़गेी। 

प्रजाजनों की फात सुन याजा ने कहा आऩ रोग 
सत्म कह यहे हैं। वषाा न होने से आऩ रोग फहुत दखुी 
हैं। याजा के ऩाऩों के कायण ही प्रजा को कषट बोगना 
ऩड़ता है। इस ववषम भें, भैं फहुत सोच-ववचाय कय यहा 
हूॉ, फपय बी भुझे अऩना कोई दोष ददखराई नहीॊ दे यहा 
है। आऩ रोगों के कषट को दयू कयने के सरए भैं फहुत 
उऩाम कय यहा हूॉ, ऩयन्त ुआऩ धचत्न्तत न हों, भैं इसका 
कोई-न-कोई उऩाम अवश्म ही करूॉ गा। 

याजा के वचनों को सुन प्रजाजन चरे गमे। याजा 
भान्धाता बगवान की ऩूजा कय कुछ ववसशषट व्मत्क्तमों 
को साथ रेकय वन की ओय चर ददमा। वन भे वह 
ऋवष-भुतनमों के आश्रभों भें घूभते-घूभते अन्त भें अॊधगया 
ऋवष के आश्रभ ऩय ऩहुॉच गमा। यथ से उतयकय याजा 
आश्रभ भें गमा। ऋवष के सम्भुख ऩहुॉचकय याजा ने उन्हें 
प्रणाभ फकमा। ऋवष ने याजा को आशीवााद ददमा, फपय 
ऩूछा- हे याजन! आऩ महाॉ फकस प्रमोजन से ऩधाये हैं, वो 
कदहमे। 
 याजा ने कहा हे भहवषा! भेये याज्म भें अकार ऩड़ 
गमा है, तीन वषा से वषाा नहीॊ हो यही है औय प्रजा 
कषट बोग यही है। याजा के ऩाऩों के प्रबाव से ही प्रजा 
को कषट सभरता है, ऐसा शास्िों भें सरखा है। भैं 
धभाानुसाय याज कयता हूॉ, फपय मह अकार कैसे ऩड़ 
गमा, इसका भुझ ेअबी तक ऩता नहीॊ रग सका। अफ 
भैं आऩके ऩास इसी सभस्मा की तनवतृ्त्त के सरए आमा 
हूॉ। आऩ कृऩा कय भेयी इस सभस्मा का तनवायण कय 
भेयी प्रजा के कषट को दयू कयने के सरए कोई उऩाम 
फतराइमे। 
 सफ फात सुनने के फाद ऋवष ने कहा 'हे याजन! 
इस सतमुग भें धभा के चायों चयण सत्म्भसरत हैं। मह 
सतमुग सबी मुगों भें उत्तभ है। इस मुग भें केवर 
र्ब्ाह्भणों को ही तऩ कयने तथा वेद ऩढ़ने का अधधकाय 
है, फकन्तु आऩके याज्म भें एक शूद्र तऩ कय यहा है। 
इसी दोष के कायण आऩके याज्म भें वषाा नहीॊ हो यही 
है। मदद आऩ प्रजा का कल्माण चाहते हैं तो शीि ही 
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उस शूद्र का वध कयवा दें। जफ तक आऩ मह कामा 
नहीॊ कय रेत,े तफ तक आऩका याज्म अकार की ऩीड़ा 
से कबी भुक्त नहीॊ हो सकता।' ऋवष के वचन सुन 
याजा ने कहा- 'हे भुतनशे्रषठ! भैं उस तनयऩयाध तऩ कयने 
वारे शूद्र को नहीॊ भाय सकता। फकसी तनदोष भनुषम की 
हत्मा कयना भेये आचयण के ववरुि है औय भेयी आत्भा 
इसे फकसी बी त्स्थतत भें स्वीकाय नहीॊ कयेगी। आऩ इस 
दोष से भुत्क्त का कोई दसूया उऩाम फतराइमे।' 
 याजा को ववचसरत जान ऋवष न े कहा- 'हे 
याजन! मदद आऩ ऐसा ही चाहते हो तो आषाढ़ भाह के 
शुक्र ऩऺ की देवशमनी एकादशी का ववधानऩूवाक व्रत 
कयो। इस व्रत के प्रबाव से तुम्हाये याज्म भें वषाा होगी 
औय प्रजा बी ऩूवा की बाॉतत सुखी हो जाएगी, क्मोंफक 
इस एकादशी का व्रत सबी ससविमों को देने वारा है  

औय सबी कषटों से भुक्त कयने वारा है।' 
ऋवष के इन वचनों को सुनकय याजा अऩने नगय 

वाऩस आ गमा औय ववधध-ववधान से देवशमनी एकादशी 
का व्रत फकमा। इस व्रत के प्रबाव से याज्म भें अछछी 
वषाा हुई औय प्रजा को अकार से भुत्क्त सभरी। 

इस एकादशी को ऩद्मा एकादशी बी कहते हैं। 
इस व्रत के कयने से बगवान ववषणु प्रसन्न होते हैं, 
अत् भोऺ की इछछा यखने वारे भनुषमों को इस 
एकादशी का व्रत कयना चादहए। चातुभाास्म व्रत बी इसी 
एकादशी के व्रत से आयम्ब फकमा जाता है।" 
कथा-साय: अऩने कषटों से भुत्क्त ऩाने के सरए फकसी 
दसूये का अदहत नहीॊ कयना चादहए। इषटदेव ऩय श्रिा 
औय आस्था यखकय सत्कभा कयने से फड़ ेसे फड़ ेकषटों 
से बी सयरता से भुत्क्त सभर सकती है। 

 

Beautiful Stone Bracelets 

Natural Om 
Mani Padme 
Hum Bracelet 
8 MM 

Rs. 415 

Natural Citrine 
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Bracelet 8 MM 
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 Rose Quartz Bracelet 
 Snow Flakes Bracelet 
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चातुभाास्म व्रत कथा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

अजुान ने कहा- हे श्रीकृषण ! ववषणु का शमन 
व्रत की कथा सुनाइमे। बगवान ववषणु का शमन व्रत 
फकस प्रकाय फकमा जाता है। कृऩा कय ववस्तायऩूवाक 
फताइमे।" 

श्रीकृषण ने कहा "हे ऩाण्डु ऩुि ! अफ भैं तुम्हें 
बगवान श्रीहरय के शमन व्रत का ववस्ताय स े वणान 
सुनाता हूॉ। इसे ध्मानऩवूाक श्रवण कयो सूमा के कका  यासश 
भे प्रवेश होने ऩय बगवान ववषणु शमन कयते हैं औय 
जफ सूमा तुरा यासश भे आते हैं तफ बगवान जागते हैं। 
अधधक भास के दौयान बी ववधध इसी प्रकाय यहती है।  

आषाढ़ भाह के शुक्र ऩऺ की एकादशी का 
ववधानऩूवाक उऩवास कयना चादहए। उस ददन बगवान 
ववषणु की भूतत ा फनानी चादहए औय चातुभाास्म उऩवास 
तनमभऩूवाक कयना चादहए। सवाप्रथभ बगवान ववषणु की 
भूतत ा को स्नान कयाना चादहए। फपय श्वेत वस्िों को 
धायण कयाकय बगवान ववषणु को तफकमादाय शैमा ऩय 
शमन कयाना चादहए। बगवान ववषणु का धऩू, दीऩ औय 
नैिेद्यादद ऩूणा ववधध-ववधान से ऩूजन कयाना चादहए। 
बगवान का ऩूजन विद्वान र्ब्ाह्भणों के द्वारा कयाना 
चादहए, ववषणु की इस प्रकाय स्तुतत कयनी चादहए- 'हे 
प्रबु! भैंने आऩको शमन कयामा है। आऩके शमन स े
सम्ऩूणा ववश्व सो जाता है। 

इस तयह बगवान श्रीहरय के साभने हाथ जोड़कय 
प्राथाना कयनी चादहए- 'हे प्रबु! आऩ जफ चाय भाह तक 
शमन कयें, तफ तक भेये इस चातुभाास्म व्रत को तनववार्घन 
यखें।' 

बगवान ववषणु की स्तुतत कयने के उऩयान्त शुि 
बाव से भनुषमों को दातुन आदद के तनमभ को ग्रहण 
कयना चादहए। बगवान ववषणु के व्रत को आयम्ब कयने 
के ऩाॉच कार वर्णात फकए गए हैं। देवशमनी एकादशी से 
रेकय देवोत्मानी एकादशी तक चातुभाास्म उऩवास कयना 
चादहए। द्वादशी, ऩूणाभाशी, अषटभी मा सॊक्राॊतत को 
उऩवास शुरू कयना चादहए औय कातताक भाह के शुक्र 
ऩऺ की द्वादशी को सभाप्त कय देना चादहए। इस 

उऩवास के भनुषम के सबी ऩाऩ नषट हो जाते हैं। जो 
भनुषम इस उऩवास को प्रतत वषा कयते हैं, वह सूमा के 
सभान क्रात्न्तमुक्त ववभान ऩय फैठकय ववषणु रोक को 
जाते हैं। हे याजन! अफ आऩ इसभें दान का अरग-अरग 
पर जानें- 
 देव भॊददयों भें यॊगीन ऩत्ते-ऩत्त्तमाॊ फनाने वारे 

भनुषम को सात जन्भों तक र्ब्ाह्भण जन्भ सभरता 
है।  

 चातुभाास्म के ददनों भें जो भनुषम बगवान ववषणु को 
दही, दधू घी, शहद औय सभश्री आदद ऩॊचाभतृ स े
स्नान कयाता है, वह वैबवशारी होकय अनन्त सुख 
बोगता है।  

 श्रिा ऩूवाक बूसभ, स्वणा, दक्षऺणा आदद र्ब्ाह्भणों को 
दानस्वरूऩ देने वारा भनुषम स्वगा भें जाकय देवयाज 
के सभान सुख बोगता है।  

 ववषणु की स्वणा प्रततभा फनाकय जो भनुषम उसका 
धऩू, दीऩ, ऩुषऩ, नैिेद्य आदद से ऩूजन कयता है, वह 
देवरोक भे जाकय अनन्त सुख बोगता है। 
चातुभाास्म भे जो भनुषम तनत्म बगवान को तुरसी 
अवऩात कयता है, वह फैठकय ववषणुरोक को जाता है।  

 बगवान ववषणु का धऩू-दीऩ से ऩूजन कयने वारे 
भनुषम को अऺम धन की प्रात्प्त होती है।  

 देवशमनी एकादशी से कातताक के भहीने तक जो 
भनुषम बगवान ववषणु की ऩूजा कयते हैं, उन्हें 
ववषणुरोक की प्रात्प्त होती है।  

 जो भनुषम हस चातुभाास्म व्रत भें सॊध्मा के सभम 
देवताओॊ तथा र्ब्ाह्भणों को दीऩ दान कयते हैं तथा 
र्ब्ाह्भणों को स्वणा के ऩाि भें वस्ि दान देते हैं, वह 
ववषणुरोक को जाते हैं। बत्क्तऩूवाक बगवान का 
चयणाभतृ रेने वारे भनुषम इस सॊसाय के आवागभन 
के चक्र से भुक्त हो जाते हैं।  

 जो भनुषम बगवान ववषणु के भॊददय भें प्रततददन 
१०८ फाय गामिी भन्ि का जाऩ कयते हैं, वे कबी 
ऩाऩों भें सरप्त नहीॊ होते।  
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 ऩुयाण तथा धभाशास्ि को सुनने वारे औय वेदऩाठी 
र्ब्ाह्भणों को वस्िों का दान कयने वारे भनुषम दानी, 
धनी, ऻानी औय मशस्वी होते हैं।  

 जो भनुषम बगवान, ववषणु मा सशवजी का स्भयण 
कयते हैं औय उनकी प्रततभा दान कयते हैं, वे सभस्त 
ऩाऩों से भुक्त होकय गुणवान फनते हैं।  

 जो भनुषम सूमा को अर्घमा देते हैं औय सभात्प्त भें 
गौ-दान कयते हैं, वे तनयोगता, दीघाामु, मश, धन 
औय फर ऩाते हैं। 

 जो भनुषम चातुभाास्म भें गामिी भन्ि द्वारा ततर स े
होभ कयते हैं औय चातुभाास्म सभाप्त हो जाने ऩय 
ततर का दान कयते हैं, उनके सबी ऩाऩ नषट हो 
जाते हैं औय तनयोग कामा सभरती है तथा सॊस्कायी 
सॊतान की प्रात्प्त होती है। 

 जो भनुषम चातुभाास्म व्रत अन्न से होभ कयते हैं 
औय सभाप्त हो जाने ऩय घी, करश औय वस्िों का 
दान कयते हैं, वे ऐश्वमाशारी होते हैं। जो भनुषम 
तुरसी को गरे भें धायण कयते हैं तथा अन्त भें 
बगवान ववषणु के तनसभत्त र्ब्ाह्भणों को दान देते हैं, 
वह ववषणुरोक को ऩाते हैं। 

 चातुभाास्म उऩवास भें जो भनुषम बगवान ववषणु के 
शमन के उऩयान्त उनके भस्तक ऩय तनत्म दधू 
चढ़ाते हैं औय अन्त भें स्वणा की दवूाा दान कयत ेहैं 
तथा दान देते सभम जो इस प्रकाय की स्तुतत कयत े
हैं फक- 'हे दवू!े त्जस बाॉतत इस ऩरृ्थवी ऩय शाखाओॊ 
सदहत पैरी हुई हो, उसी प्रकाय भुझ ेबी अजय-अभय 
सॊतान दो', ऐसा कयने वारे भनुषम के सफ ऩाऩ 
नषट हो जाते हैं औय अन्त भें स्वगा की प्रात्प्त होती 
है। 

 जो भनुषम बगवान सशव मा ववषणु का स्भयण कयत े
हैं, उन्हें यात्रि जागयण का पर प्राप्त होता है। 

 चातुभाास्म व्रत कयने वारे भनुषम को उत्तभ ध्वतन 
वारा घण्ट दान कयना चादहए औय इस प्रकाय स्तुतत 
कयनी चादहए- 'हे प्रबु! हे नायामण! आऩ सभस्त 
ऩाऩों का नाश कयने वारे हैं। भेये न कयने मोग्म 
कामों को कयने से जो ऩाऩ उत्ऩन्न हुए हैं, कृऩा कय 
आऩ उनको नषट कीत्जए। 

 चातुभाास्म भें प्राजाऩत्म तथा चाॊद्रामण व्रत ऩितत 
का ऩारन बी फकमा जाता है। प्राजाऩत्म व्रत को १२ 
ददनों भें ऩूणा कयते हैं। व्रत के आयम्ब से ऩहरे तीन 
ददन १२ ग्रास बोजन प्रततददन रेते हैं, फपय आगाभी 
तीन ददनों तक प्रततददन छबफीस ग्रास बोजन रेत े
हैं, इसके आगे के तीन ददनों तक २८ ग्रास बोजन 
सरमा जाता है औय इसके फाद फाकी फचे तीन ददन 
तनयाहाय यहा जाता है। इस व्रत के कयने से भनुषम 
की इत्छछत भनोकाभना ऩूणा होती है। व्रत कयन े
वारा साधक प्राजाऩत्म व्रत कयते हुए चातुभाास्म के 
हेतु उऩमकु्त सबी धासभाक कृत्म जैसे ऩूजन, जऩ, 
तऩ, दान, शास्िों का ऩठन-ऩाठन तथा कीतान आदद 
कयता यहे। 

 हे अजुान! इसी प्रकाय चाॊद्रामण व्रत बी फकमा जाता 
है। अफ इस व्रत का ववधान सुनो- मह व्रत ऩूया 
भहीना फकमा जाता है। ऩाऩों से भुत्क्त के सरए 
फकमा जाने वारा मह व्रत फढ़ता-घटता यहता है। 
इसभें अभावस्मा को एक ग्रास, प्रततऩदा को दो 
ग्रास, द्ववतीमा को तीन ग्रास बोजन रेते हुए 
ऩूर्णाभा के ऩूवा चौदह ग्रास औय ऩूर्णाभा को ऩन्द्रह 
ग्रास बोजन रेना चादहए। फपय ऩूर्णाभा के फाद 
चौदह, तेयह, फायह, ग्मायह ग्रास इस क्रभ भें बोजन 
रेते हुए बोजन की भािा प्रततददन घटानी चादहए। 

 है अजुान! जो प्राजाऩत्म औय चाॊद्रामण व्रत कयते हैं, 
उन्हें इसरोक भें धन सम्ऩत्त्त, शायीरयक तनयोगता 
तथा बगवान की कृऩा प्राप्त होती है। इसभें काॊस े
का ऩाि औय वस्ि दान की शास्िीम व्मवस्था है। 
चातुभाास्म के सभाऩन ऩय दक्षऺणा से सुऩाि 
र्ब्ाह्भणों को सन्तुषट कयने का ववधान है। 

 चातुभाास्म व्रत के ऩूणा हो जाने के फाद ही गौ-दान 
कयना चादहए। मदद गौ-दान न कय सकें  तो वस्ि 
दान अवश्म कयना चादहए। 

 तनत्म जो भनुषम र्ब्ाह्भणों को प्रणाभ कयते हैं, 
उनका जीवन सपर हो जाता है औय वे सबी ऩाऩों 
से भुक्त हो जाते हैं। चातुभाास्म व्रत ऩूणा होने ऩय 
जो र्ब्ाह्भणों को बोजन कयाता है, उसकी आमु तथा 
धन भें ववृि होती है। 
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 जो भनुषम अरॊकाय सदहत फछड़ ेवारी कवऩरा गाम 
वेदऩाठी र्ब्ाह्भणों को दान कयते हैं, वे चक्रवतॉ 
आमुवान, सॊतानवान याजा होते हैं औय स्वगारोक भें 
प्ररम के अन्त तक देवयाज के सभान याज्म कयत े
हैं। 

 सूमादेव तथा गणेशजी को जो भनुषम तनत्म प्रणाभ 
कयते हैं, उनकी आमु तथा रक्ष्भी फढ़ती है औय 
मदद गणेशजी प्रसन्न हो जाएॉ तो वे भनोवाॊतछत 
पर ऩाते हैं। सूमादेव औय गणेशजी की प्रततभा 
र्ब्ाह्भण को देने से सभस्त कामों की ससवि होती हैं। 

 दोनो ऋतुओॊ भें जो भनुषम सशवजी की प्रसन्नता के 
सरए ततर औय वस्िों के साथ ताॊफे का ऩाि दान 
कयते हैं, उनके महाॉ स्वस्थ व सुन्दय सशवबक्त 
सॊतान उत्ऩन्न होती है। चातुभाास्म व्रत के ऩूणा होन े
ऩय चाॉदी मा ताॊफा-ऩाि गुड़ औय ततर के साथ दान 
कयना चादहए। 

 बगवान ववषणु के शमन कयने के उऩयान्त जो 
भनुषम मथा शत्क्त वस्ि औय ततर के साथ स्वणा 
का दान कयते हैं, उनके सबी ऩाऩ नषट हो जाते हैं 
औय वे इसरोक भें बोग तथा ऩयरोक भें भोऺ 
प्राप्त कयते हैं। 

 चातुभाास्म व्रत के ऩूणा होने ऩय जो भनुषम शैमा 
दान कयते हैं, उनको अऺम सुख की प्रात्प्त होती है 
औय वे कुफेय के सभान धनवान होते हैं।  

 जो भनुषम वषाा ऋत ुभें गोऩीचॊदन देते हैं, उन ऩय 
बगवान प्रसन्न होते हैं। चातुभाास्म भें एक फाय 

बोजन कयने वारा, बूखे को अन्न देने वारा, बूसभ 
ऩय शमन कयने वारा अबीषट को प्राप्त कयता है। 
इत्न्द्रम तनग्रह कय, चातुभाास्म व्रत का अनन्त पर 
प्राप्त फकमा जाता है।  

 श्रावण भें शाक, बादों भें दही, आत्श्वन भें दगु्ध 
औय कातताक भें दार का त्माग कयन ेवारे भनषुम 
तनयोगी होते हैं। 

 चातुभाास्म व्रत का तनमभऩूवाक ऩारन कयने ऩय ही 
उद्यापन कयना चादहए। जफ प्रबु से शैमा त्मागन े
का अनुयोध कयें, तफ ववशषे ऩूजन कयना चादहए। 
इस अवसय ऩय तनयसबभानी विद्वान र्ब्ाह्भण को 
अऩनी ऺभता के अनुसाय दान-दक्षऺणा देकय प्रसन्न 
कयना चादहए। हे अजुान! देवशमनी एकादशी औय 
चातुभाास्म का भाहात्म्म अनन्त ऩुण्म परदामी है, 
इस व्रत के कयने से भानससक शात्न्त औय बगवान 
ववषणु के प्रतत श्रिा फढ़ती है। 

 

कथा-साय  
चातुभाास्म बगवान ववषणु की कृऩा प्राप्त कयने के सरए 
चाय भास तक फकमा जाने वारा व्रत है। इस व्रत को 
देवशमनी से देवोत्थान एकादसशमों से जोड़ने से बगवान 
के प्रतत आस्था सुदृढ़ होती है। चातुभाास्म भें जफ 
बगवान ववषणु शमन कयते हैं, उस सभम कोई बी 
भाॊगसरक कामा नहीॊ फकए जाते, भाॊगसरक कामों का 
शुबायम्ब देवोत्थानी एकादशी से ऩुन् प्रायम्ब होता है। 

***
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ORGONE PYRAMID 
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Negativity & Increase Positive Energy 
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श्रावन भास भें रुद्राऺ धायण कयना ऩयभ कल्माणकायी हैं? 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
रुद्र के अऺ से प्रकट होने के कायण रुद्राऺ को 

साऺात सशव का सरॊगात्भक स्वरुऩ भाना गमा हैं। 
विद्वानो का कथ हैं की रुद्राऺ भें एक ववसशषट प्रकाय 
की ददव्म उजाा शत्क्त सभादहत होती हैं। प्राम् सबी 
ग्रॊथकायों व विद्वानो ने रुद्राऺ को असह्म ऩाऩों को नाश 
कयने वारा भाना हैं।  
इस शरए शशव भाहा ऩुयाण भें उल्रेख ककमा गमा हैं। 

 
सशववप्रमतभो ऻेमो रुद्राऺ् ऩयऩावन्। 

दशानात्स्ऩशानाज्जाप्मात्सवाऩाऩहय् स्भृत्॥ 

अथाथत:  रुद्राऺ अत्मॊत ऩववि, शॊकय बगवान का अतत 
वप्रम हैं। उसके दशान, स्ऩशा व जऩ द्वारा सवा ऩाऩों का 
नाश होता हैं।  

रुद्राऺ धायणाने सवा दु् खनाश्  
अथाथत: रुद्राऺ असॊखम दु् खों का नाश कयने वारा हैं।  
 
रुद्राऺ शबद के उछचायण से गोदा का पर प्राप्त होता 
हैं। 
रुद्राऺ के ववषम भें रुद्राऺ जावारोऩतनषद भें स्वमॊ 
बगवान कारग्नी का कथन हैं:  
 

तद् रुद्राऺ ेवात्ग्वषमे कृते दशगोप्रदानेन            
मत्परभवाप्नोतत तत्परभश् नुते । 

कयेण स्ऩषृटवा धायणभािेण द्ववसहस्ि  
गोप्रदान पर बवतत । 

कणामोधाामाभाणे एकादश सहस्ि गोप्रदानपरॊ बवतत । 
एकादश रुद्रत्वॊ च गछछतत । 

सशयसस धामाभाणे कोदट ग्रोप्रदान परॊ बवतत । 

अथाथत: रुद्राऺ शबद के उछचायण से दश गोदान (गाम 
का दान) का पर प्राप्त होता हैं। रुद्राऺ का स्ऩशा कयने 
व धायण कयने स ेदो हजाय गोदान (गाम का दान) का 
पर सभरता हैं। दोनो कानो ऩय रुद्राऺ धायण कयने स े
ग्माया हजाय गोदान (गाम का दान) का पर सभरता हैं। 

गरे भें रुद्राऺ धायण कयने से कयोडो ो़ गोदान (गाम का 
दान) का पर सभरता हैं।  

अरग-अरग यॊगों के रुद्राऺ भें अरग-अरग 
प्रकाय की शत्क्तमाॊ तनदहत होती हैं। इस सरमे यॊगो के 
अनुसाय रुद्राऺ का प्रबाव भनुषम ऩय ऩड़ता हैं।  

र्ब्ाह्भणा् ऺत्रिमा् वैश्मा् शूद्राश् चतेत सशवाऻमा । 

वृऺ ा जाता् ऩधृथव्माॊ तु तज्जातीमो् शुबाऺभ् । 

श् वेतास्तु र्ब्ाह्भण ऻेमा् ऺत्रिमा यक् तवणाका् ॥ 

ऩीता् वैश्मास्तु ववऻेमा् कृषणा् शूद्रा उदाहु्ता् ॥ 

 

अन्म श् रोक भें उल्रेख हैं: 
र्ब्ाह्भणा् ऺत्रिमा वैश्मा् शूद्रा जाता भभाऻमा ॥ 

रुद्राऺास्ते ऩधृथव्माॊ तु तज्जातीमा् शुबाऺका् ॥ 

श्वेतयक्ता् ऩीतकृषणा वणााऻेमा् क्रभाद्फुधै्  ॥ 

स्वजातीमॊ नृसबधााम ंरुद्राऺॊ वणात् क्रभात ्॥ 
 

श्वेत यॊग: सपेद यॊग वारे रुद्राऺ भें सात्त्त्वक उजाामुक्त 
र्ब्ह्भ स्वरुऩ शत्क्त सभादहत होती हैं। इस सरए र्ब्ाह्भण 
को श्वेत वणा का रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

यक्तवणॉम (ताम्र के सभान आबामुक्त) : यक्त यॊग की 
आबामुक्त रुद्राऺ भें याजसी उजाामुक्त शिुसॊहायक 
शत्क्त सभादहत होती हैं। इस सरए ऺत्रिम को 
यक्तवणॉम रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

ऩीतवणॉम (काॊचन मा ऩीरी आबामुक्त) : ऩीरे यॊग की 
आबामुक्त रुद्राऺ भें याजसी व ताभसी दोनों प्रकाय की 
सॊमुक्त उजाा शत्क्त सभादहत होती हैं। इस सरए वैश्म 
को ऩीतवणॉम रुद्राऺ धायण कयना चादहए।  
कृष्णवणॉम: कारे यॊग की आबामुक्त रुद्राऺ भें ताभसी 
उजाामुक्त सेवा व सभऩाणात्भक शत्क्त सभादहत होती 
हैं। इस सरए शूद्र को कृषणवणॉम रुद्राऺ धायण कयना 
चादहए।  
मह शास्िों भे उल्रेर्खत विद्वान ऋवषमों का तनदेश है 
फक भनुषम को अऩने वणा के अनुरूऩ श्वेत, यक्त, ऩीत 
औय कृषण वणा के रुद्राऺ धायण कयने चादहए। ववशषेकय 
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बगवान सशव के बक्तो के सरमे तो रुद्राऺ को धायण 
कयना ऩयभ आश्मक हैं। 
 

वणैस्तु तत्परॊ धाम ंबुत्क्तभुत्क्तपरेप्सुसब् ॥ 

सशवबक्तैववाशषेेण सशवमो् प्रीतमे सदा ॥  

सवााश्रभाणाॊवणाानाॊ स्िीशूद्राणाॊ। 
सशवाऻमा धामाा: सदैव रुद्राऺा:॥ 

सबी आश्रभों (र्ब्ह्भचायी, वानप्रस्थ, गहृस्थ औय 
सॊन्मासी) एवॊ वणों तथा स्िी औय शूद्र को सदैव रुद्राऺ 
धायण कयना चादहमे, मह सशवजी की आऻा है! 

रुद्राऺ को तीनों रोकों भें ऩूजनीम हैं। रुद्राऺ के 
स्ऩशा से रऺ गुणा तथा रुद्राऺ की भारा धायण कयन े
से कयोड़ गुना पर प्राप्त होता हैं। रुद्राऺ की भारा से 
भॊि जऩ कयने से अनॊत कोदट पर की प्रात्प्त होती हैं।  

त्जस प्रकाय सभस्त रोक भें सशवजी वॊदनीम एवॊ 
ऩूजनीम हैं उसी प्रकाय रुद्राऺ को धायण कयने वारा 
व्मत्क्त सॊसाय भें वॊदन मोग्म हैं।   
 

रुद्राऺ धायण परभ ् 
रुद्राऺा मस्म गोिषुे रराटे च त्रिऩुण्रकभ।् 

स चाण्डारोऽवऩ सम्म्ऩूज्म् सवावणोंत्तभो बवेत॥् 

अथाथत् त्जसके शयीय ऩय रुद्राऺ हो औय रराट ऩय 
त्रिऩुण्ड हो, वह चाण्डार बी हो तो सफ वणों भें उत्तभ 
ऩूजनीम हैं।  
अबक्त हो मा बक्त हो, नीॊच से नीच व्मत्क्त बी मदी  
 

रुद्राऺ को धायण कयता हैं, तो वह सभस्त ऩातको के  
भुक्त हो जाता हैं।  

जो भनुषम तनमभानुशाय सहस्िरुद्राऺ धायण 
कयता हैं उसे देवगण बी वॊदन कयते हैं। 
 

उत्छछषटो वा ववकभो वा भुक् तो वा सवाऩातकै्।  
भुछमते सवाऩाऩेभ्मो रुद्राऺस्ऩशानेन वै॥  

अथाथत् जो भनुषम उत्छछषट अथवा अऩववि यहते हैं मा 
फुये कभा कयने वार व अनेक प्रकाय के ऩाऩों से मुक्त 
वह भनुषम रुद्राऺ का स्ऩशा कयते ही सभस्त ऩाऩों से 
छूट जाते हैं।  
 

कण्ठे रुद्राऺभादाम सम्रमते मदद वा खय्।  
सोऽवऩरुद्रत्वभाप्नोतत फकॊ  ऩुनबुावव भानव्।  

अथाथत् कण्ठ भें रुद्राऺ को धायण कय मदद खय(गधा) 
बी भतृ्मु को प्राप्त हो जाए तो वह बी रुद्र तत्व को 
प्राप्त होता हैं, तो ऩरृ्थवीरोक के जो भनुषम हैं उनके 
फाये भें तो कहना ही क्मा! आथाात ् सवा साॊसारयक 
भनुषमों को स्वगा-प्रात्प्त व रोक ऩयरोक सुधायने के 
सरए रुद्राऺ अवश्म धायण कयने मोग्म हैं।   

रुद्राऺॊ भस्तके धृत्वा सशय् स्नानॊ कयोतत म्।  
गॊगास्नानॊपरॊ तस्म जामते नाि सॊशम्॥ 

अथाथत् रुद्राऺ को भस्तक ऩय धायण कयके जो भनुषम 
ससय से स्नान कयता हैं उसे गॊगा स्नान के सभान ऩयभ 
ऩववि स्नान का पर प्राप्त होता हैं तथा वह भनुषम 
सभस्त ऩाऩों से भुक्त हो जाता हैं इसभें सॊशम नहीॊ हैं।  

Natural  Nepali 5 Mukhi Rudraksha 

1 Kg Seller Pack 

Size : Assorted 15 mm to 18 mm and above 
 

Price Starting Rs.550 to 1450 Per KG 
GURUTVA KARYALAY 

Call Us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 
or Shop Online @ 

www.gurutvakaryalay.com 
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रुद्रासबषेक से काभनाऩूतत ा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

धभा शास्िों भें ववववध काभनाओॊ की ऩूतत ा हेतु रुद्रासबषेक के साथ तनधाारयत साभग्री मा द्रव्मों के प्रमोग से कामा की 

ससवि होती हैं। 

 सशवसरॊग ऩय जर से रुद्रासबषेक कयने ऩय वषाा होती हैं।  

 सशवसरॊग ऩय कुशोदक से रुद्रासबषेक कयने से असाध्म योगों को शाॊत होते हैं। 

 सशवसरॊग ऩय दही से रुद्रासबषेक कयने से बूसभ-बवन-वाहन प्राप्त होते हैं। 

 सशवसरॊग ऩय गन्ने के यस से रुद्रासबषेक कयने से रक्ष्भी प्रात्प्त होती हैं। 

 सशवसरॊग ऩय शहद एवॊ घी के सभश्रण से रुद्रासबषेक कयने स ेरक्ष्भी प्रात्प्त व धन ववृि होती हैं। 

 सशवसरॊग ऩय तीथा के जर से रुद्रासबषेक कयने से भोऺ भागा प्रशस्त होता हैं।  

 सशवसरॊग ऩय दधू से रुद्रासबषेक कयने से सॊतान की प्रात्प्त होती हैं। त्जस दॊऩत्त्त को सॊतान प्रात्प्त के मोग 

नहीॊ फन यहे हो, काकवन्ध्मा दोष अथाात एक सॊतान के ऩश्चमात दसूयी सॊतान न होना अथवा भतृवत्सा दोष 

अथाात सॊतानें ऩैदा होते भय जाती हो उनहें गाम के दधू से रुद्रासबषेक कयना चादहए।  

 सशवसरॊग ऩय शीतर जर से रुद्रासबषेक कयने स ेज्वय की शाॊतत होती हैं। 

 सशवसरॊग ऩय दधू से रुद्रासबषेक कयने से प्रभेह योग (भधभुेह) योग की शाॊतत होती हैं। 

 सशवसरॊग ऩय गाम के दधू एवॊ शक्कय के सभश्रण से रुद्रासबषेक कयने से जडफुवि व्मत्क्त ववद्वान फन जाता हैं। 

 सशवसरॊग ऩय सयसों के तेर से रुद्रासबषेक कयने से शि ुऩय ववजम प्राप्त होती हैं। 

 सशवसरॊग ऩय शहद से रुद्रासबषेक कयने से मक्ष्भा अथाात तऩेददक योग की तनवतृ्त्त होती हैं। 

 सशवसरॊग ऩय शहद से रुद्रासबषेक कयने से फड ेसे फड ेऩातकों अथाात ऩाऩ का नाश होता हैं। 

 सशवसरॊग ऩय गाम के घी से रुद्रासबषेक कयने से आयोग्म राब होता हैं। 

शास्रोक्त एवॊ ववद्वानो के भत से शशवशरॊगका ववधधवत अशबषके कयन ेऩय अबीष्ट र्नश्चम ही ऩणूथ होता हैं।  
मजुवेद भें उल्रेर्खत ववधध-ववधान से रुद्रासबषेक कयना अत्माधधक राबप्रद भानागमा हैं। रेफकन जो बक्त इस ववधध-

ववधान को कयने भें असभथा हैं अथवा इस ववधान से ऩरयधचत नहीॊ हैं वह बक्त सशवजी के षडाऺती भॊि ॐ 

नभ:सशवाम का जऩ कयते हुए रुद्रासबषेक कय सकते हैं।  
 

ववशषे काभना ऩरू्तथ हेतु ककमे गमे रुद्राशबषके के शास्रोक्त र्नमभ: 
ववद्वानो के भत से फकसी ववशषे काभना की ऩूतत ा हेतु फकमे जाने वारे रुद्रासबषेक हेतु सशव वास का ववचाय कयने ऩय 

काभना ऩूतत ा हेतु फकमे गमे अनुषठान भें तनत्श्चत भनोवाॊतछत सपरता प्राप्त होती हैं। 
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शशववास ववचाय :  

ततधथॊ च द्ववगणुी कृत्मऩॊचासबश्च सभत्न्ततभ।्। 
सप्तसबस्तुहयीत्भ्दगॊशषेॊ सशववास उछचमते।। 
सके कैराश वासॊचद्ववतीमॊ गौरयत्न्न हो।। 

ततृीमे वषृबारूढ़ चतुथे च सभात्स्थत ऩॊचभे बोजनेचवै क्रीडामान्तयुसात्भके।। 
शनू्मेश्भशानकेचवै सशववासॊच मोजमेत।्। 

 
 प्रत्मेक भास के कृषणऩऺ की प्रततऩदा (१), अषटभी (८), अभावस्मा तथा शुक्रऩऺ की द्ववतीमा (२)व नवभी (९) के ददन 

बगवान सशव भाता ऩावाती के साथ होत ेहैं, इस ततधथ भें रुद्रासबषेक कयने से सुख-सभवृि अवश्म प्राप्त होती हैं।  

 कृषणऩऺ की चतुथॉ (४), एकादशी (११) तथा शुक्रऩऺ की ऩॊचभी (५) व द्वादशी (१२) ततधथमों भें बगवान सशव कैरास 

ऩवात ऩय तनवास कयते हैं, इस ततधथ भें रुद्रासबषेक कयने से ऩरयवायी सुख भें ववृि होती हैं। 
 कृषणऩऺ की ऩॊचभी (५), द्वादशी (१२) तथा शुक्रऩऺ की षषठी (६)व िमोदशी (१३) ततधथमों भें बगवान सशव नॊदी ऩय 

सवाय होकय सॊऩूणा ववश्व भें भ्रभण कयते हैं, इस ततधथ भें रुद्रासबषेक कयने से अबीषट कामा ससि होता है। 
 कृषणऩऺ की सप्तभी (७), चतुदाशी (१४) तथा शुक्रऩऺ की प्रततऩदा (१), अषटभी (८), ऩूर्णाभा (१५) भें बगवान सशव 

श्भशान भें ध्मान यत यहत ेहैं, इस ततधथ भें रुद्रासबषेक कयने से कामा भें ससि नहीॊ होता व मजभान ऩय भहाववऩत्त्त 
आने की सॊबावना अधधक हो जाती हैं।   

 कृषणऩऺ की द्ववतीमा (२), नवभी (९) तथा शुक्रऩऺ की ततृीमा (३) व दशभी (१०) भें बगवान सशव देवरोक भें 
देवताओॊ की सबा भें उनकी सभस्माएॊ सुनते हैं, इस ततधथ भें रुद्रासबषेक कयने स ेसॊताऩ अथाात दु् ख भें ववृि होती हैं। 

 कृषणऩऺ की ततृीमा (३), दशभी (१०) तथा शुक्रऩऺ की चतुथॉ (४) व एकादशी (११)भें बगवान सशव क्रीडायत यहत ेहैं। 
इन ततधथमों भें सकाभ रुद्राचानसॊतान को कषट दे सकता है।  

 कृषणऩऺ की षषठी (6), िमोदशी (13) तथा शुक्रऩऺ की सप्तभी (7) व चतुदाशी (14) भें रुद्रदेवबोजन कयते हैं, इस 

ततधथ भें रुद्रासबषेक कयने से ऩीडाएॊ उत्ऩन्न हो सकती हैं। 
नोट: सशववास का ववचाय तनधाारयत कामा की ऩूतत ा हेतु अथवा असबषट काभनाओॊ की ऩूतत ा हेतु ववचाय फकमा जाता हैं। 
तनषकाभ बाव से की जाने वारा सशव ऩूजा-अचाना अथवा रुद्रासबषेक हेतु सशववास ववचाय कयने की आवश्मका नहीॊ होती।  

(द्वादशज्मोततसरॊग ऺेि एवॊ तीथा स्थान भें तथा सशवयात्रि, प्रदोष, सावन के सोभवाय- 
इत्मादद ववशषे शबु-अवसयो अथवा ऩवो भें सशववास ववचाय कयने की आवश्मका नहीॊ होती।) 

 

 

 

 

 

 

 

 

तॊि यऺा कवच 
तॊि यऺा कवच को धायण कयन ेसे व्मत्क्त के उऩय फकगई सभस्त ताॊत्रिक फाधाएॊ दयू होती हैं, उसी के साथ 
ही धायण कताा व्मत्क्त ऩय फकसी बी प्रकाय फक नकायत्भन शत्क्तमो का कुप्रबाव नहीॊ होता। इस कवच के 
प्रबाव से इषाा-द्वेष यखने वारे सबी रोगो द्वाया होने वारे दषुट प्रबावो से यऺाहोती हैं। 

भलू्म भार: Rs.910  
or Shop Online @ www.gurutvakaryalay.com 
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रुद्रासबषेकस्तोि 

ॐ सवादेवताभ्मो नभ :  
 

ॐ नभो बवाम शवााम रुद्राम वयदाम च ।                     
ऩशूनाभ ् ऩतमे तनत्मभुग्राम च कऩददाने ॥१॥               

भहादेवाम बीभाम त्र्मम्फकाम च शान्तमे ।                
ईशानाम भखर्घनाम नभोऽस्त्वन्धकघाततने ॥२॥       

कुभायगुयवे तुभ्मभ ् नीरग्रीवाम वेधसे ।                     
वऩनाफकने दहवषमाम सत्माम ववबवे सदा ॥३॥         

ववरोदहताम धमू्राम व्माधामानऩयात्जते ।  
तनत्मनीसरशखण्डाम शूसरने ददव्मचऺुषे ॥४॥                

हन्ि े गोप्िे त्रिनेिाम व्माधाम वसुयेतसे ।    
अधचन्त्मामात्म्फकाबिे सवादेवस्तुताम च ॥५॥          

वषृध्वजाम भुण्डाम त्जटने र्ब्ह्भचारयणे ।                  
तप्मभानाम ससररे र्ब्ह्भण्मामात्जताम च ॥६॥              

ववश्वात्भने ववश्वसजेृ ववश्वभावतृ्म ततषठत े ।                      
नभो नभस्ते सेव्माम बूतानाॊ प्रबवे सदा ॥७॥              

र्ब्ह्भवक्िाम सवााम शॊकयाम सशवाम च ।                     
नभोऽस्तु वाचस्ऩतमे प्रजानाॊ ऩतमे नभ: ॥८॥                      

नभो ववश्वस्म ऩतमे भहताॊ ऩतमे नभ: ।                         
नभ :सहसस्रशयसे सहस्रबुजभतृ्मवे ।                    
सहस्रनेिऩादाम नभोऽसॊख्मेमकभाणे॥९॥                               

नभो दहयण्मवणााम दहयण्मकवचाम च ।                 
बक्तानुफकम्ऩने तनत्मॊ ससध्मताॊ नो वय :प्रबो ॥१०॥                 

एवॊ स्तुत्वा भहादेवॊ वासुदेव :सहाजुान: ।                  
प्रसादमाभास बवॊ तदा ह्मस्िोऩरबधमे ॥११॥                              

. 

॥ इतत रुद्रासबषेकस्तोिभ ्सॊऩूणा ॥ 

 

 

प्रमोग :  ताॊफेके रोटे भें शुध्ध ऩानी मा गॊगाजर, गाम का कछचा दधू, सपेद मा कारे ततर इन सफको रोटे भें सभराकय 
सशवसरॊग उऩय दधू की धाया चारु यखकय उऩयोक्त रघुरुद्रासबषेक स्तोि का ऩाठ ग्माया फाय श्रध्धा ऩूवाक कयने से जीवन 
भें आमी हुई औय आनेवारी सभस्त प्रकाय के कषटो से छुटकाया सभरता हैं औय सुख शाॊतत एवॊ सभवृि की प्रात्प्त होती है । 
इसभें रेस भाि सदेह नहीॊ हैं।   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भॊि ससि स्पदटक श्री मॊि 
 "श्री मॊि" सफसे भहत्वऩूणा एवॊ शत्क्तशारी मॊि है। "श्री मॊि" को मॊि याज कहा जाता है क्मोफक मह अत्मन्त शुब फ़रदमी मॊि है। जो 
न केवर दसूये मन्िो से अधधक से अधधक राब देने भे सभथा है एवॊ सॊसाय के हय व्मत्क्त के सरए पामदेभॊद सात्रफत होता है। ऩूणा प्राण-

प्रततत्षठत एवॊ ऩूणा चैतन्म मुक्त "श्री मॊि" त्जस व्मत्क्त के घय भे होता है उसके सरमे "श्री मॊि" अत्मन्त फ़रदामी ससि होता है उसके 

दशान भाि से अन-धगनत राब एवॊ सुख की प्रात्प्त होतत है।  "श्री मॊि" भे सभाई अद्ववतीम एवॊ अद्रश्म शत्क्त भनुषम की सभस्त शुब 

इछछाओॊ को ऩूया कयने भे सभथा होतत है। त्जस्से उसका जीवन से हताशा औय तनयाशा दयू होकय वह भनुषम असफ़रता से सफ़रता 
फक औय तनयन्तय गतत कयने रगता है एवॊ उसे जीवन भे सभस्त बौततक सुखो फक प्रात्प्त होतत है।  "श्री मॊि" भनुषम जीवन भें उत्ऩन्न 

होन ेवारी सभस्मा-फाधा एवॊ नकायात्भक उजाा को दयू कय सकायत्भक उजाा का तनभााण कयन ेभे सभथा है। "श्री मॊि" की स्थाऩन से 

घय मा व्माऩाय के स्थान ऩय स्थावऩत कयने से वास्त ुदोष म वास्त ुसे सम्फत्न्धत ऩयेशातन भे न्मुनता आतत है व सुख-सभवृि, शाॊतत 

एवॊ ऐश्वमा फक प्रत्प्त होती है।  
 गुरुत्व कामाथरम  भे "श्री मॊि" 12 ग्राभ से 2250 Gram (2.25Kg) तक फक साइज भे उप्रबध है  
. 

भलू्म:- प्रर्त ग्राभ  Rs. 28 से Rs.100  >>Order Now  

GURUTVA KARYALAY  
Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com  www.gurutvajyotish.com and gurutvakaryalay.blogspot.com 
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सशवऩूजन का भहत्व क्मा हैं? 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
दहन्द ू धभा भें सप्ताह के हय ददवस का सॊफॊध 

फकसी न फकसी देवता व ग्रह से भाना गमा हैं।  

यवववाय के ददन सूमा की उऩासना की जाती है त्जसका 
कायक ग्रह सूमा हैं। सोभवाय को बगवान सशव फक 
उऩासना फक जाती हैं, त्जसका कायक ग्रह चॊद्रभा हैं। 
भॊगरवाय को बगवान गणऩतत औय हनुभानजी फक 
उऩासना फक जाती हैं, त्जसका कायक ग्रह भॊगर हैं। 
फुधवाय को गणेश ऩूजन व फुध फक ऩूजा फक जाती हैं, 
त्जसका कायक ग्रह फुध हैं। फहृस्ऩततवाय को श्री हरय का 
ऩूजन कयने का ववधान हैं त्जसके कायक ग्रह देव गुरु 
फहृस्ऩतत हैं। शुक्रवाय के ददन भाॊ रक्ष्भी एवॊ भाता 
सॊतोषी फक उऩासना फक जाती हैं, त्जसका कायक ग्रह 
शुक्र हैं। शतनवाय को भाॊ भहाकारी, हनुभान, बैयव व 
कभा के देवता शतनदेव की उऩासना की जाती हैं त्जसके 
कायक ग्रह शतनदेव हैं।  

इस प्रकाय बयतीम ऩयॊऩया भें ववसबन्न वाय भें 
सॊफॊधधत देवव-देवता का ऩूजन-अचान ववशषे परदातम 
ससि होने की भान्मता ऩौयार्णक कार से चरी आयही 
हैं।  

धभा ग्रॊथो भें बगवान सशव की उऩासना ऩूये 
सप्ताह के ददन कयने से ववसबन्न परो फक प्रात्प्त होन े
का सववस्ताय उल्रेख फकमा गमा हैं।   

ऩयॊतु मदद फकसी सशव बक्त व श्रिारु के भन भें 
एसे प्रश्न अवश्म उठते हैं, फक सशवजी की आयाधना व 
हेतु सोभवाय का ववशषे आग्रह क्मो फकमा जाता हैं! 

आऩके भागादशान हेतु शास्िोक्त ववधान के कुछ 
अॊश महा प्रस्तुत हैं।  

सप्ताह के ददनों की उत्ऩत्त्त बगवान सशव से ही 
प्रकट होने का उल्रेख हभाये ग्रॊथो भें फकमा गमा हैं।  

शशव-भहाऩुयाण भें उल्रेख हैं:  

आददसषृटौ भहादेव् सवाऻ् करुणाकय्॥  

सवारोकोऩकायाथ ंवायान्कत्ल्ऩतवान्प्रबु्॥   

(श्रीसशवभहाऩुयाणभ)् 
प्रार्णमों की आमु तनधाायण कयने के सरए बगवान सशव 
ने कार की कल्ऩना फक थी। कार से ही देव-भानव से 
रेकय सभस्त छोटे-फड े जीवों की आमुषम का अनुभान 
रगामा जाता है। कार को ही व्मवत्स्थत कयने के सरए 
बगवान सशव ने सप्तवायों की कल्ऩना फक थी।  
 

सॊसायवैद्म् सवाऻ् सवाबेषजबेषजभ ् । 
आय्वायोग्मदॊ वायॊ स्ववायॊ कृतवान्प्रबु् ॥                         

सॊऩत्कायॊ स्वभामामा वयॊ च कृतवाॊस्तत् ॥  

जनने दगुाततक्राॊते कुभायस्म तत् ऩयभ ् ॥  

आरस्मदरुयतक्राॊत्मै वायॊ कत्ल्ऩतवान्प्रबु् ॥  

यऺकस्म तथा ववषणोरोकानाॊ दहतकाम्ममा ॥  

ऩुषटमथ ं चवै यऺाथ ं वायॊ कत्ल्ऩतवान्प्रबु् ॥  

आमुषकयॊ ततो वायभामुषाॊ कतुायेव दह ॥ 

िरैोक्मसतृ्षटकत्तुादहा र्ब्ह्भण् ऩयभेत्षठन् ॥  

जगदामुषमससद्ध्मथ ं वायॊ कत्ल्ऩतवान्प्रबु् ॥  

आदौ िरैोक्मवदृ्ध्मथ ं ऩुण्मऩाऩे प्रकत्ल्ऩते ॥  

तमो् किोस्ततो वायसभॊद्रस्म च मभस्म च 
॥           .                             
(श्रीसशवभहाऩुयाणभ)् 

सवाप्रथभ बगवान सशव सूमा के रूऩ भें प्रकट 
होकय आयोग्म के सरए प्रथभवाय की कल्ऩना की। अऩनी 
सवासौबाग्मदािी शत्क्त के सरए द्ववतीमवाय की कल्ऩना 
की। उसके फाद अऩने ज्मेषठ ऩुि कुभाय के सरए 
अत्मन्त सुन्दय ततृीमवाय की कल्ऩना की। उसके फाद 
सवारोकों की यऺा का बाय वहन कयने वारे ऩयभ सभि 
भुयायी के सरए चतुथावाय की कल्ऩना की। देवगुरु 
फहृस्ऩतत के नाभ से ऩछचभवाय की कल्ऩना कय उसका 
स्वाभी मभ को फनामा। असुयगुरु शुक्र के नाभ से छठे 
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वाय की कल्ऩना कयके उसका स्वाभी र्ब्ह्भा को फना 
ददमा एवॊ सप्तभवाय की कल्ऩना कय उसका स्वाभी इॊद्र 
को फना ददमा।  नऺि चक्र भें बी सात भूर ग्रह ही 
दृत्षटगोचय होते हैं, इससरए बगवान ् ने सूमा से रेकय 
शतन तक के सरए सातवायों की कल्ऩना की गई। क्मोफक 
याहु औय केतु छामा ग्रह होने के कायण दृत्षटगत न होने 
से उनके वाय की कल्ऩना नहीॊ की गई। 

सशवभहाऩुयाण ग्रॊथ के अनुशाय बगवान सशव की 
उऩासना सप्ताह के हय वाय को अरग पर प्रदान कयती 

है।  
आयोग्मॊसॊऩद चवै व्माधीनाॊशाॊततयेव च। 
ऩुत्षटयामुस्तथाबोगोभृतेहाातनमाथाक्रभभ॥्  

(सशवभहाऩुयाण) 

अथाथत: स्वास्र्थम, सॊऩत्त्त, योग-नाश, ऩुत्षट, आम,ु बोग 
तथा भतृ्मु हातन से यऺा के सरए यवववाय से रेकय 
शतनवाय तक बगवान सशव की आयाधना कयनी चादहए।  

ववद्वानो के अनुशाय सबी वायों भें सशव परप्रद हैं 
फपय बी रोग सोभवाय का आग्रह इस सरमे कयते हैं, 
क्मोफक की भनुषम भाि को बौततक सुख-सम्ऩत्त्त स े
अत्मधधक प्रेभ होता है, इससरए उसने सशव के सरए 
सोभवाय का चमन फकमा।  

ववद्वानो के भतानुशाय मदद कोई श्रधारु सप्ताह 
के सात ददन सशव ऩूजन नही कय सके तो उन्हे  

सोभवाय को सशव ऩूजन अवश्म कयनी चादहमे। आर्खय 
ऐसा क्मों? सशव के सरए सोभवाय का आग्रह ही क्मों? 

आऩके ऻान की ववृि के सरमे शास्िोक्त ववधान प्रस्तुत 
हैं। 

ऩुयाणों के अनुसाय सोभ का अथा चॊद्रभा होता है 
औय चॊद्रभा बगवान ् शङ्कय के शीश ऩय भुकुटामभान 
होकय अत्मन्त सुशोसबत होता है। रगता है फक बगवान ्
शङ्कय ने जैसे कुदटर, करॊकी, काभी, वक्री एवॊ ऺीण 
चॊद्रभा को उसके अऩयाधी होते हुए बी ऺभा कय अऩने 
शीश ऩय स्थान ददमा वैसे ही बगवान ्हभें बी ससय ऩय 
नहीॊ तो चयणों भें जगह अवश्म देंगे। मह माद ददराने के 
सरए सोभवाय को ही रोगों ने सशव का वाय फना ददमा। 

ववद्वानो के भत स ेसोभ (SOM) भें ॐ (OM) सभादहत 
है। धासभाक ग्रॊथो के अनुशाय बगवान सशव ॐ काय 
स्वरूऩ हैं। 
सोभ का अथा चॊद्रभा होता है औय चॊद्रभा भन का प्रतीक 
है। जड़ भन भें चतेनता जाग्रत कयने वारे ऩयभेश्वय ही 
है। इससरए देवाधधदेव भहादेव की उऩासना सोभवाय को 
की जाती है। बगवान सशव का सतो गुण, यजो गुण, तभो 
गुण तीनों ऩय एक सभान अधधकाय हैं। सशवने अऩने 
भस्तक ऩय चॊद्रभा को धायण कय शसश शखेय कहरामे हैं। 
चॊद्रभा से सशव को ववशषे स्नेह होने के कायण चॊद्र सोभवाय 
का अधधऩतत हैं इस सरमे सशव का वप्रम वाय सोभवाय हैं।  
 

Kamiya Sindoor Available  
in Natural Solid Rock Shape 

7 Gram to 100 Gram Pack Available 
*Powder Also Available 

Kamiya Sindoor Use in Various  
Religious Pooja,  Sadhana and  
Customize Wish Fulfillment  

GURUTVA KARYALAY 
Call Us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 
or Shop Online @ www.gurutvakaryalay.com  
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सयस्वती कवच एवॊ मॊि 
उत्तभ सशऺा एवॊ ववद्या प्रात्प्त के सरमे वॊसत ऩॊचभी ऩय दरुाब तेजस्वी भॊि शत्क्त द्वाया ऩूणा प्राण-प्रततत्षठत  एवॊ ऩूणा 
चतैन्म मुक्त सयस्वती कवच औय सयस्वती मॊर के प्रमोग से सयरता एवॊ सहजता स ेभाॊ सयस्वती की कृऩा प्राप्त 
कयें।                                                     मॊि भलू्म:325 से 1450 तक  

 कवच भलू्म:910 से      तक 

 

सशव कृऩा हेतु उत्तभ श्रावण भास 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
         बायत वषा भें अनाददकार से ववसबन्न ऩवा भनामे जाते हैं, एवॊ बगवान सशव स ेसॊफॊधी अनेक व्रत-त्मौहात 
भनाए जाते यहे हैं। इन उतसवो भें श्रावण भास का अऩना ववशषे भहत्व हैं। ऩौयार्णक भान्मताओॊ के अनुशाय श्रावण 
भास भें चाय सोभवाय (कबी-कबी ऩाॊच सोभवाय होते हैं) , एक प्रदोष व्रत तथा एक सशवयात्रि शासभर होत हैं इन 
सफका सॊमोग एकसाथ श्रावण भहीने भें होता हैं, इससरए श्रावण का भहीना सशव कृऩा हेतु शीि शुब पर देने वारा 
भानागमा हैं।  

         शशवऩुयाण के अनुशाय श्रावण भाह भें द्वादश 
ज्मोततसरगं के दशान कयने से सभस्त तीथों के दशान का 
ऩूण्म एक साथ दह प्राप्त हो जाता हैं। 
         ऩद्म ऩुयाण के अनुशाय श्रावण भाह भें द्वादश 
ज्मोततसरगं के दशान कयने से भनुषम फक सभस्त शुब 
काभनाएॊ ऩूणा होती हैं एवॊ उसे सॊसाय के सभस्त सुखों फक 
प्तात्प्त होकय उस ेसशव कृऩा से भोऺ फक प्रात्प्त हो जाती हैं।  

 प्रथभ सोभवाय को- कछचे चावर एक भुट्ठी सशव सरॊग 
ऩय चढामा जाता हैं।  

 दसूये सोभवाय को- सपेद ततल्री एक भुट्ठी सशव सरॊग 
ऩय चढामा जाता हैं। 

 तीसये सोभवाय को- ख़ड़ ेभूॉग एक भुट्ठी सशव सरॊग ऩय चढामा जाता हैं।  
 चौथे सोभवाय को- जौ एक भुट्ठी सशव सरॊग ऩय चढामा जाता हैं। 
 मदद ऩाॉचवाॉ सोभवाय आए तो एक भुट्ठी कछचा सत्त ूचढामा जाता हैं।  

        सशव की ऩूजा भें त्रफल्वऩि अधधक भहत्व यखता है। सशव द्वाया ववषऩान कयने के कायण सशव के भस्तक ऩय 
जर की धाया से जरासबषेक सशव बक्तों द्वाया फकमा जाता है। सशव बोरेनाथ ने गॊगा को सशयोधामा फकमा है।  

         श्रावण भास भें सशवऩुयाण, सशवरीराभतृ, सशव कवच, सशव चारीसा, सशव ऩॊचाऺय भॊि, सशव ऩॊचाऺय स्तोि, 

भहाभतृ्मुॊजम भॊि का ऩाठ एवॊ जाऩ कयना ववशषे राब प्रद होता हैं। 
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 श्रावण भास के सोभवाय व्रत से बौततक कषटो से भुत्क्त सभरती हैं 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

                                                                                            
                                                                                         
                                                                                       
           श्रावण भास के सभस्त सोभवायों के ददन व्रत कयने से ऩूये सार बय के सोभवाय के व्रत सभान ऩुण्म पर 
सभरता हैं। सोभवाय के व्रत के ददन प्रात्कार ही स्नान इत्मादद से तनवतृ्त होकय, सशव भॊददय, देवारम घयभें जाकय 
सशव सरॊग ऩय जर, दधू, दही, शहद, घी, चीनी, श्वेत चॊदन, योरी(कुभकुभ), त्रफल्व ऩि(फेर ऩि), बाॊग, धतूया आदद 
सें असबषेक फकमा जाता हैं।  
 ऩतत फक रॊफी आमु फक काभना हेत ुसुहागन त्स्िम को सोभवाय के ददन व्रत यखने से सशव कृऩा स ेअखॊड 

सौबाग्म फक प्रात्प्त होती हैं।  
 फछचो को सोभवाय का व्रत कय सशव भॊददय भें जरासबषेक कयने से ववद्या औय फुवि की प्रात्प्त होती हैं।  
 योजगाय प्रात्प्त हेतु दधू एवॊ जर चढाने से योजगाय प्रात्प्त फक सॊबावना फढ जाती हैं।  
 व्माऩायी एवॊ नौकयी कयने वारे व्मत्क्त मदद श्रावण भास के सोभवाय का व्रत कयने से धन-धान्म औय रक्ष्भी 

की ववृि होती हैं।  
 

व्रत के ददन गॊगाजर स ेस्नान कय अथवा जर भें थोडा गॊगा जर सभरा कय स्नान कयने के ऩश्चमात सशव सरॊग 
ऩय जर चढ़ामा जाता हैं। आज बी उत्तय एवॊ ऩूवा बायत भें काॊवड़ ऩयम्ऩया का ववशषे भहत्व हैं। श्रिारु गॊगाजर 
अथवा ऩववि नदद सें कावड़ भें जर बयकय तीथा स्थर तक काॊवड़ रेकय जाते हैं। इसका उदे्दश्म सशवजीकी कृऩा 
प्राप्त कयना हैं।  
         आज के बौततकतावादद मुग भें व्मत्क्त अधधक से अधधक बौततक सुख साधनो को जुटाते हुए कबी-कबी 
व्मत्क्त नैततकता का दाभन छोड कय अनैततकता का दाभन थाभ रेता हैं त्जस के पर स्वरुऩ अऩने प्रततकूर कभो 
के कायण व्मत्क्त को बववषम भें अनेक सभस्माओॊ से ग्रससत होत ेदेखा गमा हैं।  
व्मत्क्त द्वाया फकमे गमे प्रततकूर कभो के फॊधन से भुक्त कयाने फक सभथाता बगवान बोरे बॊडायी सशव फक कृऩा 
प्रात्प्त से व्मत्क्त के द्वाया सॊधचत ऩाऩ नषट हो जाते हैं। 

Natural  2 Mukhi Rudraksha 
1 Kg Seller Pack 

or 

100 Pcs Seller Pack 

Size : Assorted 20 mm to 35 mm and above 
 

GURUTVA KARYALAY 
Call Us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 
or Shop Online @ www.gurutvakaryalay.com 
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क्मों सशव को वप्रम हैं फेर ऩि? 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
क्मा हैं फेर ऩर अथवा त्रफल्व-ऩर? 

          त्रफल्व-ऩि एक ऩेड़ की ऩत्त्तमाॊ हैं, त्जस के हय ऩत्ते रगबग तीन-तीन के सभूह भें सभरते हैं। कुछ ऩत्त्तमाॊ चाय 
मा ऩाॊच के सभूह की बी होती हैं। फकन्तु चाय मा ऩाॊच के सभूह वारी ऩत्त्तमाॊ फड़ी दरुाब होती हैं। फेर के ऩेड को त्रफल्व बी 
कहते हैं।  त्रफल्व के ऩेड़ का ववशषे धासभाक भहत्व हैं। शास्िोक्त भान्मता हैं फक फेर के ऩेड़ को ऩानी मा गॊगाजर स ेसीॊचने स े
सभस्त तीथो का पर प्राप्त होता हैं एवॊ बक्त को सशवरोक की प्रात्प्त होती हैं।  फेर फक ऩत्त्तमों भें औषधध गुण बी होते हैं। 
त्जसके उधचत औषधीम प्रमोग से कई योग दयू हो जाते हैं। बायततम सॊस्कृतत भें फेर के वृऺ  का धासभाक भहत्व हैं, क्मोफक 
त्रफल्व का वृऺ  बगवान सशव का ही रूऩ है। धासभाक ऐसी भान्मता हैं फक त्रफल्व-वृऺ  के भूर अथाात उसकी जड़ भें सशव सरॊग 

स्वरूऩी बगवान सशव का वास होता हैं। इसी कायण से त्रफल्व के भूर भें बगवान सशव का ऩूजन फकमा जाता हैं। ऩूजन भें 
इसकी भूर मानी जड़ को सीॊचा जाता हैं।  
धभथग्रॊथों भें बी इसका उल्रेख शभरता हैं- 

त्रफल्वभूरे भहादेवॊ शरॊगरूवऩणभव्ममभ।् म: ऩूजमर्त ऩुण्मात्भा स शशवॊ प्राप्नुमाद्॥ 

त्रफल्वभूरे जरैमथस्तु भूधाथनभशबवषञ्चर्त। स सवथतीथथस्नात :स्मात्स एव बुवव ऩावन:॥ (शशवऩुयाण)) 

बावाथथ : त्रफल्व के भूर भें सरॊगरूऩी अववनाशी भहादेव का ऩूजन जो ऩुण्मात्भा व्मत्क्त कयता है, उसका कल्माण होता है। जो 
व्मत्क्त सशवजी के ऊऩय त्रफल्वभूर भें जर चढ़ाता है उसे सफ तीथो भें स्नान का पर सभर जाता है। 
 

त्रफल्व ऩर तोड़ने का भॊर 

त्रफल्व-ऩि को सोच-सभझ कय ही तोड़ना चादहए। फेर के ऩत्ते तोड़ने से ऩहरे तनम्न भॊि का उछचयण कयना चादहए-  

अभतृोद्भव श्रीवृऺ  भहादेववप्रम्सदा। 
गहृ्माशभ तव ऩरार्ण शशवऩूजाथथभादयात॥् -(आचायेन्द)ु 

 

बावाथथ : अभतृ स ेउत्ऩन्न सौंदमा व ऐश्वमाऩूणा वृऺ  भहादेव को हभेशा वप्रम है। बगवान सशव की ऩूजा के सरए हे वृऺ  भें तुम्हाये 
ऩि तोड़ता हूॊ। 
कफ न तोड़ें त्रफल्व कक ऩर्त्तमाॊ? 

 ववशषे ददन मा ववशषे ऩवो के अवसय ऩय त्रफल्व के ऩेड़ स ेऩत्त्तमाॊ तोड़ना तनषेध हैं।  
 शास्िों के अनुसाय फेर फक ऩत्त्तमाॊ इन ददनों भें नहीॊ तोड़ना चादहए- 

 फेर फक ऩत्त्तमाॊ सोभवाय के ददन नहीॊ तोड़ना चादहए। 
 फेर फक ऩत्त्तमाॊ चतुथॉ, अषटभी, नवभी, चतुदाशी औय अभावस्मा की ततधथमों को नहीॊ तोड़ना चादहए। 
 फेर फक ऩत्त्तमाॊ सॊक्राॊतत के ददन नहीॊ तोड़ना चादहए।  

अभारयक्तासु सॊक्रान्त्माभष्टम्माशभन्दवुासये । 
त्रफल्वऩरॊ न च र्िन्द्मार्छिन्द्माछचने्नयकॊ  व्रजेत ॥  ( शरॊगऩुयाण 

बावाथथ: अभावस्मा, सॊक्रात्न्त के सभम, चतुथॉ, अषटभी, नवभी औय चतुदाशी ततधथमों तथा सोभवाय के ददन त्रफल्व-ऩि 

तोड़ना वत्जात है। 
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चढामा गमा ऩर बी ऩनू् चढा सकते हैं? 

शास्िों भें ववशषे ददनों ऩय त्रफल्व-ऩि तोडकय चढ़ाने से भना फकमा गमा हैं तो मह बी कहा गमा है फक इन ददनों भें चढ़ामा गमा 
त्रफल्व-ऩि धोकय ऩुन :चढ़ा सकते हैं।  

अवऩथतान्मवऩ त्रफल्वार्न प्रऺाल्मावऩ ऩुन :ऩुन:। 
शॊकयामाऩथणीमार्न न नवार्न मदद धचत॥्  ( स्कन्दऩुयाण) औय (आचायेन्द)ु 

बावाथथ: अगय बगवान सशव को अवऩात कयने के सरए नूतन त्रफल्व-ऩि न हो तो चढ़ाए गए ऩत्तों को फाय-फाय धोकय चढ़ा 
सकते हैं।  
फेर ऩर चढाने का भॊर  

बगवान शॊकय को ववल्वऩि अवऩात कयन ेसे भनुषम फक सवाकामा व भनोकाभना ससि होती हैं। श्रावण भें ववल्व ऩि अवऩात कयने 
का ववशषे भहत्व शास्िो भें फतामा गमा हैं।  
ववल्व ऩर अवऩथत कयत ेसभम इस भॊर का उछचायण कयना चादहए: 

त्ररदरॊ त्ररगुणाकायॊ त्ररनेरॊ च त्ररधामुतभ।् 
त्ररजन्भऩाऩसॊहाय, ववल्वऩर शशवाऩथणभ ्

बावाथथ: तीन गुण, तीन नेि, त्रिशूर धायण कयने वारे औय तीन जन्भों के ऩाऩ को सॊहाय कयने वारे हे सशवजी आऩको त्रिदर 

त्रफल्व ऩि अवऩात कयता हूॊ। 

* सशव को त्रफल्व-ऩि चढ़ाने से रक्ष्भी की प्रात्प्त होती है। 
 

Beautiful Stone Bracelets 
Natural Om 
Mani Padme 
Hum Bracelet 
8 MM 

Rs. 415 

Natural Citrine 
Golden Topaz  
Sunehla  (सुनेहरा) 
Bracelet 8 MM 

Rs. 415 

 Lapis Lazuli Bracelet 
 Rudraksha Bracelet 
 Pearl Bracelet 
 Smoky Quartz Bracelet 
 Druzy Agate Beads Bracelet 
 Howlite Bracelet 
 Aquamarine Bracelet 
 White Agate Bracelet 

 Amethyst Bracelet 
 Black Obsidian Bracelet 
 Red Carnelian Bracelet 
 Tiger Eye Bracelet  
 Lava (slag) Bracelet 
 Blood Stone Bracelet 
 Green Jade Bracelet 
 7 Chakra Bracelet 

 Amanzonite Bracelet 
 Amethyst Jade 
 Sodalite Bracelet 
 Unakite Bracelet 
 Calcite Bracelet 
 Yellow Jade Bracelet 
 Rose Quartz Bracelet 
 Snow Flakes Bracelet 
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वास्तु दोष तनवायक मॊि 

बवन छोटा होमा फडा मदद बवन भें फकसी कायण से  तनभााण भें वास्तु दोष रगयहा हो, तो शास्िों भें उसके तनवायण हेतु 
वास्तु देवता को प्रसन्न एवॊ सन्तुषट कयने के सरए अनेक उऩाम का उल्रेख सभरता हैं। उन्हीॊ उऩामो भें से एक हैं वास्तु 
मॊि फक स्थाऩना त्जसे घय-दकुान-ओफपस-पैक्टयी भें स्थावऩत कयने से सॊफॊधधत सभस्त ऩयेशानीओॊ का शभन होकय 
वास्तु दोष का तनवायण होजाता हैं एवॊ बवन भें सुख सभवृि का आगभन होता हैं।                    भलू्म भाि Rs : 910 

 

श्रावण सोभवाय व्रत कैसे कयें? 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
श्रावण सोभवाय के व्रत भें बगवान सशव औय भाता ऩावाती की ऩूजा-अचाना कयने का ववधान हैं।  
ववद्वानो के अनुसाय श्रावण सोभवाय का व्रत-ऩूजन-ववधध इस प्रकाय हैं। 
श्रावण सोभवाय के ददव व्रत कयने वारे व्मत्क्त को सूमोदम के सभम से व्रत प्रायॊब कय रेना चादहमे एवॊ ददन भें एक 
फाय सात्त्वक बोजन कयना चादहए। व्रत के ददन सशव ऩावातत फक ऩूजा अचाना के उऩयाॊत व्रत फक सभात्प्त से ऩूवा 
सोभवाय व्रत की कथा सुनने का ववधान हैं।  
  

श्रावण सोभवाय को र्ब्ह्भ भुहूता भें उठ कय। 
ऩूये घय की साप-सपाई कय स्नान इत्मादद से तनवतृ्त हो कय। 
ऩूये घय भें गॊगा जर तछड़कें । 
घय भें ऩूजा स्थान ऩय बगवान सशव की भूतत ा मा धचि स्थावऩत कयें। 
ऩूजन फक सायी तैमायी होने के फाद तनम्न भॊि से सॊकल्ऩ रें-  

'भभ ऺेभस्थमैथववजमायोग्मैश्वमाथशबवदृ्धमथ ंसोभव्रतॊ करयष्मे' 
 

इसके ऩश्चात तनम्न भॊि से ध्मान कयें- 
'ध्मामेर्न्नत्मॊभहेशॊ यजतधगरयर्नबॊ चारुचॊद्रावतॊसॊ यत्नाकल्ऩोज्जज्जवराॊग ऩयशुभगृवयाबीर्तहस्तॊ प्रसन्नभ ्। 
ऩद्मासीनॊ सभॊतात्स्तुतभभयगणैव्माथघ्रकृर्त्तॊ वसानॊ ववश्वाद्मॊ ववश्ववॊद्मॊ र्नर्खरबमहयॊ ऩॊचवक्रॊ त्ररनेरभ ्॥ 

 

ध्मान के ऩश्चात 'ॐ नभ् सशवाम' भॊि से सशवजी का तथा 'ॐ नभ् सशवामै' भॊि से ऩावातीजी का षोडशो उऩचाय से 
ऩूजन कयना चादहमे। 
ऩूजन के ऩश्चात श्रावण सोभवाय व्रत कथा सुनें। 
तत्ऩश्चात आयती कय प्रसाद फाटदे। 
इसकें  ऩश्चमात दह बोजन मा पराहाय ग्रहण कयना चादहमे । 

 

श्रावण सोभवाय व्रत का पर 

सोभवाय व्रत उऩयोक्त ववधध से कयने ऩय बगवान सशव तथा भाता ऩावाती फक कृऩा फनी यहती हैं। 
व्मत्क्त का जीवन सुख सभवृि एवॊ एश्वमा मुक्त होकय व्मत्क्त के सभस्त सॊकटो नाश हो जाते हैं। 
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रुद्राऺ धायण से काभनाऩूतत ा 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

रुद्राऺ को बगवान शॊकय का वप्रम आबूषण भाना जाता हैं। महीॊ कायण हैं की सशव बक्त अऩने गरे व बुजा भें 
रुद्राऺ धायण कयते हैं। क्मोकी ववद्वानो के भत स ेशास्िोक्त भान्मता है की दीघाामु प्रदान कयने वारा तथा भनुषम को 
अकार भतृ्म ुस ेयऺा कयने वारा हैं।  

गहृस्थ व्मत्क्तमों के सरए रुद्राऺ अथा औय काभ को प्रदान कयता हैं तो साधसुॊत व सॊन्माससमों के सरए रुद्राऺ धभा 
औय भोऺ को प्रदान कयने वारा भाना जाता हैं। रुद्राऺ को भनुषम की अनेक शायीरयक औय भानससक व्माधधमों को दयू कय 
भानससक शाॊतत प्रदान कयने वारा भाना जाता हैं। मोगाभ्मास से जुड ेसाधनो के सरमे रुद्राऺ कुॊ डसरनी जागतृ कयने भें 
सहामक ससि होता हैं। 

रुद्राऺ के धायण कयता को तॊत्रिक व बूत-प्रेत इत्मादद का असय नहीॊ होता हैं। शास्िोक्त भत से रुद्राऺ के दशान 

भाि स ेही ऩाऩों का ऺम हो जाता हैं। त्जसके घय भें रुद्राऺ की ऩूजा की जाती है वहाॉ  रक्ष्भीजी सदा वास कयती हैं। साधायण रुऩ 
से रुद्राऺ का  प्रबाव 1-2 ददन भें प्रबाव ददखने रगता है। ऩयॊतु ववशषे ऩरयत्स्थत व कामा उदे्दश्म की ऩूतत ा हेतु धायण 
फकमा गमा रुद्राऺ 45 ददन भें अऩना प्रबाव ददखता हैं।   

रुद्राऺ धायण के शास्िोक्त तनमभ औय भत 

 सबी वणा के रोग रुद्राऺ धायण कय सकते हैं।  
 धायण कयते सभम ॐ नभ: सशवाम का जाऩ कयना राबप्रद यहेगा।  
 रुद्राऺ को अऩवविता के साथ धायण न कयें।  
 रुद्राऺ को ऩूणा बत्क्त औय शुिता से ही धायण कयें।  

 क्मोफक रुद्राऺ अटूट श्रिा औय ववश्वास से धायण कयने ऩय ही पर प्राप्त होता हैं।  
 रुद्राऺ को रार, ऩीरा मा सपेद धागे भें धायण कयना राबप्रद यहेगा।  
 चाॉदी, सोना मा ताॊफ ेभें बी धायण फकमा जा सकता हैं।  
 रुद्राऺ हभेशा ववषभ सॊख्मा भें धायण कयना राबप्रद होता हैं। 

योजगाय के अनुशाय रुद्राऺ चुनाव 
सशव बक्तो के जीवन भें सवा शे्रषठ सपरता के सरए रुद्राऺ धायण कयना सवोत्तभ भाना गमा हैं। 

 याजनेता को ऩूणा सपरता हेतु तेयह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 सयकायी व कानूनी कामा से जुड़ ेजुड ेरोगो को एक व तेयह भुखी रुद्राऺ के साथ भें चाॊदी के भोती जडवा कय धायण 

कयना चादहए। 
 वकारत के कामो से जुड ेरोगो को चाय व तेयह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 फैंक, ववभा इत्मादद से जुड ेरोगो को ग्मायह व तेयह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 
 ऩुसरस ववबाग से जुड ेरोगो को नौ व तेयह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 धचफकत्सक मा धचफकत्सा ववबाद से जुड ेरोगो को तीन व चाय भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 
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 शैल्म धचफकत्सा से जुड े रोगो को दस, फायह व चौदह भुखी रुद्रा धायण कयना चादहए। 
भैकेतनकर कामो से जुड ेरोगो को दस व ग्मायह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 ससववर इॊजीतनमय कामो से जुड ेरोगो को आठ व चौदह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 इरेत्क्िकर इॊजीतनमय से जुड ेरोगो को सात व ग्मायह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 
 कॊ प्मूटय सॉफ्टवेमय इॊजीतनमय  से जुड ेरोगो को चौदह भुखी व गौयी शॊकय  रुद्राऺ कॊ प्मूटय हाडावेमय इॊजीतनमय से जुड े

रोगो को नौ व फायह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 सशऺण कामो से जुड ेरोगो को छह व चौदह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 ठेकेदायी के कामो से जुडे रोगो को ग्मायह, तेयह व चौदह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 
 बूसभ-बवन इत्मादी कामो से जुड ेरोगो को एक, दस व चौदह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 दकुानदाय को दस, तेयह व चौदह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 
 उद्मोगऩतत को फायह व चौदह भुखी रुद्राऺ  धायण कयना चादहए। 

 होटेर, येस्टोयेंट के कामो से जुड ेरोग एक, तेयह व चौदह भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 
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1 से 14 भुखी रुद्राऺ धायण कयने से राब 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

एक भखुी:  
एक भुखी रुद्राऺ साऺात ब्रह्भ स्वरुऩ हैं।  
 एक भुखी रुद्राऺ काजू के सभान अथाात अधाचॊद्राकाय 

स्वरुऩ भें प्राप्त होते हैं। एक भुखी रुद्राऺ गोर 
आकाय भें सयरता से प्राप्त नहीॊ होता हैं। क्मोफक 
गोराकाय भें सभरना दरुाब भानागमा हैं। फड े
सौबाग्म फकसी भनुषम को गोर एक भुखी रुद्राऺ के 
दशान एवॊ प्राप्त से होता हैं। 

 इस सरए एकभुखी रुद्राऺ बोग व भोऺ प्रदान कयन े
वारा हैं।  

 जो भनुषम न ेएकभुखी रुद्राऺ धायण फकमा हो उस 
ऩय भाॊ रक्ष्भी हभेशा कृऩा वषााती हैं। मा त्जस घय 
भें एकभुखी रुद्राऺ का ऩूजन होता हों वहाॊ रक्ष्भी का 
स्थाई वास होता हैं।  

 एकभुखी रुद्राऺ धायण कयने वारे भनुषम के घय भें 
धन-धान्म, सुख-सभवृि-वैबव, भान-सम्भान प्रततषठा 
भें ववृि कयने वारा हैं।  

 एकभुखी रुद्राऺ धायण कयने वारे भनुषम की सबी 
प्रकाय की भनोकाभनाएॊ ऩूणा होती हैं।  

 त्जस स्थान ऩय एकभुखी रुद्राऺ होता हैं वहाॊ स े
सभस्त प्रकाय के उऩद्रवो का नाश होता हैं।  

 एकभुखी रुद्राऺ धायण कयने से अॊत्कयण भें ददव्म-
ऻान का सॊचाय होता हैं।  

 बगवान सशव का वचन हैं की एकभुखी रुद्राऺ धायण 
कयने से र्ब्ह्भहत्मा व ऩाऩों का नाश कयने वारा हैं।  

 एकभुखी रुद्राऺ सवा प्रकाय फक अबीषट ससविमों को 
प्रदान कयने वारा हैं। 

 एकभुखी रुद्राऺ धायण कयने से धायण कताा भें 
सात्त्त्वक उजाा भें ववृि कयने भें सहामक, भोऺ 
प्रदान कयने सभथा हैं।  

 एकभुखी रुद्राऺ धभा, अथा, काभ औय भोऺ प्रदान 
कयने वारा होता हैं।  

एक भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ एॊ हॊ औॊ ऎ ॐ॥ 

दोभखुी रुद्राऺ: 
 

 दो भुखी रुद्राऺ फादाभ के सभान आकाय भें व 
गोराकाय स्वरुऩ दोनो स्वरुऩों भें प्राप्त होता हैं। 

 दो भुखी रुद्राऺ साऺात अिानायीश्वय का स्वरुऩ हैं। 
कुछ ग्रॊथो भें दो भुख वारे रुद्राऺ को देव देवेश्वय 
कहा गमा हैं।  

 सशव-शत्क्त की तनयॊतय कृऩा प्रात्प्त हेत ु दोभुखी 
रुद्राऺ ववशषे राबकायी होता हैं। 

 दो भुखी रुद्राऺ धायण कयने से भानससक शाॊतत 
प्राप्त होकय ताभससक प्रवतृ्त्तमों का नाश होता हैं।  

 दो भुखी रुद्राऺ धायण कताा को आध्मात्त्भक उन्नतत 
के सरए सहामता प्रदान कयता हैं। 

 दो भुखी रुद्राऺ धायण कयने स े उदय सॊफॊधधत 
सभस्माओॊ से भुत्क्त सभरती हैं।  

 दो भुखी रुद्राऺ आकत्स्भक दघुाटनाओॊ से यऺा कयन े
भें सहामक ससि होता हैं। 

 दो भुखी रुद्राऺ धायण कयने स ेगौ हत्मा के ऩाऩों 
का नाश कयता हैं।  

 दो भुखी रुद्राऺ से अनेक प्रकाय की व्माधधमाॊ स्वत् 
ही शाॊत हो जाती हैं।    

 दो भुखी रुद्राऺ भनुषम की भनोकाभनाओॊ को ऩूणा 
कयने वारा एवॊ शुब पर प्रदान कयने वारा हैं। 

 मदद दो भुखी रुद्राऺ को गबावती स्िी अऩनी कभय 
ऩय मा बुजा ऩय धायण कयती हैं तो गबाावस्था के 
नौ भदहने तक उसकी अनजाने बम, तोन-ेतोटके, 
फेहोशी, दहस्टीरयमा, फूये स्वप्न आदद से यऺा होती 
हैं। साथा ही एक रुद्राऺ को गबावती स्िी के त्रफस्तय 
ऩय तफकए के नीच ेएक डडत्बफ भें यखने से अधधक 
राब प्राप्त होता हैं।  
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दो भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ ऺीॊ ह्ीॊ ऺौं व्रीॊ ॐ॥ 

तीन भखुी रुद्राऺ: 
 

 तीन भुखी रुद्राऺ थोडा रॊफे आकाय भें व गोराकाय 
स्वरुऩ दोनो स्वरुऩों भें प्राप्त होता हैं। 

 तीन भुखी रुद्राऺ साऺात अत्ग्न का स्वरुऩ हैं।  
 तीन भुखी रुद्राऺ धायण कयने से गॊसबय फीभारयमों से 

यऺा होती हैं।  
 मदद कोई रम्फे सभम से योगग्रस्त हैं तो उसके तीन 

भुखी रुद्राऺ धायण कयने से योग से शीि भुत्क्त 
सभरती हैं।  

 तीन भुखी रुद्राऺ धायण कयना ऩीसरमा के योगी के 
सरए अत्माधधक राबकायी होता हैं।  

 तीन भुखी रुद्राऺ धायण कयने से स्पूतता, कामाऺ भता 
भें ववृि होती हैं।  

 जानकायों के भतानुशाय तीन भुखी रुद्राऺ धायण 
कयने से स्िी हत्मा इत्मादद ऩाऩों का नाश होता हैं। 
कुछ ववद्वानो का भत हैं की तीन भुखी रुद्राऺ र्ब्ह्भ 
हत्मा के ऩाऩ को नाश कयने भें बी सभथा हैं। 

 तीन भुखी रुद्राऺ धायण कयने से शीत ज्वय दयू 
होता हैं। 

 तीन भुखी रुद्राऺ धायण कयने से अभतु ववद्या की 
प्रात्प्त होती हैं।  

 तीन भुखी रुद्राऺ धायण कयना भॊदफुवि फछचों के 
फौधधक ववकास के सरए अत्मॊत राबदामक ससि 
होता हैं। 

 तनम्न यक्तचाऩ को दयू कयने भें बी तीन भुखी 
रुद्राऺ धायण कयना राबदामक होता हैं। 

 तीन भुखी रुद्राऺ धायण कयने से अत्ग्नदेव की कृऩा 
प्राप्त होती हैं। 

 तीन भुखी रुद्राऺ से अत्ग्न बम से यऺण होता हैं।  
तीनभुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  

ॐ यॊ हूॊ ह्ीॊ हूॊ ओॊ॥ 

चाय भखुी रुद्राऺ: 
 चाय भुखी रुद्राऺ साऺात र्ब्ह्भा का स्वरुऩ हैं।  

 चाय भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से फौधधक शत्क्त 
का ववकास होता हैं। 

 ववद्याध्ममन कयने वारे फछचो के फौधधक ववकास एवॊ 
स्भयण शत्क्त के ववकास के सरए चाय भुखी रुद्राऺ 
उत्तभ परदातम ससि होता हैं।  

 चाय भुखी रुद्राऺ धायण कयने से वाणी भें सभठास 
आती हैं।  

 चाय भुखी रुद्राऺ धायण कयने से भानससक ववकाय 
दयू होते हैं।  

 ववद्वानो का कथन है की चाय भुखी रुद्राऺ के दशान 
एवॊ स्ऩशा से धभा, अथा, काभ औय भोऺ इन चायों 
ऩुरुषाथो की शीि प्रात्प्त होती हैं।  

 चाय भुखी रुद्राऺ धायण कयने से जीव हत्मा के ऩाऩों 
का नाश होता हैं। 

 चाय भुखी रुद्राऺ धायण कयने से ददव्म ऻान की 
प्रात्प्त होती हैं। 

 चाय भुखी रुद्राऺ को अबीषट ससविमों को प्राप्त 
कयने भें सहामक व कल्माणकायी हैं। 

चाय भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ व्राॊ क्राॊ ताॊ हाॊ ई॥ 

ऩॊच भखुी रुद्राऺ: 
 

 ऩॊच भुखी रुद्राऺ साऺात कारात्ग्न का स्वरुऩ हैं।  
 ऩॊच भुखी रुद्राऺ धायण कयने स े सबी प्रकाय के 

अतनषट एवॊ कश्टो स ेभुत्क्त सभरती हैं। 
 ऩॊच भुखी रुद्राऺ भनोवाॊधचत पर प्राप्त कयने हेत ु

उत्तभ हैं।  
 ऩॊचभुखी रुद्राऺ धायण कयने से सुख-शाॊतत प्राप्त होती 

हैं। 
 ऩॊच भुखी रुद्राऺ शिु बम स ेयऺा कयने के सरए बी 

राबदामक भानाजाता हैं। 
 ऩॊच भुखी रुद्राऺ धायण कयने से जहयीरे जीव-जॊतुओॊ 

से यऺा होती हैं।  
 ववष के प्रबाव को कभ कयने भें ऩॊचभुखी रुद्राऺ 

अतत राबदामक हैं। 
 भहाऩुरुषो का कथन हैं की ऩॊचभुखी रुद्राऺ धायण 

कयने स े ऩयस्िी गभन, अबक्ष्म बोजन का बऺण 
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कयने के ऩाऩों से भुत्क्त सभरती हैं। धचत्त का शुवि 
कयण हो जाता हैं।  

 ऩॊचभुखी रुद्राऺ को ऩॊचतत्त्वों का प्रतीक भानाजाता 
हैं। 

 ऩॊच भुखी रुद्राऺ को शास्िकायों ने आमुविाक एवॊ 
सवाकल्माणकायी व भॊगरप्रदामक भाना हैं।  

 ऩॊच भुखी रुद्राऺ अबीषट कामो की ससवि हेत ु
राबदाम होता हैं। 

जन साभान्म भें एसी भ्रभक धायणाएॊ हैं की ऩॊच भुखी 
रुद्राऺ सस्ता एवॊ आसानी से सभरने के कायण मह 
अधधक राबकायी नहीॊ होता। रेफकन वास्तववकता इससे 
ऩये हैं जानकायों का भत हैं की ऩॊचभुखी सवााधधक 
राबकायक होता हैं। भनुषम को अऩने उदे्दश्म की ऩूतत ा 
हेतु आवश्मक्ता के अनुशाय रुद्राऺ धायण कयना चादहए।   

ऩॊच भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ ह्ाॊ आॊ क्ष्म्मैं स्वाहा॥ 

ि् भखुी रुद्राऺ: 
 
 

 छ् भुखी रुद्राऺ साऺात कातताकेम का स्वरुऩ हैं। 
कुछ ववद्वानो के भत से छ् भुखी रुद्राऺ गणेशजी 
का प्रततक हैं। 

 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने से भाता ऩावाती शीि 
प्रसन्न होती हैं। 

 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने से ववद्या प्रात्प्त भें 
सपरता प्राप्त होती हैं। अत् छ् भुखी रुद्राऺ 
ववद्याधथामों के सरए उत्तभ यहता हैं।   

 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने से वाक शत्क्त भें 
तनऩुणता आती हैं। 

 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने से व्मवसामीक कामों 
भें राब प्राप्त होता हैं। 

 छ् भुखी रुद्राऺ से भनुषमको बौततक सुख-सॊऩन्नता 
प्राप्त होती हैं। 

 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने दारयद्र्मता दयू होती हैं। 
 जानकायों नें छ् भुखी रुद्राऺ को धायण कयना 

भूछछाा जैसी फीभायी भें राबदामक फतामा हैं।  
 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने से शि ुऩऺ ऩय ववजम 

प्राप्त कयने भें सपरता प्राप्त होती हैं।  

 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने स ेअऩाय शत्क्त प्राप्त 
होती हैं व भनुषमकी सकर इछछाओॊ की ऩूतत ा होती 
हैं। 

 भाहाऩुरुषो का कथन हैं की छ् भुखी रुद्राऺ धायण 
कयने से भ्रूणहत्मा आदद ऩाऩों का तनवायण होता हैं। 

 इस सरए इसे शिुॊजम रुद्राऺ कहाॊ जाता हैं। 
 छ् भुखी रुद्राऺ धायण कयने स े सबी प्रकाय की 

अबीषट ससविमाॊ प्रात्प्त भें सहामता सभरती हैं। 
ि् भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  

ॐ ह्ीॊ श्रीॊ क्रीॊ सौं ऎ ॊ॥ 
सात भखुी रुद्राऺ: 
 सात भुखी रुद्राऺ सप्त भातकृाओॊ का साऺात स्वरुऩ 

भाना जाता हैं। इसे शास्िों भें अनॊग स्वरुऩ बी कहा 
गमा हैं।  

 सात भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से सबी प्रकाय के 
योग शाॊत हो जाते हैं। 

 सात भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से दीधाामु की 
प्रात्प्त होती हैं। 

 सात भुखी रुद्राऺ धायण कयने से अबीषट ससविमाॊ 
प्राप्त होती हैं।  

 भहाऩुरुषो का का कथन हैं की सात भुखी रुद्राऺ 
धायण कयने से सोने की चोयी, गौवध जैस े अनेक 
ऩाऩों को नाश होता हैं।  

 भान्मता हैं की सात भुखी रुद्राऺ धायण कताा की 
अस्ि-शस्िों के प्रहाय से यऺा कयता हैं। 

 ववद्वानो के भतानुशाय सात भुखी रुद्राऺ अकार भतृ्म ु
के बम को टारता हैं। 

 सात भुखी रुद्राऺ धायण कयने स ेशीि उत्तभ बूसभ 
की प्रात्प्त होती हैं।  

 सात भुखी रुद्राऺ धायण कयने से ववष प्रबाव से यऺा 
होती हैं।  

 सात भुखी रुद्राऺ को सत्न्नऩात, सभगॉ योग, शीत-
ज्वय इत्मादद योगों को शाॊत कयन े भें राबदामक 
होता हैं। 

 सात भुखी रुद्राऺ धायण कयने स ेदरयद्रता दयू होती 
हैं। 
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 सात भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से व्मत्क्त को 
मश-भानसम्भान की ववृि होती हैं। 

सात भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ ह्ॊ क्रीॊ ह्ीॊ सौं॥ 

आठ भखुी रुद्राऺ: 
 आठ भुखी रुद्राऺ गणेशजी का साऺात स्वरुऩ भाना 

जाता हैं। आठ भुखी रुद्राऺ को बैयव का स्वरुऩ बी 
भाना जाता हैं। 

 आठ भुखी रुद्राऺ अषट ससविमों को प्रदान कयने 
वारा हैं। 

 आठ भुखी रुद्राऺ धायण कयने से ववसबन्न प्रकाय के 
ववर्घनों को दयू कयने वारा हैं। 

 त्जन रोगों का धचत्त अधधकतय चॊचर यहता हैं 
उनके आठ भुखी रुद्राऺ धायण कयने से एकाग्रता 
फढाने भें राबप्राप्त होता हैं।  

 भहाऩुरुषो का का कथन हैं की आठ भुखी रुद्राऺ 
धायण कयने से असत्म बाषण, भानकूटाददक व 
ऩयस्िीजन्म ऩाऩों का नाश होता हैं।  

 ववद्वानो का भत हैं की आठ भुखी रुद्राऺ धायण 
कयके गणेशजी की ऩूजा-अचाना एवॊ साधना कयन ेस े
वह शीि परप्रद होती हैं। 

 आठ भुखी रुद्राऺ धायण कयने से सवा देवगण 
प्रसन्न होते हैं। 

 आठ भुखी रुद्राऺ धायण कयने से ऩूणााअमुषम की 
प्रात्प्त होती हैं।  
 

आठ भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ ह्ाॊ ग्रीॊ रॊ आॊ श्रीॊ॥ 

नव भखुी रुद्राऺ: 
 नव भुखी रुद्राऺ नवदगुाा का साऺात स्वरुऩ भाना 

जाता हैं। नव भुखी रुद्राऺ को बैयव का प्रततक बी 
भाना जाता हैं। नव भखुी रुद्राऺ को नवग्रह, नव-
नाथों एवॊ नवधा बत्क्त का प्रतीक बी सभझा जाता 
हैं। 

 नवभुखी रुद्राऺ नव तनधधमों के प्रदान कयने वारा 
हैं।  

 नव भुखी रुद्राऺ को हजायों-राखो-कयोड़ो ऩाऩों को 
नषट कयने वारा कहा गमा हैं।  

 नव भुखी रुद्राऺ भतृ्मु बम दयू होता हैं।  
 नव भुखी रुद्राऺ को धायण कयने स ेसबी प्रकाय की 

साधना भें शीि सपरता प्राप्त होती हैं। 
 नव भुखी रुद्राऺ धायण कयने से भनुषम के भान-

सम्भान, प्रततषठा भें ववृि होती हैं। 
 नव भुखी रुद्राऺ को कामा ससि के सरए उत्तभ भाना 

जाता हैं। 
 नव भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से शिऩुऺ ऩयात्जत 

होता हैं। 
 नव भुखी रुद्राऺ कोटा-कचयेी के कामो भें सपरता 

प्राप्त कयने के सरए उत्तभ भाना जाता हैं। 
 नव भुखी रुद्राऺ धायण कयने से रृदम योग तनमॊिण 

कयने भें ववशषे राबप्रद होता हैं। 
नव भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  

ॐ ह्ीॊ वॊ मॊ यॊ रॊ॥ 
दश भखुी रुद्राऺ: 
 दश भुखी रुद्राऺ बगवान ववषणु का साऺात स्वरुऩ 

भाना जाता हैं। दश भखुी रुद्राऺ को मभ एवॊ दस 
ददक्ऩार का स्वरुऩ बी भाना गमा हैं।  

 एसा भानाजाता हैं फक दस भुखी रुद्राऺ भें बगवान 
ववषणु के दशों अवतायों की शत्क्त सभादहत होती हैं। 

 ताॊत्रिक साधनाओॊ भें दस भुखी रुद्राऺ का ववशषे 
भहत्व भाना जाता हैं। 

 दस भुखी रुद्राऺ धायण कयने से बूत-प्रेत, भायण-
भोहन इत्मादद ताॊत्रिक फाधाओॊ के दषुप्रबाव प्रबाव 
नहीॊ होता।  

 दस भुखी रुद्राऺ धायण कयने से आकत्स्भक 
दघुाटनाओॊ से यऺा होती हैं। 

 दस भुखी रुद्राऺ धायण कयने से शीि ही भनुषम का 
मश दशों ददशाओॊ भें पेर जाता हैं। 

 दस भुखी रुद्राऺ धायण कयने स ेभनुषम की सकर 
भनोकाभनाएॊ ऩूणा होती हैं।  

 योगों को शाॊत कयने भें दस भुखी रुद्राऺ से ववशषे 
राबदामक होता हैं। 
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 दस भुखी रुद्राऺ धायण कयने से ग्रहों के अशुब 
प्रबाव शाॊत होते हैं। 

 दस भुखी रुद्राऺ सबी प्रकाय की फाधाओॊ का नाश 
कय, भनुषम को सुख-शाॊतत व सभवृि प्रदान कयता हैं 

दश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ श्रीॊ ह्ीॊ क्रीॊ व्रीॊ ॐ॥ 

एकादश भखुी रुद्राऺ: 
 
 

 एकादश भुखी रुद्राऺ को एकादश रुद्र का साऺात 
स्वरुऩ भाना जाता हैं। इन्द्र को बी एकादश भुखी 
रुद्राऺ के देवता भाना गमा हैं।  

 एकादश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से सुख-सभवृि व 
सौबाग्म की वदृद्द होती हैं।  

 एकादश भुखी रुद्राऺ को सॊतान सुख के सरए 
राबकायी भाना गमा हैं। 

 एकादश भुखी रुद्राऺ सौबाग्मवती स्िीमों को अऩने 
ऩतत कल्माण के सरए धायण कयना ववशषे शुब 
परदामी भाना गमा हैं। 

 एकादश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से सवाि ववजम 
की प्रात्प्त होती हैं। 

 एकादश भुखी रुद्राऺ भें सभाज को भोदहत कयने की 
ववशषे शत्क्त होती हैं। 

 उत्तभ सॊतान की प्रात्प्त के सरए बी एकादश भुखी 
रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 एकादश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से सॊक्राभक योगों 
से सुयऺा होती हैं। व मदद कोई व्मत्क्त सॊक्राभक 
योग से ऩीडडत हैं तो शीि स्वस्र्थम राब हेतु एकादश 
भुखी रुद्राऺ धायण कयना चादहए। 

 शास्िों भें उल्रेख हैं की एकादश भुखी रुद्राऺ को 
भस्तक भें मा सशखा ऩय धायण कयने ऩय अश् वभेघ 
मऻ कयने के सभान पर, वाजऩेम मऻ कयने के 
सभान पर एवॊ चॊद्र ग्रहण भें फकए गए दान ऩुण्म 
के सभान पर प्राप्त होते हैं। 

 

एकादश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ रुॊ  भूॊ मूॊ औॊ॥ 

द्वादश भखुी रुद्राऺ: 
 द्वादश भुखी रुद्राऺ को बगवान ववषणु का 

साऺात स्वरुऩ भाना जाता हैं।  
 द्वादश भुखी रुद्राऺ भें सूमा आदद देवता वास 

कयते हैं। इस सरए इसे आददत्मरुद्राऺ बी कहते 
हैं। 

 ववषणु बक्तों मदद द्वादश भुखी रुद्राऺ धायण 
कयते हैं तो बगवान शीि प्रसन्न होते हैं।  

 र्ब्ह्भचामा व्रत के ऩारन के सरए द्वादश भुखी 
रुद्राऺ को धायण कयना ववशषे उऩमोगी ससि 
होता हैं। 

 द्वादश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से भनुषम के 
ओज-तेज की ववृि होती हैं। 

 द्वादश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से ववसबन्न 
प्रकायकी व्माधधमों स ेस्वत्भुत्क्त सभरने रगती 
हैं। 

 द्वादश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से जहयीरे जीव-
जॊतु, चोय-रुटेयों, अत्ग्न बम, आदद शुद्र शत्क्तमों 
से सुयऺा होती हैं।  

 द्वादश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से भनुषम के 
सभस्त ऩाऩों का नाश हो जाता हैं। 

 ववद्वानो का भत हैं की द्वादश भुखी रुद्राऺ धायण 
कयने से दरयद्र से दरयद्र भनुषम का बी सभवृि 
को प्राप्त कय रेता हैं।  

 ३२ भणकों की भारा कॊ ठ भें धायण कयने स े
भनुषम के गो-वध, भनुषम वध एवॊ चोयी इत्मादद 
ऩाऩों का नाश होता हैं। 

 ववद्वानो का कथन हैं की द्वादश भुखी रुद्राऺ को 
सशखा ऩय धायण कयने से भनुषम के भस्तक प्र 
आददत्म ववयाजभान हो जाते हैं। 

द्वादश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ ह्ीॊ श्रौं धृर्ण: श्रीॊ॥ 

िमोदश भखुी रुद्राऺ: 
 िमोदश भुखी रुद्राऺ को काभदेव का साऺात स्वरुऩ 

भाना जाता हैं।  
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गणेश रक्ष्भी मॊि 

 

प्राण-प्रततत्षठत गणेश 

रक्ष्भी मॊि को अऩने 
घय-दकुान-ओफपस-
पैक्टयी भें ऩूजन 
स्थान, गल्रा मा 
अरभायी भें स्थावऩत 
कयन ेव्माऩाय भें ववशषे 

राब प्राप्त होता हैं। मॊि के प्रबाव से बाग्म भें 
उन्नतत, भान-प्रततषठा एवॊ  व्माऩय भें ववृि होती हैं एवॊ 
आधथाक त्स्थभें सुधाय होता हैं। गणेश रक्ष्भी मॊि को 
स्थावऩत कयने से बगवान गणेश औय देवी रक्ष्भी का 
सॊमुक्त आशीवााद प्राप्त होता हैं।   

Rs.550 से Rs.8200 तक 

 िमोदश भुखी रुद्राऺ को इन्द्र का स्वरुऩ बी भाना 
गमा हैं। 

 िमोदश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से भनुषम की 
सॊऩूणा भनोकाभनाएॊ ससि होती हैं। 

 िमोदश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से अतुल्म धन-
सॊऩत्त्तअ प्राप्त होती हैं। 

 िमोदश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से व्मत्क्त 
सॊऩूणा धातुओॊ की यसामनाददक ससविमों का ऻाता 
फन जाता हैं। 

 िमोदश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से व्मत्क्त को 
भान-सम्भान, मश, ऩद-प्रततषठा, आकषाक व्मत्क्तत्व 
की प्रात्प्त होती हैं। 

 िमोदश भुखी रुद्राऺ का ववशषेऻ की सराह से दधू 
के साथ प्रमोग राबकयी ससि होता हैं। 

 िमोदश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से सभस्त 
प्रकाय की शत्क्त व ससविमों की प्रात्प्त भें ववशषे 
सहामता प्राप्त होती हैं।  

िमोदश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्ि:-  
ॐ ईं माॊ आऩ ओभ॥् 

चतुदाश भखुी रुद्राऺ: 
 चतुदाश भुखी रुद्राऺ को सशव का साऺात स्वरुऩ 

भाना जाता हैं। ववद्वानो ने चतुदाश भुखी रुद्राऺ को 
हनुभान का स्वरुऩ बी भाना हैं। इस सरए चतुदाश 
भुखी रुद्राऺ को हनुभान रुद्राऺ के नाभ से बी जाना 
जाता हैं। 

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से सकर 
अबीषट ससविमों की प्रात्प्त होती हैं।  

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ की उत्ऩत्त्त के फाये भें उल्रेख 
हैं की बगवान सशव के डभरु से चौदह प्रत्माहाय 
तनकरे थे तथा कुछ प्रभुख शास्िों भें बी एक स े
चतुदाश भुखी रुद्राऺ का उल्रेख सभरता हैं।  

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से सबी प्रकाय के 
कषटों का तनवायण हो जाता हैं।  

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से भनुषम 
ववसबन्न योगों से भुत्क्त सभरती हैं औय स्वास्र्थम 
राब प्राप्त होता हैं।  

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से व्मत्क्त को 
सबी ऺेिों भें उन्नतत प्राप्त होती हैं। 

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से ऩयभ ऩद 
की प्रात्प्त होती हैं।  

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने से शतन ग्रह स े
सॊफॊधधत अशुब प्रबाव की शाॊतत होती हैं।  

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ धायण कयने से शि ुव दषुटों का 
नाश होता हैं। 

 चतुदाश भुखी रुद्राऺ धायण को भस्तक ऩय धायण 
कयने से सभस्त ऩाऩों का नाश होता हैं। 

चतुदथश भुखी रुद्राऺ को धायण कयने का भन्र:-  
ॐ औॊ स्पे खव्पैं  हस्िौ हसव्फै्र्॥ 

जो भनुषम ऩरृ्थवी ऩय रुद्राऺ को भॊि सदहत धायण कयत े
हैं व े रुद्ररोक भें जाकय वास कयते हैं तथा जो भॊि 
यदहत रुद्राऺ धायण कयते हैं वे घोय नयक के बागी होत े
हैं। उऩयोंक्त रुद्राऺों को धायण कयने वारे भनषुम को 
बूत, प्रत, वऩशाच, डाफकनी, शाफकनी आदद का बम नहीॊ 
यहता। रुद्राऺ धायण कयता भनुषम ऩय देवी-देवता शीि 
प्रसन्न होते हैं। व भनुषम की सभस्त काभनाएॊ ऩूणा 
होती हैं। 
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सशव भहत्व 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
धभा शास्िो भें बगवान सशव को जगत वऩता फतामा गमा हैं। क्मोफक बगवान सशव सवाव्माऩी एवॊ ऩूणा र्ब्ह्भ हैं। दहॊद ू

सॊस्कृतत भें सशव को भनुषम के कल्माण का प्रतीक भाना जाता हैं। सशव शबद के उछचायण मा ध्मान भाि से ही भनुषम को 
ऩयभ आनॊद प्रदान कयता हैं। बगवान सशव बायतीम सॊस्कृतत को दशान ऻान के द्वाया सॊजीवनी प्रदान कयने वारे देव हैं। 
इसी कायण अनादद कार से बायतीम धभा साधना भें तनयाकाय रूऩ भें होत ेहुव ेबी सशवसरॊग के रूऩ भें साकाय भूतत ा की ऩूजा 
होती हैं। देश-ववदेश भें बगवान सशव के भॊददय हय छोटे-फड े शहय एवॊ कस्फो भें भोजुद हैं, जो बगवान भहादेव की 
व्माऩकता को एवॊ उनके बक्तो फक आस्था को प्रकट कयते हैं। 
 

बगवान सशव एक भाि एसे देव हैं त्जसे बोरे बॊडायी कहा जाता हैं, बगवान सशव थोङी सी ऩूजा-अचाना स ेही वह प्रसन्न हो 
जाते हैं। भानव जातत की उत्ऩत्त्त बी बगवान सशव से भानी जाती हैं। अत् बगवान सशव के स्वरूऩ को जानना प्रत्मेक 
सशव बक्त के सरए ऩयभ आवश्मक हैं। बगवान बोरे नाथ ने सभुद्र भॊथन से तनकरे हुए सभग्र ववष को अऩने कॊ ठ भें 
धायण कय वह नीरकॊ ठ कहरामे। 

सशव उऩासना का भहत्व 

बगवान सशव का सतो गणु, यजो गुण, तभो गुण तीनों ऩय एक सभान अधधकाय हैं। सशवने अऩने भस्तक ऩय चॊद्रभा को 
धायण कय शसश शखेय कहरामे हैं। चॊद्रभा से सशव को ववशषे स्नेह होने के कायण चॊद्र सोभवाय का अधधऩतत हैं इस सरमे 

सशव का वप्रम वाय सोभवाय हैं। सशव फक ऩूजा-अचाना के सरमे सोभवाय के ददन कयने का ववशषे भहत्व हैं, इस ददन व्रत 
यखने स ेमा सशव सरॊग ऩय असबषेक कयने से सशवकी ववशषे कृऩा प्राप्त होती हैं। 
 

सबी सोभवाय सशव को वप्रम हैं, ऩयॊत ुऩूये श्रावण भास के सबी सोभवाय को फकमे गमे व्रत-ऩूजा अचाना असबषेक ऩूये वषा 
फकमे गमे व्रत के सभान पर प्रदान कयने वारी होती हैं। 
 

सशव को श्रावण भास इस सरमे अधधक वप्रम हैं क्मोफक श्रावण भास भें वातावयण भें जर तत्व फक अधधकता होती हैं एवॊ 
चॊद्र जरतत्व का अधधऩती ग्रह हैं। जो सशव के भस्तक ऩय सुशोसबत हैं। 
 

सशव उऩासना के ववसबन्न रूऩ वेदों भें वर्णात हैं। सशव भॊि उऩासना भें ऩॊचाऺयी "नभ :सशवाम "मा "ॐ नभ :सशवाम "औय 
भहाभतृ्मुॊजम इत्मादद भॊिों के जऩ का बी श्रावण भास भें ववशषे भहत्व हैं, श्रावण भास भें फकम गमे भॊि जाऩ कई गुना 
अधधक प्रबाव शारी ससि होते देखे गमे हैं। जहा सशव ऩॊचाऺयी भॊि भनुषम को सभस्त बौततक सुख साधनो फक प्रात्प्त हेतु 
ववशषे राबकायी हैं, वहीॊ भहाभतृ्मुॊजम भॊि के जऩ से भनुषम के सबी प्रकाय के भतृ्म ुबम-योग-कषट-दरयद्रता दयू होकय उसे 
दीघाामु की प्रात्प्त होती हैं। भहाभतृ्मुॊजम भॊि, रूद्रासबषेक आदद का साभुदहक अनुषठान कयने से अततवतृ्षट, अनावतृ्षट एवॊ 
भहाभायी आदद से यऺा होती हैं एवॊ अन्म सबी प्रकाय के उऩद्रवों की शाॊतत होती हैं। 
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सशवसरॊग ऩूजा का भहत्व क्मा हैं? 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

सशवभहा ऩुयाण के सतृ्षटखॊड अध्माम १२ श्रोक ८२ स े८६ भें र्ब्ह्भा जी के ऩुि सॊतकुभाय जी वेदव्मास जी को उऩदेश देते हुए 

कहते हैं, हय गहृस्थ भनुषम को अऩने सद्दगुरू से ववधधवत दीऺा रेकय ऩॊचदेवों (गणेश, सूमा, ववषणु, दगुाा, सशव) की प्रततभाओॊ 
का तनत्म ऩूजन कयना चादहए। क्मोंफक सशव ही सफके भूर हैं, इस सरमे भूर (सशव) को सीॊचने स ेसबी देवता ततृ्ऩ हो जाते हैं 
ऩयन्तु सबी देवताओॊ को प्रसन्न कयने ऩय बी सशव प्रसन्न नहीॊ होते। मह यहस्म केवर औय केवर सद्दगुरू फक शयण भें यहने 
वारे व्मत्क्त ही जान सकते हैं। 
 सतृ्षट के ऩारनकताा बगवान ववषणु ने एक फाय सतृ्षट के यचतमता र्ब्ह्भा के साथ तनगुाण, तनयाकाय सशव से प्राथाना की, प्रबु 

आऩ कैसे प्रसन्न होत ेहैं। बगवान सशव फोरे भुझे प्रसन्न कयने के सरए सशवसरॊग का ऩूजन कयो। जफ फकसी प्रकाय का 
सॊकट मा द:ुख हो तो सशवसरॊग का ऩूजन कयने से सभस्त द:ुखों का नाश हो जाता है।(सशवभहाऩुयाण सतृ्षटखॊड ) 

 जफ देववषा नायद ने बगवान श्री ववषणु को शाऩ ददमा औय फाद भें ऩश्चाताऩ फकमा तफ  ववषणु न ेनायदजी को ऩश्चाताऩ के 

सरए सशवसरॊग का ऩूजन, सशवबक्तों का सत्काय, तनत्म सशवशत नाभ का जाऩ आदद उऩाम सुझामे। (सशवभहाऩुयाण 

सतृ्षटखॊड ) 
 एक फाय सतृ्षट यचतमता र्ब्ह्भाजी सबी देवताओॊ को रेकय ऺीय सागय भें श्री ववषणु के ऩास ऩयभ तत्व जानने के सरए ऩहोच 

गमे। श्री ववषणु ने सबी को सशवसरॊग की ऩूजा कयने का सुझाव ददमा औय ववश्वकभाा को फुराकय देवताओॊ के अनुसाय 

अरग-अरग द्रव्म ऩदाथा के सशवसरॊग फनाकय देने का आदेश देकय सबी को ववधधवत ऩूजा से अवगत कयवामा। 
(सशवभहाऩुयाण सतृ्षटखॊड ) 

 र्ब्ह्भा जी ने देववषा नायद को सशवसरॊग की ऩूजा की भदहभा का उऩदेश देते हुवे कहा। इसी उऩदेश से जो ग्रॊथ फक यचना हुई 

वो सशव भहाऩुयाण हैं। भाता ऩावाती के अत्मन्त आग्रह से, जनकल्माण के सरए तनगुाण, तनयाकाय सशव ने सौ कयोड़ श्रोकों 
भें सशवभहाऩुयाण की यचना फक। जो चायों वेद औय अन्म सबी ऩुयाण  सशवभहाऩुयाण की तुरना भें नहीॊ आ सकते। 
बगवान सशव की आऻा ऩाकय ववषणु के अवताय वेदव्मास जी ने  सशवभहाऩुयाण को २४६७२ श्रोकों भें सॊक्षऺप्त फकमा हैं।  

 जफ ऩाण्ड़व वनवास भें थे , तफ  कऩट से दमुोधन  ऩाण्ड़वों को दवुाासा ऋवष को बेजकय तथा भूक नाभक याऺस को बेजकय 
कषट देता था। तफ ऩाण्ड़वों ने श्री कृषण से दमुोधन के दवु्मावहाय से अवगत कयामा औय उससे छुटकाया ऩाने का भागा 
ऩूछा। तफ श्री कृषण न ेऩाण्ड़वों को बगवान सशव की ऩूजा कयने के सरए सराह दी औय कहा  भैंने स्वमॊने अऩने सबी 
भनोयथों को प्राप्त कयन ेके सरए बगवान सशव की ऩूजा की हैं औय आज बी कय यहा हुॊ। आऩ रोग बी कयो। वेदव्मासजी ने 
बी ऩाण्ड़वों को बगवान सशव की ऩूजा का उऩदेश ददमा। दहभारम से रेकय ऩाण्ड़व ववश्व के हय कोने भें जहाॊ बी गमे 
उन सबी स्थानो ऩय  सशवसरॊग फक स्थाऩना कय ऩूजा अचाना कयने का वणान शास्िों भें सभरता हैं। 

सशव भहाऩुयाण  

सतृ्षटखॊड अध्माम ११ श्रोक १२ से १५ भें सशव ऩूजा से प्राप्त होने वारे सुखों का वणान इस प्रकाय हैं:  
         दरयद्रता, योग कषट, शि ुऩीड़ा एवॊ चायों प्रकाय के ऩाऩ तबी तक कषट देता है, जफ तक बगवान सशव की ऩूजा नहीॊ 
की जाती। भहादेव का ऩूजन कय रेने ऩय सबी प्रकाय के द:ुखोका शभन हो जाता हैं। सबी प्रकाय के सुख प्राप्त हो जाते हैं एवॊ 
इससे सबी भनोकाभनाएॊ ससि हो जाती हैं।(सशवभहाऩुयाण सतृ्षटखॊड अध्माम- ११ श्रोक१२ स े१५ 
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साऺात र्ब्ह्भ हैं सशवसरॊग 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

सशवसरॊगकी ऩूजा-अचाना अनाददकारसे ववश्वव्माऩक यही हैं। सॊसाय के 
सफसे प्राचीन ग्रन्थ ऋग्वेद भें शरॊग उऩासना का उल्रेख शभरता हैं।  
सवथदेवात्भको रुद्र: सव ेदेवा: शशवात्भका:। 
बावाथथ: बगवान सशव औय रुद्र सवा देवों भें ववयाजभान होने से 
र्ब्ह्भ के ही ऩमाामवाची शबद हैं। प्राम: सबी सबी शास्ि एवॊ ऩुयाणों 
भें सशवसरॊग के ऩूजन का उल्रेख सभरता हैं। दहन्द ूशास्िों भें जहाॊ 
बी सशव उऩासनाका वणान फकमा गमा हैं, वहाॊ सशवसरॊग की भदहभा 
का गुण-गान अवश्म सभरता हैं। 
 

स्कन्दऩुयाणभें शशवशरॊग भदहभा इस प्रकाय की गई है- 

आकाशॊ शरङ्गशभत्माहु:ऩथृ्वी तस्मऩीदठका।  

आरम: सवथदेवानाॊरमनार्ल्रङ्गभुछमते॥ 

बावाथथ: आकाश सरॊग है औय ऩरृ्थवी उसकी ऩीदठका हैं। इस सरॊग भें 
सभस्त देवताओॊ का वास हैं। सम्ऩूणा सतृ्षट का इसभें रम हैं, 

इसीसरए इसे सरॊग कहते हैं। 
 

शशवऩुयाणभें शशवशरॊग भदहभा इस प्रकाय की गई है- 
शरङ्गभथथ दह ऩुरुषॊशशवॊगभमतीत्मद:।  

शशव-शक्त्मोश्च धचह्नस्मभेरनॊशरङ्गभुछमते॥ 

बावाथथ: सशव-शत्क्त के धचह्नोंका सत्म्भसरत स्वरूऩ ही सशवसरॊग हैं। इस प्रकाय सरॊग भें सतृ्षट के जनक की अचाना 
होती है।  
 

 सरॊग ऩयभऩुरुष सदा सशवका फोधक हैं। इस प्रकाय मह ववददत होता है फक सरॊग का प्रथभ अथा प्रकट 
कयने वारा हुआ, क्मोंफक इसी से सतृ्षट की उत्ऩत्त्त हुई हैं।  

 दसूया बावाथथ: मह प्रार्णमों का ऩयभ कायण औय तनवास-स्थान हैं।  
 तीसया बावाथथ: सशव- शत्क्त का सरॊग मोतन बाव औय अ यि्नायीश्वय बाव भूरत:एक ही स्वरुऩ हैं। सतृ्षट 

के फीज को देने वारे ऩयभ सरॊग रूऩ बगवान सशव जफ अऩनी प्रकृतत रूऩा शत्क्त से आधाय-आधेम की 
बाॉतत सॊमुक्त होते हैं, तबी सतृ्षट की उत्ऩत्त्त होती है, अन्मथा नहीॊ।  

शरॊगऩुयाण शशवशरॊग भदहभा इस प्रकाय की गई है- 
भूरे ब्रह्भा तथा भध्मेववष्णुर्स्रबुवनेश्वय:।  
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रुद्रोऩरयभहादेव: प्रणवाख्म:सदाशशव:॥ 

शरङ्गवेदीभहादेवी शरङ्गसाऺान्भहेश्वय:।  
तमो:सम्ऩूजनार्न्नत्मॊदेवी देवश्चऩूर्जतो॥ 

बावाथा: सशव सरॊगके भूर भें र्ब्ह्भा, भध्म भें ववषणु तथा शीषा भें शॊकय हैं। प्रणव (ॐ) स्वरूऩ होने से 
सदासशवभहादेव कहराते हैं। सशवसरॊगप्रणव का रूऩ होने से साऺात ्र्ब्ह्भ ही है। सरॊग भहेश्वय औय उसकी वेदी 
भहादेवी होने से सरगाॊचनाके द्वाया सशव-सशक्त दोनों की ऩूजा स्वत:सम्ऩन्न हो जाती है। सरॊगऩुयाण भें सशव को 
त्रिदेवभमऔय सशव-शत्क्त का सॊमुक्त स्वरूऩ होने का उल्रेख फकमा गमा हैं। 

बगवान शशव द्वाया शशवशरॊग भदहभा इस प्रकाय की गई है- 

रोकॊ  शरङ्गात्भकॊ ऻात्वाशरङ्गेमोऽचथमतेदह भाभ।् 
न भेतस्भार्त्प्रमतय:वप्रमोवाववद्यतके्वधचत॥् 

बावाथथ: जो बक्त सॊसाय के भूर कायण भहाचतैन्मसरॊग की अचाना कयता हैं औय रोक को सरॊगात्भकजानकय सरॊग-
ऩूजा भें तत्ऩय यहता हैं, भुझ ेउससे अधधक वप्रम अन्म कोई भनुषम नहीॊ हैं। 

Beautiful Stone Bracelets 
Natural Om 
Mani Padme 
Hum Bracelet 
8 MM 

Rs. 415 

Natural Citrine 
Golden Topaz  
Sunehla  (सुनेहरा) 
Bracelet 8 MM 

Rs. 415 

 Lapis Lazuli Bracelet 
 Rudraksha Bracelet 
 Pearl Bracelet 
 Smoky Quartz Bracelet 
 Druzy Agate Beads Bracelet 
 Howlite Bracelet 
 Aquamarine Bracelet 
 White Agate Bracelet 

 Amethyst Bracelet 
 Black Obsidian Bracelet 
 Red Carnelian Bracelet 
 Tiger Eye Bracelet  
 Lava (slag) Bracelet 
 Blood Stone Bracelet 
 Green Jade Bracelet 
 7 Chakra Bracelet 

 Amanzonite Bracelet 
 Amethyst Jade 
 Sodalite Bracelet 
 Unakite Bracelet 
 Calcite Bracelet 
 Yellow Jade Bracelet 
 Rose Quartz Bracelet 
 Snow Flakes Bracelet 

GURUTVA KARYALAY 
 
 

 Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in,
 

Call us:    +    8     8,             +    8  8 8  
 

Shop @ :  www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvakaryalay.in 
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सशवसरॊग के ववसबन्न प्रकाय व राब 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
 "गन्धसरॊग" दो बाग कस्तुयी, चाय बाग चन्दन औय तीन बाग 

कुॊ कभ से फनामा जाता हैं। 

 सभश्री(धचनी) स े फने सशव सरॊग फक ऩूजा से योगो का नाश 

होकय सबी प्रकाय से सुखप्रद होती हैं। 

 सोंढ, सभचा, ऩीऩर के चणूा भें नभक सभराकय फने सशवसरॊग फक 

ऩूजा से वशीकयण औय असबचाय कभा के सरमे फकमा जाता 

हैं। 

 पूरों से फने सशव सरॊग फक ऩूजा से बूसभ-बवन फक प्रात्प्त 

होती हैं। 

 जौं, गेहुॊ, चावर तीनो का एक सभान बाग भें सभश्रण कय आटे के फने सशवसरॊग फक ऩूजा से ऩरयवाय भें सुख 

सभवृि एवॊ सॊतान का राब होकय योग से यऺा होती हैं। 

 फकसी बी पर को सशवसरॊग के सभान यखकय उसकी ऩूजा कयने स ेपरवादटका भें अधधक उत्तभ पर होता हैं। 

 मऻ फक बस्भ से फने सशव सरॊग फक ऩूजा से अबीषट ससविमाॊ प्राप्त होती हैं। 

 मदद फाॉस के अॊकुय को सशवसरॊग के सभान काटकय ऩूजा कयने से वॊश ववृि होती है। 

 दही को कऩड ेभें फाॊधकय तनचोड़ देने के ऩश्चात उसस ेजो सशवसरॊग फनता हैं उसका ऩूजन कयने से सभस्त सुख एवॊ धन 

फक प्रात्प्त होती हैं। 

 गुड़ से फने सशवसरॊग भें अन्न धचऩकाकय सशवसरॊग फनाकय ऩूजा कयने से कृवष उत्ऩादन भें ववृि होती हैं। 

 आॊवरे से फने सशवसरॊग का रुद्रासबषेक कयने से भुत्क्त प्राप्त होती हैं। 

 कऩूय से फने सशवसरॊग का ऩूजन कयने से आध्मात्त्भक उन्नती प्रदत एवॊ भुत्क्त प्रदत होता हैं। 

 मदद दवुाा को सशवसरॊग के आकाय भें गूॊथकय उसकी ऩूजा कयने से अकार-भतृ्मु का बम दयू हो जाता हैं। 

 स्पदटक के सशवसरॊग का ऩूजन कयने से व्मत्क्त फक सबी अबीषट काभनाओॊ को ऩूणा कयने भें सभथा हैं। 

 भोती के फने सशवसरॊग का ऩूजन स्िी के सौबाग्म भें ववृि कयता हैं। 

 स्वणा तनसभात सशवसरॊग का ऩूजन कयने से सभस्त सुख-सभवृि फक ववृि होती हैं। 

 चाॊदी के फने  सशवसरॊग का ऩूजन कयने से धन-धान्म फढ़ाता हैं। 

 ऩीऩर फक रकडी से फना सशवसरॊग दरयद्रता का तनवायण कयता हैं। 

 रहसुतनमा स ेफना सशवसरॊग शिओुॊ का नाश कय ववजम प्रदत होता हैं। 
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कैसे कयें सशव का ऩूजन 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

बगवान सशव का वप्रम- सोभवाय, भाह की दोनो चतुदाशी, 
प्रदोष व्रत, भाह श्रावण भास हैं, इस ववशषे शुब अवशयो 
ऩय अल्ऩ सभम भें सशव ऩूजन का ऩूणा राब प्राप्त हो 
इस सरमे सशवऩूजन की वर्णात ववधध से ऩूणा की जा 
सकती हैं। 
 उक्त शुब अवसयो ऩय प्रात् कार उठकय स्नानादद स े

तनवतृ्त होकय त्रिदर वारे सुन्दय-साप, त्रफना कटे-पटे  

ऩाॉच-सात- नौ-ग्माया मथा शत्क्त  ववषभ सॊख्मा भें 
त्रफल्व ऩि रेने चादहमे। मदद त्रफल्व ऩि प्राप्त नहो तो 
अऺत अथाात त्रफना टूटे-पूटे चावर को ऩूजन भें रे 
सकते हैं। 

 साप रोटे मा फकसी अन्म सुॊदय ऩाि भें गॊगा जर मदद 
गॊगाजर न हो तो स्वछछ जर रे सकते हैं।  

 ऩूजन हेतु अऩनी साभर्थमा के अनुसाय अषटगॊध, चन्दन, 

हल्दी, धऩू, दीऩ, अगयफत्ती इत्मादी सबी आवश्मक 
साभग्री रेकय फकसी बी सशव भॊददय (सशवारम) भें 

कयना अधधक राब प्रद होता हैं। अन्मथा घय भें 
सशवसरॊग स्थावऩत कय सकते हैं। 

 सभस्त साभग्री को फकसी स्वछछ ऩाि भें यखदें। मदद 

कोई ऩाि उऩरबध न हो, तो बूसभ को रीऩ-ऩोतकय स्वछछ 

कयके तनम्न भॊि का उछचायण कयते हुए सभस्त 

साभग्री बूभी ऩय यख दें। 

भॊर-  
अऩक्राभन्तु बूतातन वऩशाचा् सवातो ददशा।  
सवेषाभववयोधेन ऩूजा कभासभायम्बे॥  

अऩसऩान्तु त े बूता् मे बूता् बूसभसॊत्स्थता्। 
मे बूता ववनकताायस्ते नषटन्तु सशवाऻमा। 
 

उक्त ववधान के ऩश्चमात मदद शशवशरॊग को स्वछि जर 

से धोएॉ औय र्नम्न भॊर का उछचायण कयें। 
भॊर-  
गॊगा ससन्धशु्म कावेयी मभुना च सयस्वती।  

येवा भहानदी गोदा अत्स्भन ् जरे सत्न्नधौ कुरु। 

उक्त ववधान के ऩश्चमात  शशवशरॊग के ऊऩय अष्टगॊध, 

चन्दन इत्मादद द्रव्म चढाएॉ औय र्नम्न भॊर का उछचायण 
कयें। 

भॊर-  
ॐ बू् बुवा्  स्व् क्क द्रव्म िमम्फकॊ  मजाभहे सुगॊधधभ ् ऩुत्षट 

वधानभ ् उव्वाारुकसभव फन्धनान ् भतृ्मोभुाऺ ीम भाभुत्। 

उक्त ववधान के ऩश्चमात  शशवशरॊग के ऊऩय अऺत चढाएॉ 
औय र्नम्न भॊर का उछचायण कयें। 

भॊर- 

ॐ  अऺन्नभीभदन्त ह्मव वप्रमा अधषूत । अस्तोषत 

स्वबानवो ववप्रा नववषठामा भती मोजा त्न्वन्द्र त ेहयी ।। 
 

उक्त ववधान के ऩश्चमात  शशवशरॊग के ऊऩय ऩुष्ऩ चढाएॉ 
औय र्नम्न भॊर का उछचायण कयें। 



 

 

                 67                                - 2019 
 

 

 

 

Now Shop  
Our Exclusive Products Online @ 

www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvakaryalay.in | www.shrigems.com   

Our Store Location:  GURUTVA KARYALAY  
92/3. BANK COLONY, BRAHMESHWAR PATNA, 

BHUBNESWAR-751018, (ORISSA) INDIA 

Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 

 

भॊर-  

ॐ ओषधी् प्रतत भोदध्वॊ ऩुषऩवती् प्रसूवयी्। अश्वा इव  

सत्जत्वयीव्वॉरुध् ऩायतमषणव्। 

उक्त ववधान के ऩश्चमात  बगवान को धऩू अऩथण कयें तथा 
बगवान को त्रफल्वऩर अऩथण कयें औय र्नम्न भॊर का 
उछचायण कयें। 
भॊर-  

काशीवास तनवाससनाभ ् कारबैयव ऩूजनभ ्।  
कोदटकन्मा भहादानभ ् एक त्रफल्वॊ सभऩाणभ ्।  

दषानॊ त्रफल्वऩिस्म स्ऩषानॊ ऩाऩनाशनभ ्।  

अघोय ऩाऩ सॊहाय एकत्रफल्वॊ सशवाऩाणभ।  
त्रिदरॊ त्रिगुणाकायॊ त्रिनेिॊ च िमामुधभ ्।  

त्रिजन्भऩाऩ सॊहायॊ एकत्रफल्वॊ सशवाऩाणभ। 
 

उक्त ववधान के ऩश्चमात शशवशरॊग के ऊऩय  गॊगा जर मा 
शुद्ध जर चढाएॉ औय र्नम्न भॊर का उछचायण कयें। 
भॊर-  
गॊगोत्तयी वेग फरात ् सभुिृतभ ् सुवणा ऩािणे दहभान्ष ु

शीतरभ ्सुतनभाराम्बो ह्मभतृोऩभभ ्जरभ ्गहृाण काशीऩतत 

बक्त वत्सर 

उक्त ववधान के ऩश्चमात बगवान शशव से ऩूजन भें हुई  

तदृट हेतु र्नम्न भॊर का उछचायण कयते हुए ऺभा माचना 
कयें। 
अऩयाधो सहस्रार्ण फक्रमन्तेऽहतनाषभ ् भमा, दासोऽमसभतत 

भाभ ् भत्वा ऺभस्व ऩयभेश्वय।  

आवाहनभ ्न जानासभ न जानासभ ववसजानभ ्ऩूजाभ ्चवै न 

जानासभ ऺभस्व ऩयभेश्वय।  
भन्िहीनभ ् फक्रमाहीनभ ् बत्क्तहीनभ ् सुयेश्वय, मत्ऩूत्जतभ ्

भमा देव ऩरयऩूणा तदस्तु भे। 

त्रफना भॊि ऩढे़ बी उक्त सभस्त साभग्री बगवान सशव को 
ऩूणा श्रिा एवॊ बत्क्त बाव से अवऩात की जा सकती है।  
व्मत्क्त के अॊतय भन भें केवर ववश्वास एवॊ श्रिा होनी 
चादहए।  

क्मोकक बगवान बोरेनाथ के वचन हैं: 
न भे वप्रमश्चतुवेदी  भभबक्त् श्वऩचोऽवऩ म्।  
तस्भै देमभ ्ततो ग्राह्मभ ्स च ऩूज्मो मथा ह्महभ ्॥ 

ऩिभ ्ऩुषऩभ ्परभ ्तोमभ ्मो भे बक्त्मा प्रमछछतत।  

तस्माहभ ्न प्रणस्मासभ स च भे न प्रणस्मतत॥ 

अथाात: जो बत्क्तबाव से त्रफना फकसी वेद भॊि के उछचायण 

फकए भाि ऩि, ऩुषऩ, पर अथवा जर सभवऩात कयता हैं उसके 

सरए भैं अदृश्म नहीॊ होता हूॉ औय वह बी भेयी दृत्षट स ेकबी 
ओझर नहीॊ होता हैं। 
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सशव ऩूजन से काभना ससवि 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
सशवसरॊग ऩय गॊगा जर से असबषेक कयने से बौततक सुख प्राप्त होता हैं एवॊ भनुषम को भोऺ फक प्रात्प्त होती हैं। 
सशव ऩुयाण के अनुशाय सशवसरॊग ऩय अन्न, पूर एवॊ ववसबन्न वस्तुओॊ से जरासबषेक कय भनुषम के सभस्त प्रकाय के 
कषटोका तनवायण फकमा जासकता हैं।  
 

 तनम्न साधना सशव प्रततभा(भूतत ा) के सभऺ कयने से शीि राब प्राप्त होत ेहैं। 
 रक्ष्भी प्रात्प्त हेतु बगवान सशव को त्रफल्वऩि, कभर, शतऩि एवॊ शॊखऩुषऩ अऩाण कयने से राब प्राप्त होता हैं।  
 ऩुि प्रात्प्त हेतु बगवान सशव को धतुये के पूर अऩाण कयने से शुब पर फक प्रात्प्त होती हैं।  
 बौततक सुख एवॊ भोऺ प्रात्प्त हेतु स्वेत आक, अऩभागा एवॊ सपेद कभर के पूर बगवान सशव को चढाने से 

राब प्राप्त होता हैं। 
 वाहन सुख फक प्रात्प्त हेतु चभेरी के पूर बगवान सशव को चढाने से शीि उत्तभ वाहन प्रात्प्त के मोग फनते 

हैं। 
 वववाह सुख भें आने वारी फाधाओॊ को दयू कयने हेतु फेरा के पूर बगवान सशव को चढाने से उत्तभ ऩत्नी 

की प्रात्प्त होती होती हैं एवॊ कन्मा के पूर चढाने से उत्तभ ऩतत फक प्रात्प्त होती हैं। 
 जूही के पूर बगवान सशव को चढाने से व्मत्क्त को अन्न का अबाव नहीॊ होता हैं। 
 सुख सम्ऩत्त्त की प्रात्प्त हेतु बगवान सशव को हाय ससॊगाय के पूर चढाने से राब प्राप्त होता हैं। 
 

शशवशरॊग ऩय अशबषेक हेतु प्रमोग 
 वॊश ववृि हेतु सशवसरॊग ऩय घी का असबषेक शुब परदामी होता हैं। 
 बौततक सुख साधनो भें ववृि हेतु सशवसरॊग ऩय सुगॊधधत द्रव्म स ेअसबषेक कयने से शीि उनभें फढोतयी होती 

हैं। 
 योग तनवतृ्त्त हेतु भहाभतृ्मुॊजम भॊि जऩ कयते हुवे शहद (भधु) से असबषेक कयने से योगों का नाश होता हैं। 
 योजगाय ववृि हेतु गॊगाजर एवॊ शहद (भधु) स ेअसबषेक कयने से राब प्राप्त होता हैं। 
 भानससक अशाॊतत व भानससक कभजोयी के तनवायण हेत ुसशवसरॊग ऩय जर अथवा दधू मा दोनो के सभश्रण से 

असबषेक कयना चादहए। 
 ऩारयवायीक अशाॊतत के तनवायण हेतु सशवसरॊग ऩय दधू से असबषेक कयना चादहए। 
 आनावश्मक कषटो एवॊ द:ुखो के तनवायण हेत ुसशवसरॊग ऩय दधू स ेअसबषेक कयना चादहए। 

 

ववद्वानो के भत से अन्म सबी साभग्री से फकमे गमे असबषके से गॊगाजर से फकमा गमा असबषके 
शे्रषठ पर प्रदान कयने वारा होता हैं। एसी भान्मता हैं की गॊगाजर से सशवसरॊग का असबषके कयने 
से से चायों ऩरुुषाथा अथाात धभा, अथा, काभ एवॊ भोऺ की प्रात्प्त होती हैं। 
 

भहाशशवयारी एवॊ श्रवण भास भें ककमे गमे ऩजून एवॊ अशबषके से बगवान शशव की कृऩा प्रार्प्त के 
साथ-साथ भाता ऩवथती, गणेश औय भाॊ रक्ष्भी की बी कृऩा प्राप्त होती हैं। 
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सशव ऩूजन भें कोन से पूर चढाएॊ? 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

ववसबन्न काभनाओॊ की ऩूतत ा हेतु बगवान सशव का सॊफॊधधत पूरों से ऩूजन कयने से असबषट काभनाओॊ की ऩूतत ा शीि 
होती हैं। 
सशवऩुयाण की रुद्रसॊदहता के अनुशाय ववसबन्न पूरों का प्रमोग कय मदद साधायण से साधायण भनुषम बी थोड ेसे ववधध-
ववधान से बगवान सशव का ऩूजन कयरे तो उसे भनोवाॊतछत परों की प्रात्प्त हो जाती हैं।  

 जो व्मत्क्त रार व सपेद आॊकड़ े(आका ) के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे बोग व भोऺ की प्रात्प्त 

होती हैं।  
 जो व्मत्क्त चभेरी के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उस ेउत्तभ वाहन सुख की प्रात्प्त होती हैं।  
 जो व्मत्क्त अरसी के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे  बगवान श्री हयी ववषणु का आसशवााद 

प्राप्त होता हैं। 
 जो व्मत्क्त शभी ऩिों से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे  भोऺ की प्रात्प्त होती हैं।  
 जो व्मत्क्त फेरा के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे उत्तभ ऩत्नी की प्रात्प्त होती होती हैं 

मदद कोई कन्मा फेरा के पूर चढाती हैं तो उसे उत्तभ ऩतत फक प्रात्प्त होती हैं, अथाात् वववाह से सॊफॊधधत 
फाधाएॊ दयू होती हैं। 

 जो व्मत्क्त जूही के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसके घयभें अन्नऩूणाा का वास होता हैं उसे 
अन्न का अबाव नहीॊ होता हैं। 

 जो व्मत्क्त कनेय के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उस ेउत्तभ वस्ि इत्मादी की प्रात्प्त होती हैं।  

 जो व्मत्क्त हयससॊगाय के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे सुख-सम्ऩत्त्त की प्रात्प्त एवॊ ववृि 
होती हैं। 

 जो व्मत्क्त धतुये के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे उत्तभ सॊतान की प्रात्प्त होती हैं। 
 जो व्मत्क्त  डॊठरवारे धतूये से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे शुब परो की प्रात्प्त होती हैं। 
 जो व्मत्क्त हयी दवुाा से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे दीधाामु प्राप्त होती हैं। 
 जो व्मत्क्त तुरसीदर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे बोग एवॊ भोऺ की प्रात्प्त होती हैं। 
 जो व्मत्क्त कभर के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे रक्ष्भी प्रात्प्त होती हैं। 
 जो व्मत्क्त त्रफल्वऩि से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे धन, ऎश्वमा की प्रात्प्त होती हैं। 
 जो व्मत्क्त शतऩि से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे आधथाक राब होता हैं।  

 जो व्मत्क्त शॊखऩुषऩ से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे धन की प्रात्प्त होती हैं। 
 जो व्मत्क्त सपेद कभर के पूर से बगवान सशव का ऩूजन कयता हैं, उसे बौततक सुख एवॊ भोऺ की प्रात्प्त 

होती हैं। 
 

ववशषे: शास्िोक्त भत से भनोकाभना ऩूतत ा हेतु मदद सॊफॊधधत पूरों को एक राख मा सवा राख की सॊखामा भें सशवजी 
चढ़ामा जाए तो शीि एवॊ उत्तभ भनोनुकूर पर प्राप्त होत ेहैं।  बगवान सशव के ऩूजन हेतु चम्ऩा एवॊ केवड,े केतकी के 
पूर तनषेध भानेगएॊ हैं अन्म शषे सबी पूर  सशव ऩूजन हेतु प्रमोग फकमे जा सकते हैं। 
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सशवऩूजन से नवग्रह शाॊतत 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
 

ज्मोततष शास्ि औय सशवयात्रि 

शास्िोक्त भत से दहॊद ू ऩॊचाॊग (केरेन्डय) के 
अनुशाय चतुदाशी ततधथ के स्वाभी सशवजी को भाना जाता 
हैं।  ववद्वानो के भतानुशाय वैददक ज्मोततष शास्िों भें 
चतुदाशी ततधथ को ऩयभ शुब परदामी व कल्माणकायी 
भना गमा हैं। साधायणत ्हय भहीने की चतुदाशी ततधथ को 
सशवयात्रि कहा जाता हैं। ऩयॊत ु पाल्गुन कृषण ऩऺ की 
चतुदाशी को भहासशवयात्रि कहा जाता हैं। 

ज्मोततष शास्ि के प्रभुख प्राचीन ग्रॊथ फहृत्ऩायाशय, 
होयाशास्ि भें ववसबन्न ग्रहों की दशा-अॊतदाशा भें फनने वारे 

अतनषटकायक मोग की तनवतृ्त्त व ग्रह शाॊतत हेतु बगवान 
सशव की ऩूजा-अचान औय रुद्रासबषेक ऩय अधधक ऩयाभशा 
ददमे गमे हैं।  

बगृुसॊदहताभें बी भहवष बगृु अधधकाॊश 

जन्भकुॊ डसरमों भें अशुब व ऩाऩ प्रबावी ग्रहों की ऩीडा का 
जड से नाश कयने हेतु औय नमे प्रायबध कभो के तनभााण 
के सरमे सशव आयाधना एवॊ रुद्रासबषेक को शे्रषठ उऩाम 
होने का उल्रेख फकमा हैं। 

ज्मोततषी शास्ि के अनुसाय ववश्व को उजाा प्रदान 
कयने वारे सूमा इस सभम तक उत्तयामण भें आ होत ेहैं, 
औय ऋत ुऩरयवतान का मह सभम अत्मॊत शुब कहा भाना 
जाता हैं। सशव का अथा ही है कल्माण कयना, एवॊ सशवजी 
सफका कल्माण कयने वारे देवो के बी देव भहादेव हैं। अत: 
भहा सशवयात्रि के ददन सशव कृऩा प्राप्त कय व्मत्क्त को 
सयरता से इत्छछत सुख की प्रात्प्त होती हैं। 

ज्मोततषीम ससिॊत के अनुसाय चतुदाशी ततधथ तक 
चॊद्रभा अऩनी ऺीणस्थ अवस्था भें ऩहुॊच जात्ता हैं।  

अऩनी ऺीण अवस्था के कायण फरहीन होकय 
चॊद्रभा सतृ्षट को ऊजाा(प्रकाश) देने भें असभथा हो जाते हैं।  
चॊद्र का सीधा सॊफॊध भनुषम के भन स े फतामा गमा हैं।  
ज्मोततष ससिन्त से जफ चॊद्र कभजोय होतो भन थोडा 
कभजोय हो जाता हैं, त्जस्से बौततक सॊताऩ प्राणी को घेय 
रेते हैं, औय ववषाद, भात्न्सक चॊचल्ता-अत्स्थयता एवॊ 

असॊतुरन स े भनुषम को ववसबन्न प्रकाय के कषटों का 
साभना कयना ऩड़ता हैं। 

धभा ग्रॊथोभे चॊद्रभा को सशव के भस्तक ऩय 
सुशोसबत फताम गमा हैं। त्जस्से बगवान सशव की कृऩा 
कयने से चॊद्रदेव की कृऩा स्वत् प्राप्त हो जाती हैं। 
भहासशवयात्रि को सशव की अत्मॊत वप्रम ततधथ फताई गई 
हैं। ज्मादातय ज्मोततषी सशवयात्रि के ददन सशव आयाधना 
कय सभस्त कषटों से भुत्क्त ऩाने की सराह देते हैं। 

ज्मोततष शास्ि के प्रभुख प्राचीन ग्रॊथ फहृत्ऩायाशय, 
होयाशास्ि भें ववसबन्न ग्रहों की दशा-अॊतदाशा भें फनने वारे 

अतनषटकायक मोग की तनवतृ्त्त व ग्रह शाॊतत हेतु बगवान 
सशव की ऩूजा-अचान औय रुद्रासबषेक ऩय अधधक ऩयाभशा 
ददमे गमे हैं।  बगृुसॊदहताभें बी भहवष बगृ ु अधधकाॊश 

जन्भकुॊ डसरमों भें अशुब व ऩाऩ प्रबावी ग्रहों की ऩीडा का 
जड से नाश कयने हेतु औय नमे प्रायबध कभो के तनभााण 
के सरमे सशव आयाधना एवॊ रुद्रासबषेक को शे्रषठ उऩाम 
होने का उल्रेख फकमा हैं।  

बगवान सशव की आयाधना से व्मत्क्त को 
दैववक, दैदहक, बौततक जेसे अनेको कषटों से भुत्क्त 
सभरती है। क्मोंफक सशव का अथा कल्माणकायी औय 
भॊगरभम होता हैं।   

मदद व्मत्क्त ग्रहों की प्रततकूर दशा के कायण 
ऩयेशान हों, ग्रह की अशबुता के कायण कषट हो यहे हो, 
तो ग्रहों की अशुबता के तनवायण के सरए व्मत्क्त को 
सशवयात्रि ऩय चाय प्रहय की ऩूजा अत्माधधक राबप्रद 
भानीगई हैं। सशवयािी के ददन आॊक के ऩुषऩ एवॊ त्रफल्व 
ऩिों को "ॐ नभ: सशवाम" का 108 फाय जऩ कयत े हुए 
सशवसरॊग ऩय चढ़ाने से ववशषे राब प्राप्त होता हैं।  

ग्रह शाॊतत के उऩाम: 
सूमथ: सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए जर मा दधू के  
साथ भें शुि घी, गुड़, शहद (भधु, भहु, भध) रार चॊदन 
सफ सभरा कय मा फकसी बी एक वस्तु को जर मा दधू 
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के  साथ सभरा कय असबषेक कयने से सूमा ग्रह की 
अशुबता दयू होकय शुब परो की प्राप्ती होती हैं। 

चॊद्र : सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए दधू मा जर के 
साथ भें शुि घी, सपेद ततर, सपेद चॊदन, सपेद आक 
सफ साभग्री सभरा कय मा फकसी बी एक वस्तु को दधू 
मा जर के  साथ सभरा कय असबषेक कयने से चॊद्र ग्रह 
की अशुबता दयू होकय शुब परो की प्राप्ती होती हैं। 

भॊगर : सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए जर मा दधू के 
साथ भें गुड़, शहद (भध,ु भहु, भध) रार चॊदन, रार 
कनेय के पूर सफ सभरा कय मा फकसी बी एक वस्तु को 
जर/ दधू के साथ सभरा कय असबषेक कयने से भॊगर 
ग्रह की अशुबता दयू होकय शुब परो की प्राप्ती होती 
हैं। 

फुध: सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए गॊगा जर मा दधू  
के साथ भें दफू, जौ, फेर ऩि सफ सभरा कय मा फकसी 
बी एक वस्तु को गॊगा जर मा दधू  के  साथ सभरा 
कय असबषेक कयने से फुध ग्रह की अशुबता दयू होकय 
शुब परो की प्राप्ती होती हैं। 

गुरु(फहृस्ऩर्त): सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए जर मा 
दधू के साथ भें हल्दी , केसय, चावर, घी, शहद, ऩीरे 

पुर,  ऩीरी सयसों, नागकेसय सफ सभरा कय मा फकसी 
बी एक वस्तु को जर/ दधू के साथ सभरा कय असबषेक 
कयने स ेगुरु ग्रह की अशुबता दयू होकय शुब परो की 
प्राप्ती होती हैं। 

शुक्र: सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए गॊगा जर मा दही 
के साथ भें शक्कय(सभश्री), अऺत(चाॊवर), सपेद ततर, 
सपेद चॊदन, श्वेत आक पूर, सुगॊधधत इि   सफ सभरा 
कय मा फकसी बी एक वस्तु को जर मा दही के साथ 
सभरा कय असबषेक कयने से शुक्र ग्रह की अशुबता दयू 
होकय शुब परो की प्राप्ती होती हैं। 
शर्न : सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए गॊगा जर मा 
दही के साथ भें कारे ततर, सपेद चॊदन, शक्कय(सभश्री), 
अऺत(चाॊवर), सफ सभरा कय मा फकसी बी एक वस्त ु
को असबषेक गॊगा जर मा दही के साथ सभरा कय 
असबषेक कयने से शतन ग्रह की अशुबता दयू होकय शुब 
परो की प्राप्ती होती हैं। 

याहू-केतु: सशवसरॊग ऩय रूद्रऩाठ कयते हुए जर मा दधू 
के साथ भें बाॊग मा धतूये को जर/दधू के साथ सभरा 
कय असबषेक कयने से याहू-केत ुग्रह से सॊफॊधधत अशुबता 
दयू होकय शुब परो की प्राप्ती होती हैं। 

 

 भॊि ससि दरुाब साभग्री
कारी हल्दी:- 370, 550, 730, 1450, 1900 कभर गटे्ट की भारा - Rs- 370 

भामा जार- Rs- 251, 551, 751 हल्दी भारा - Rs- 280 

धन ववृि हकीक सेट Rs-280 (कारी हल्दी के साथ Rs-550) तुरसी भारा - Rs-  190, 280, 370, 460 

घोड ेकी नार- Rs.351, 551, 751 नवयत्न भारा- Rs- 1050, 1900, 2800, 3700 & Above 

हकीक: 11 नॊग-Rs-190, 21 नॊग Rs-370 नवयॊगी हकीक भारा Rs-  280, 460, 730 

रघु श्रीपर: 1 नॊग-Rs-21, 11 नॊग-Rs-190 हकीक भारा (सात यॊग) Rs-  280, 460, 730, 910 

नाग केशय: 11 ग्राभ,  Rs-145 भूॊगे की भारा Rs-  190, 280, Real -1050, 1900 & Above 

स्पदटक भारा- Rs- 235, 280, 460, 730, DC 1050, 1250 ऩायद भारा Rs-  1450, 1900, 2800 & Above 

सपेद चॊदन भारा - Rs- 460, 640, 910 वैजमॊती भारा Rs-  190, 280, 460 

यक्त (रार) चॊदन - Rs- 370, 550,  रुद्राऺ भारा: 190, 280, 460, 730, 1050, 1450 

भोती भारा- Rs- 460, 730, 1250, 1450 & Above ववधुत भारा - Rs- 190, 280 

             - Rs- 460, 730, 1050, 1450, & Above भूल्म भें अॊतय छोटे से फड़ ेआकाय के कायण हैं। 
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आऩकी यासश औय सशव ऩूजा 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
        सशव ऩुयाण भें उल्रेख हैं की भहासशवयात्रि के ददन 

सशवसरॊग की उत्ऩत्त्त हुई थी, सशववयात्रि  के ददन सशव 

ऩूजन, व्रत औय उऩवास से व्मत्क्त को अनॊत पर की 
प्रात्प्त होती हैं।  

ज्मोततष शास्ि के अनुसाय व्मत्क्त अऩनी यासश के 

अनुसा बगवान सशव की आयाधना औय ऩूजन कय ववशषे राब 

प्राप्त कय सकते हैं । त्जसे अऩनी जन्भ यासश मा नाभ यासश 
ऩता हो वह व्मत्क्त तनम्न साभग्री से सशवसरॊग ऩय 
असबषेक कयें तो ववशषे राब प्राप्त होते देखा गमा हैं। 

भेष : जर मा दधू के साथ भें गुड़, शहद (भधु, भहु, भध) 
रार चॊदन, रार कनेय के पूर सफ सभरा कय मा फकसी 
बी एक वस्तु को जर/ दधू के साथ सभरा कय असबषेक 
कयने स ेववशषे राब सभरता हैं। 
वषृब : जर मा दही के साथ भें शक्कय(सभश्री), 
अऺत(चाॊवर), सपेद ततर, सपेद चॊदन, श्वेत आक पूर सफ सभरा कय मा फकसी बी एक वस्तु को जर मा दही के 
साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे राब सभरता हैं। 

शभथनु: गॊगा जर मा दधू के साथ भें दफू, जौ, फेर ऩि सफ सभरा कय मा फकसी बी एक वस्तु को गॊगा जर मा दधू  
के  साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे राब सभरता हैं। 
ककथ  : दधू मा जर के साथ भें शुि घी,  सपेद ततर, सपेद चॊदन, सपेद आक  सफ सभरा कय मा फकसी बी एक 
वस्तु को दधू मा जर के  साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे राब प्राप्त होता हैं। 

शसॊह: जर मा दधू के साथ भें शुि घी, गुड़, शहद (भधु, भहु, भध) रार चॊदन सफ सभरा कय मा फकसी बी एक 
वस्तु को जर मा दधू के  साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे राब प्राप्त होता हैं। 

कन्मा :  गॊगा जर मा दधू  के साथ भें दफू, जौ, फेर ऩि सफ सभरा कय मा फकसी बी एक वस्तु को गॊगा जर मा 
दधू  के  साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे राब सभरता हैं। 

तुरा : गॊगा जर मा दही के साथ भें शक्कय(सभश्री), अऺत(चाॊवर), सपेद ततर, सपेद चॊदन, श्वेत आक पूर, 
सुगॊधधत इि   सफ सभरा कय मा फकसी बी एक वस्तु को जर मा दही के साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे 
राब सभरता हैं। 

वरृ्श्चक :  जर मा दधू के साथ भें घी, गुड़, शहद (भधु, भहु, भध) रार चॊदन, रार यॊग के पूर सफ सभरा कय मा 
फकसी बी एक वस्तु को जर/ दधू के साथ सभरा कय असबषेक कयने स ेववशषे राब सभरता हैं। 
धनु :  जर मा दधू के साथ भें हल्दी , केसय, चावर, घी, शहद, ऩीरे पुर,  ऩीरी सयसों, नागकेसय सफ सभरा कय 
मा फकसी बी एक वस्तु को जर/ दधू के साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे राब प्राप्त होता हैं। 
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भकय :  गॊगा जर मा दही के साथ भें कारे ततर, सपेद चॊदन, शक्कय(सभश्री), अऺत(चाॊवर),सफ सभरा कय  मा 
फकसी बी एक वस्त ुको असबषेक गॊगा जर मा दही के साथ सभरा कय असबषेक कयने स ेववशषे राब प्राप्त होता हैं।  

कुॊ ब :  गॊगा जर मा दही के साथ भें कारे ततर, सपेद चॊदन, शक्कय(सभश्री), अऺत(चाॊवर),सफ सभरा कय  मा फकसी 
बी एक वस्तु को असबषेक गॊगा जर मा दही के साथ सभरा कय असबषेक कयने से ववशषे राब प्राप्त होता हैं।  

भीन : जर मा दधू के साथ भें हल्दी , केसय, चावर, घी, शहद, ऩीरे पुर,  ऩीरी सयसों, नागकेसय सफ सभरा कय मा 
फकसी बी एक वस्त ुको जर/ दधू के साथ सभरा कय असबषेक कयने स ेववशषे राब प्राप्त होता हैं। 

भहाशशव यात्रर एवॊ श्रावण भास भे सोभवाय के ददन कोइ बी व्मर्क्त र्जसे अऩनी याशश ऩता नहीॊ हैं वह 
व्मर्क्त चाहे तो ऩॊचाभतृ से शशवशरॊग का अशबषके कय सकत ेहैं  
. 

 

Natural  

Shaligram Pair  

Gandaki  

River Nepal   

Price 1100 & Above 

Natural  

Chakra Shaligram  

Gandaki  

River Nepal   

Price 550 & Above  

 

Natural  

Two Chakra Shaligram 

Gandaki  

River Nepal   

Price 1100 & Above  

GURUTVA  KARYALAY  
BHUBNESWAR-751018, (ODISHA), Call Us:  91 + 9338213418, 91 + 9238328785,  

                                 Email Us:- gurutva_karyalay@yahoo.in, gurutva.karyalay@gmail.com  

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvajyotish.com | www.gurutvakaryalay.blogspot.com 
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भहाभतृ्मुन्जम भॊि 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

भहाभतृ्मुॊजम भॊि के ववधध ववधान के साथ भें जाऩ कयने से अकार भतृ्मु तो 
टरती ही हैं, योग, शोक, बम इत्मादद का नाश होकय व्मत्क्त को स्वस्थ 
आयोग्मता की  प्रात्प्त होती हैं।  

        मदद स्नान कयते सभम शयीय ऩय ऩानी डारते सभम भहाभतृ्मुन्जम भॊर 

का जऩ कयन ेसे त्वचा सम्फत्न्धत सभस्माए दयू होकय स्वास्र्थम राब होता हैं।  
         मदद फकसी बी प्रकाय के अरयषट की आशॊका हो, तो उसके तनवायण एवॊ 
शात्न्त के सरमे शास्िों भें सम्ऩूणा ववधध-ववधान से भहाभतृ्मुॊजम भॊि के जऩ कयने 
का उल्रेख फकमा गमा हैं। त्जस्स ेव्मत्क्त भतृ्मु ऩय ववजम प्रात्प्त का वयदान 
देने वारे देवो के देव भहादेव प्रसन्न होकय अऩने बक्त के सभस्त योगो का 
हयण कय व्मत्क्त को योगभुक्त कय उसे दीघाामु प्रदान कयते हैं। 
         भतृ्मु ऩय ववजम प्राप्त कयने के कायण ही इस भॊि को भतृ्मुॊजम कहा 

जाता है। भहाभतृ्मॊजम भॊि की भदहभा का वणान सशव ऩुयाण, काशीखॊड औय भहाऩुयाण भें फकमा गमा हैं। 
आमुवेद के ग्रॊथों भें बी भतृ्मुॊजम भॊि का उल्रेख है। भतृ्मु को जीत रेने के कायण ही इस भॊि को भतृ्मुॊजम कहा 
जाता है। 

भहत्व:          भतृ्मुववथर्नर्जथतो मस्भात ्तस्भान्भतृ्मुॊजम: स्भतृ: मा भतृ्मुॊजमर्त इर्त भतृ्मुॊजम, 

अथाथत : जो भतृ्मु को जीत रे, उसे ही भतृ्मुॊजम कहा जाता हैं। 
भानव शयीय भें जो बी योग उत्ऩन्न होते हैं उसके फाये भें शास्िो भें जो उल्रेख हैं वह इस प्रकाय हैं।  

"शयीयॊ व्माधधभॊददयभ"्  र्ब्ह्भाॊड के ऩॊच तत्वों से उत्ऩन्न शयीय भें सभम के अॊतयार ऩय नाना प्रकाय की आधध-व्मतघ 
उऩाधधमाॊ उत्ऩन्न होती यहती हैं। इस सरए हभें अऩने शयीय को स्वस्र्थम यखने के सरए आहाय-ववहाय, खान-ऩान औय तनमसभत 

ददनचमाा तनत्श्चत सभम ऩय कयना ऩडता हैं। मदद इन सफ को तनत्श्चत सभम अवधध ऩय कयते यहन ेके फाद बी मदद कोई 

योग मा व्माधध हो जाए एवॊ वह योग इराज कयाने के फाद बी मदद ठीक नहीॊ हो एवॊ सबी जगा से तनयाशा हाथ रगयही हो 
तो एसे अरयषट की तनवतृ्त्त मा शाॊतत के सरए भहाभतृ्मुज्म 
भॊि जऩ का प्रमोग अवश्म कयें। 
         शास्िों भें भतृ्म ुबमको ववऩत्त्त मा सॊकट भाना 
गमा हैं, एवॊ शास्रो के अनशुाय ववऩत्त्त मा भतृ्म के तनवायण 

के देवता सशव हैं। एवॊ ज्मोततषशास्ि के अनुशाय  दखु, 
ववऩत्त्त मा भतृ्म के प्रदाता एवॊ तनवायण के देवता शतनदेव 
हैं, क्मोफक शतन व्मत्क्त के कभो के अनुरुऩ व्मत्क्त को 
पर प्रदान कयते हैं। शास्िो के अनुशाय भाका ण्डेम ऋवष 
का जीवन अत्मल्ऩ था, ऩयॊतु भहाभतृ्मुॊजम भॊि जऩ से सशव 
कृऩा प्राप्त कय उन्हें धचयॊजीवी होने का वयदान प्राप्त 
हुवा। 

भॊि कारी हल्दी 
11 नॊग साफतू कारी हल्दी वजन 18 ग्राभ भाि रु.730/- 

11 नॊग साफतू कारी हल्दी वजन 27 ग्राभ भाि .910/- 

हभायें महाॊ कारी हल्दी की गाॊठ एवॊ टुकड़ े प्रतत नॊग  
वज़न 3 ग्राभ से 21 ग्राभ तक उऩरबध  रु. 370, 460, 

550, 730, 910, 1050, 1250, 1450, 

GURUTVA KARYALAY 
Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785,  

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com 
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भहाभतृ्मुॊजम का वेदोक्त भॊि तनम्नसरर्खत है- 
ॐ त्र्मम्फकॊ  मजाभहे सुगर्न्धॊ ऩुर्ष्टवधथनभ ्। उवाथरुकशभव फन्धनान्भतृ्मोभुथऺ ीम भाऽभतृात ्॥ 

भॊर उछचायण ववचाय :इस भॊि भें आए प्रत्मेक शबद का उछचायण स्ऩषट कयना अत्मॊत आवश्मक है, क्मोंफक स्ऩषट 
शबद उछचायण भे ही भॊि फक सभग्र शत्क्त सभादहत होती हैं। इस भॊि भें उल्रेर्खत प्रत्मेक शबद अऩने आऩ भें एक 
सॊऩूणा फीज भॊि का अथा सरए हुए है। 

भहाभतृ्मुॊजम भॊि 

भहाभतृ्मुॊजम भॊि का जऩ आवश्मकता के अनुरूऩ होते हैं। अरग-अरग उदे्दश्म के सरमे अरग-अरग भॊिों का प्रमोग 
होता है। भॊि भें ददए अऺयों एवॊ उसकी सॊख्मा के अनुरुऩ से उसके प्रबाग भे फदराव आते है। मह भॊि तनम्न प्रकाय 
से है- 
एकाऺयी भॊि- हौं । (एक अऺय का भॊि) 
 

त्र्मऺयी भॊि- ॐ जूॊ स् । (तीन अऺय का भॊि)  
 

चतुयऺयी भॊि- ॐ वॊ जूॊ स्। (चाय अऺय का भॊि)  
 

नवाऺयी भॊि- ॐ जूॊ स् ऩारम ऩारम। (नव अऺय का भॊि)  
 

दशाऺयी भॊि- ॐ जूॊ स् भाॊ ऩारम ऩारम। (दश अऺय का भॊि)  
(स्वमॊ के सरए इस भॊि का जऩ इसी तयह होगा। मदद फकसी अन्म व्मत्क्त के सरए मह जऩ फकमा जा यहा हो तो 
'भाॊ' के स्थान ऩय उस व्मत्क्त का नाभ रेना होगा) 
भहाभतृ्मुॊजम का वेदोक्त भॊि तनम्नसरर्खत है- 

 

त्र्मम्फकॊ  मजाभहे सुगर्न्धॊ ऩुर्ष्टवधथनभ ्। 
उवाथरुकशभव फन्धनान्भतृ्मोभुथऺ ीम भाऽभतृात ्॥ 

 

इस भॊि भें द्वात्रि ॊशाऺयी )32 अऺय का भॊि (का प्रमोग हुआ है औय इसी भॊि भें ॐ' रगा देने से 33 शबद हो जाते हैं। 
इसे 'त्र्मत्रिॊशाऺयी मा तैंतीस अऺयी भॊि कहते हैं। श्री वसशषठजी ने इन 33 शबदों के 33 देवता सभादहत है अथाात ् 
शत्क्तमाॉ तनत्श्चत की हैं जो फक तनम्नसरर्खत हैं। 
 

इस भॊि भें  
8 वस,ु  

11 रुद्र,  

12 आददत्म  

1 प्रजाऩतत तथा  
1 वषट को भाना है। 
 

भॊि उछचायण ववचाय : 
इस भॊि भें आए प्रत्मेक शबद का उछचायण स्ऩषट कयना अत्मॊत आवश्मक है, क्मोंफक स्ऩषट शबद उछचायण भे ही भॊि 
है। इस भॊि भें उल्रेर्खत प्रत्मेक शबद अऩने आऩ भें एक सॊऩूणा फीज भॊि का अथा सरए हुए है। 
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भहाभतृ्मुॊजम भॊि जाऩ फकस सभम कयें? 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

कफ भहाभतृ्मुॊजम भॊि का जाऩ स्नान इत्मादद से तनवतृ होकय प्रततददन बी कय सकते हैं इस्से वत्भाान सभम के कषट 
तो दयू होते ही हैं साथ भें आने वारे कषटों काबी स्वत् ही तनवायण हो जाता हैं। भहाभतृ्मुॊजम भॊि के तनमसभत 
मथासॊबव  जाऩ कयने से फहुत फाधाएॉ दयू होती एसा हभने हभाये  अनुबवो से जाना हैं। ऩयॊत ुमदद ववशषे त्स्थततमों भें 
भहाभतृ्मुॊजम भॊि के जाऩ की आवश्मक्ता हो तो बी कयमाजा सकता हैं। 

 मदद घयका कोइ सदस्म योग से ऩीडड़त हों। मा उसकी सेहत फाय फाय खयाफ हो यही हों। 

 बमॊकय भहाभायी से रोग भय यहे हों, तो जाऩ कय अऩतन औय अऩने ऩरयवाय की सुयऺा हेतु। 

 मदद साभुदहक मऻ द्वाया जाऩ फकमा जामे तो अत्माधधक रोगो को राब होता हैं। 

 याजबम अथाान्त सयकाय से सॊफॊधधत कोइ ऩीडा मा कषट हों। 

 साधक का भन धासभाक कामों नहीॊ रग यहा हों। 

 शि ुसे सॊफॊधधत ऩयेशातन एवॊ क्रेश हों। 

         मदद साभुदहक मऻ द्वाया जाऩ फकमा जामे तो सभग्र ववश्व, देश, याज्म, शहय आदद के दहताथा उदे्दश्म से  
बी जऩ फकमे जासकते हैं। इस्स ेअत्माधधक रोगो को राब होता हैं।  

ज्मोततष भायक ग्रहो द्वाया प्रततकूर (अशुब) पर प्राप्त हो यहें हों। 

 मदद जन्भ, भास, गोचय औय दशा, अॊतदाशा, स्थरूदशा आदद भें ग्रहऩीड़ा होने की आशॊका हों।  

 कुॊ डारी भेराऩक भें मदद नाड़ीदोष, षडाषटक आदद दोष हों।  

 एक से अधधक अशुब ग्रह योग एवॊ शि ुस्थान(षषटभ बाव) भें हों। 

तो भहाभतृ्मुॊजम भॊि का जऩ कयना ऩयभ परदामी है। भहाभतृ्मुॊजम भॊि के जऩ व उऩासना के तयीके आवश्मकता के अनुरूऩ 

होत ेहैं। काम्म उऩासना के रूऩ भें बी इस भॊि का जऩ फकमा जाता है। जऩ के सरए अरग-अरग भॊिों का प्रमोग होता है। महाॉ 
हभने आऩकी सुववधा के सरए सॊस्कृत भें जऩ ववधध, ववसबन्न मॊि-भॊि, जऩ भें सावधातनमाॉ, स्तोि आदद उऩरबध कयाए हैं। इस 

प्रकाय आऩ महाॉ इस अद् बुत जऩ के फाये भें ववस्ततृ जानकायी प्राप्त कय सकते हैं। 
 

भहाभतृ्मुॊजम जऩववधध - (भूर सॊस्कृत भें)  

         कृततनत्मफक्रमो जऩकताा स्वासने ऩाॊगभुख उदहभुखो वा उऩववश्म धतृरुद्राऺबस्भत्रिऩुण्र् । आचम्म । 
प्राणानामाम्म। देशकारौ सॊकीत्मा भभ वा मऻभानस्म अभुक काभनाससिमथा श्रीभहाभतृ्मुॊजम भॊिस्म अभुक सॊख्माऩरयसभतॊ 
जऩभहॊकरयषमे वा कायतमषमे।  

॥ इर्त प्रात्मदहकसॊकल्ऩ्॥ 

ॐ नभो बगवत ेवासुदेवाम ॐ गुयवे नभ्। ॐ गणऩतमे नभ्। ॐ इषटदेवतामै नभ्।  
इतत नत्वा मथोक्तववधधना बूतशुविॊ प्राण प्रततषठाॊ च कुमाात ्। 
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सशव ऩुयाण फक भदहभा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

ऩुयाण क्मा हैं? 
ऩुयाण शबद का शात्बदक अथा होता हैं ऩुयाना।  
आज से हजायो वषा ऩूवा यधचत ऩुयाण भें उल्रेखीत श्रोक एवॊ उसकी सशऺा ऩुयानी नहीॊ हुई हैं,  आज के तनयॊतय 
द्वन्द्द्वता बये मुग भें आज बी ऩुयाणों की सशऺा भनषुम को द्वन्द्द्व स ेभुत्क्त ददराने भें तनत्श्चत ददशा दे न ेभें सभथा हैं। 
क्मोकी व्मत्क्त चाहे जीवन भें फकतनी बी बौततक औय वैऻातनक उन्नतत कय रें ऩयॊत ुउसे भानव जीवन को आदशा 
फनाने का भागा एवॊ भानव जीवन के उत्कषा का सुगभ भागा बौततकता भें डूफ कय मा वैऻातनकता के भागा भें प्राप्त 
नहीॊ हो सकता। वह भागा हभाये प्राधचन ग्रॊथो भें भौजुद हैं। अपसोस हभ हभाये भूल्मवान ग्रॊथो को फकनाया कय आज 
हभ जीवन की ववडॊफनाऩूणा त्स्थतत के फीच से गुजय यहे हैं। त्जस्से हभाये फहुत साये भूल्म एवॊ ऩयॊऩया खॊडडत हो गई 
हैं औय ददन-प्रततददन खॊडडत होती जायही हैं, क्मोफक आधतुनक ऻान के नाभ ऩय ववदेशी धचॊतन का प्रबाव हभाये ऊऩय 
अत्माधधक हावी होता जा यहा हैं। त्जस कायण हभ हभायी सॊसकृतत सभ्मता एवॊ प्राधचन-ऩौयार्णक ऻान से वॊधचत होते 
जायहे हैं। 
 

क्मा हैं सशव ऩुयाण? 

ववद्वानो के भत स ेर्ब्ह्भा जी ने सवाप्रथभ स्वमॊ त्जस प्राचीनतभ धभाग्रॊथ की यचना की थी, उसे ऩुयाण कहा जाता हैं। 
र्ब्ह्भाजी द्वाया यधचत धभाग्रॊथ भें रगबग एक अयफ से अधधक श्रोकों का उल्रेख हैं एवॊ मह फहृत धभाग्रॊथ देवरोक भें 
आज बी भौजूद हैं, ऎसा ववद्वानो का भत हैं ! 
भहाबायत के यचतमता वेदव्मास जी ने भनुषम के कल्माण हेत ुधभाग्रॊथ अथवा फहृत ऩुयाण के एक अयफ से अधधक 
श्रोकों को केवर चाय राख श्रोकों भें सॊऩाददत फकमा। चाय राख चाय राख श्रोकों भें सॊऩाददत धभाग्रॊथ को वेदव्मास 
जी ने ऩुन्  अठायह खण्डों भें ववबाजन फकमा। जो आज हभायी सॊस्कृतत भें अठायह ऩुयाणों के रूऩ भें ववख्मात हैं।  

अठायह ऩुयाणों का वणान इस प्रकाय हैं। 

1. र्ब्ह्भ ऩुयाण 

2. ऩद्म ऩुयाण 

3. ववषणु ऩुयाण 

4. सशव ऩुयाण 

5. बागवत ऩुयाण 

6. बववषम ऩुयाण 

7. नायद ऩुयाण 

8. भाका ण्डमे ऩुयाण 

9. अत्ग्न ऩुयाण 

10. र्ब्ह्भवैवता ऩुयाण 

11. सरॊग ऩुयाण 

12. वयाह ऩुयाण 

13. स्कॊ द ऩुयाण 

14. वाभन ऩुयाण 

15. कूभा ऩुयाण 

16. भत्स्म ऩुयाण 

17. गरुड़ ऩुयाण 

18. र्ब्ह्भाण्ड ऩुयाण 

 

उक्त 18 ऩुयाणों भें अरग-अरग देवी देवताओॊ के ववसबन्न स्वरूऩों को रेकय भूल्म के स्तय ऩय ववस्ततृ वणा फकमा 
गमा हैं। ऩुयाणो भें अऩकभा, दषुकभा एग्वॊ कुप्रवतृ्त्तमों एवॊ उन प्रवतृ्त्तओॊ भें प्रववषट होने स ेप्राप्त होने वारे परो का 
बी ववस्ततृ रूऩ भें उल्रेख फकमा हैं त्जस्से भनुषम ऩाऩ-ऩुण्म, धभा-अधभा, कभा-अकभा जे भहत्वऩूणा बेद को सयरता 
से सभझ कय आत्भ उन्नती प्राप्त कय सके। 
हभाये धभाग्रॊथ ऻान, फुवि वववेक औय आध्मात्त्भकता की प्रात्प्त हेतु ददव्म प्रकाश का खज़ाना हैं। त्जससे हभे धभा, 
धचॊतन, सभाज शास्ि, याजनीतत जेस ेअनेक ववषमों का ववस्ततृ वणान सभरता हैं। 
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ववद्वानो ने अठायह ऩयुाणों के साय को एक ही श्रोक भें व्मक्त कयते हुए कहा हैं। 
ऩयोऩकायाम ऩणु्माम ऩाऩाम ऩय ऩीड़नभ।् 
अषटादश ऩयुाणातन व्मासस्म वचन॥ 

 

अथाथत:् व्मास भुतन द्वाया यधचत अठायह ऩुयाणों भें दो ही फातें भुख्मत :कही हैं, ऩयोऩकाय कयना सॊसाय का सफसे फड़ा ऩुण्म औय 

फकसी को ऩीड़ा देना सॊसाय सफसे फड़ा ऩाऩ हैं।  
 

सशव ऩुयाण भें बगवान सशव के बव्मतभ व्मत्क्तत्व का गुणगान फकमा 
गमा हैं। सशव ऩुयाण भें बगवान सशव के ववववध रूऩों, अवतायों, 
ज्मोततसरगंों, बक्तों औय बत्क्त का ववस्ततृ वणान सभरता हैं। सबी 
ऩुयाणों भें सशव ऩुयाण को सवााधधक भहत्त्वऩूणा होने का उल्रेख सभरते 
हैं। क्मोफक, सशव स्वमॊब ूहैं, शाश्वत हैं, सवोछच सत्ता के स्वाभी है, र्ब्ह्भा 
की चतेना हैं औय र्ब्ह्भाण्डीम अत्स्तत्व के आधाय बी सशव हैं।  
 

शशवऩयुाण का सॊक्षऺप्त ऩरयचम 

एक फाय सूतजी ने सशवऩुयाण के भहत्त्व को सभझाते हुए कहा, 
साध-ुभहात्भाओॊ  !  र्ब्ाह्भणों   ! सशवऩुयाण का ऩठन अथवा श्रवण 
कयने से चायों ऩुरुषाथा अथाात धभा, अथा, काभ एवॊ भोऺ की प्रात्प्त हो 
जाती हैं। वह बगवान सशव का वप्रम होकय ऩयभ गतत को प्राप्त कय रेता है। 

भूर सशव ऩुयाण के फायह बेद मा खण्ड हैं जो इस प्रकाय हैं। 
 ववद्मेश्वयसॊदहता,  
 रुद्रसॊदहता,  
 ववनामकसॊदहता,  
 उभासॊदहता,  
 भातसृॊदहता,  
 एकादशरुद्रसॊदहता,  

 कैराससॊदहता,  
 शतरुग्रसॊदहता,  
 कोदटरुद्रसॊदहता,  
 सहस्रकोदटरुद्रसॊदहता,  
 वामवीमसॊदहता तथा  
 धभासॊदहता 

उक्त फायह सॊदहताएॊ अत्मन्त ऩुण्मभमी भानी गमी हैं।  
 र्ब्ाह्भणो   ! ववद्मेश्वयसॊदहता भें दस सहस्र श्रोक हैं।  
 रुद्रसॊदहता, ववनामकसॊदहता, उभासॊदहता औय भातसृॊदहता भें आठ-आठ सहस्र श्रोक हैं।  
 एकादशरुद्रसॊदहता भें तेयह सहस्र,  

 कैराससॊदहता भें छ :सहस्र,  

 शतरुग्रसॊदहता भें तीन सहस्र,  
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 कोदटरुद्रसॊदहता भें नौ सहस्र,  

 सहस्रकोदटरुद्रसॊदहता भें ग्मायह सहस्र,  

 वामवीम सॊदहता भें चाय सहस्र तथा  
 धभासॊदहता भें फायह सहस्र श्रोक हैं।  

इस प्रकाय भरू शशवऩयुाण भें श्रोकों की कुर सॊख्मा एक राख है।  
ऩयन्त ुव्मासजी न ेसशवऩुयाण को चौफीस सहस्ि श्रोकों भें 
सॊक्षऺप्त कय ददमा हैं।   
चौफीस सहस्ि श्रोकों को सात सॊदहता मा खण्ड भें ववबक्त 
फकमा गमा हैं।  
 

 ववद्मेश्वयसॊदहता,  
 रुद्रसॊदहता,  
 शतरुग्रसॊदहता,  
 कोदटरुद्रसॊदहता,  
 उभासॊदहता,  
 कैराशसॊदहता तथा  
 वामवीमसॊदहता हैं। 

श्रीसशवऩुयाण-भाहात्म्म 

शौनकजी ने सूतजी से प्रश्न फकमा? 

शौनकजी ने ऩूछा - प्रबो   ! आऩ सम्ऩूणा ससिान्तों के ऻाता हैं।  
प्रबो   ! कृऩमा आऩ भुझसे ऩुयाणों की कथाओॊ के सायतत्त्व का ववशषे रूऩ से वणान कीत्जमे।  
ऻान, वैयाग्म  औय बत्क्त से प्राप्त होने वारे वववेक की ववृि कैसे होती हैं?  

तथा साध-ुसॊत ऩुरुष फकस प्रकाय अऩने काभ-क्रोध आदद भानससक ववकायों का तनवायण कयते हैं ?   

इस घोय कसरकार भें जीव प्राम :आसुय स्वबाव के हो गमे हैं, उस जीव सभुदाम को दैवी सम्ऩत्त्त से मुक्त फनाने के 
सरमे सवाशे्रषठ उऩाम क्मा है ? आऩ इस सभम भुझ ेऐसा कोई शाश्वत साधन औय उऩाम फताइमे, जो कल्माणकायी 
वस्तुओॊ भें बी सफसे उत्कृषट एवॊ ऩयभ भॊगरकायी हो तथा ऩववि कयनेवारे उऩामों भें बी सवोत्तभ ऩवविकायक उऩाम 

हो।  
तात   ! वह साधन ऐसा हो, त्जसके अनुषठान से शीि ही अन्त:कयण की ववशषे शुवि हो जाम तथा उसस ेतनभार धचत्त 
वारे ऩुरुषों को सदा के सरमे सशव की प्रात्प्त हो जाम। 
श्रीसूतजी ने कहा - भुतनशे्रषठ शौनक   ! तुभ धन्म हो; क्मोंफक तुम्हाये रृदम भें ऩुयाण-कथा सुनने का ववशषे प्रेभ एवॊ 
रारसा हैं। इससरमे भैं शुि फुवि से ववचाय कयके तुभसे ऩयभ उत्तभ शास्ि का वणान कयता हूॉ।  
वत्स   ! वह सम्ऩूणा शास्िों के ससिान्त से सम्ऩन्न, बत्क्त आदद को फढ़ाने वारा तथा बगवान सशव को सॊतुषट कयने 
वारा हैं। कानों के सरमे यसामन-अभतृस्वरूऩ तथा ददव्म है, तुभ उसे श्रवण कयो।  
भुने   ! वह ऩयभ उत्तभ शास्ि है - सशवऩुयाण, त्जसका ऩूवाकार भें बगवान सशव ने ही प्रवचन फकमा था। मह कार रूऩी 
सऩा से प्राप्त होने वारे भहान िास का ववनाश कयनेवारा उत्तभ साधन हैं।  
व्मास जी ने सनत्कुभाय भुतनका उऩदेश ऩाकय फड़ ेआदय से सॊऺेऩ भें ही ऩुयाण का प्रततऩादन फकमा है। इस ऩुयाण के 
प्रणमन का उदे्दश्म है- कसरमुग भें उत्ऩन्न होनेवारे भनुषमों के ऩयभ दहत का साधन।  
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मह सशवऩुयाण ऩयभ उत्तभ शास्ि है। इस ेइस बतूर ऩय बगवान ्सशव का वाङ्भम स्वरूऩ सभझना चादहमे औय सफ 

प्रकाय से इसका सेवन कयना चादहमे। इसका ऩठन औय श्रवण सवासाधनरूऩ है। इससे सशव बत्क्त ऩाकय शे्रषठतभ 
त्स्थतत भें ऩहुॉचा हुआ भनुषम शीि ही सशवऩद को प्राप्त कय रेता है। इससरमे सम्ऩूणा मत्न कयके भनुषमों ने इस 
ऩुयाण को ऩढ़ने की इछछा की है- अथवा इसके अध्ममन को अबीषट साधन भाना है। इसी तयह इसका प्रेभऩूवाक 
श्रवण बी सम्ऩूणा भनोवॊतछत परों के देनेवारा है। बगवान ्सशव के इस ऩुयाण को सुनन ेस ेभनुषम सफ ऩाऩों से भुक्त 
हो जाता है तथा इस जीवन भें फड़-ेफड़ ेउत्कृषट बोगों का उऩबोग कयके अन्त भें सशवरोक को प्राप्त कय रेता है। 

 

91 Multi layer Vastu Pyramid  
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सशवऩछचाऺय स्तोिभ ्

नागेन्द्रहायाम त्रिरोचनाम बस्भाङ्गयागाम भहेश्वयाम। तनत्माम शुिाम ददगम्फयाम तस्भै न कायाम नभ: सशवाम॥१॥ 

भन्दाफकनीससररचन्दनचधचाताम नन्दीश्वय प्रभथनाथ भहेश्वयाम। भन्दायऩुषऩफहुऩुषऩसुऩूत्जताम। तस्भै भ कायाम नभ: 

सशवाम॥२॥ 

सशवाम गौयीवदनाबजवनृ्द सूमााम दऺाध्वयनाशकाम। श्रीनीरकण्ठाम वषृध्वजाम तस्भै सश कायाम नभ: सशवाम ॥३॥ 

वससषठकुम्बोभवगौतभामा भुनीन्द्रदेवाधचातशखेयाम। चन्द्राका वैश्वानयरोचनाम तस्भै व कायाम नभ: सशवाम ॥४॥ 

मऺस्वरूऩाम जटाधयाम वऩनाकहस्ताम सनातनाम। ददव्माम देवाम ददगम्फयाम तस्भै म कायाम नभ: सशवाम॥५॥ 

ऩजचाऺयसभदॊ ऩुण्मॊ म: ऩठेत्छछवसत्न्नधौ। सशवरोकभवाप्नोतत सशवेन सह भोदते॥६॥ 

अथा :- त्जनके कण्ठ भें साॉऩों का हाय है, त्जनके तीन नेि हैं, बस्भ ही त्जनका अङ्गयाज (अनुरेऩन) है, ददशाएॉ ही त्जनका वस्ि हैं 
(अथाात ्जो नग्न हैं) उन शुि अववनाशी भहेश्वय न कायस्वरूऩ सशव को नभस्काय है॥१॥ गङ्गाजर औय चन्दन से त्जनकी अचाना 
हुई है, भन्दाय-ऩुषऩ तथा अन्मान्म कुसुभों से त्जनकी सुन्दय ऩूजा हुई है, उन नन्दी के अधधऩतत प्रभथगणों के स्वाभी भहेश्वय भ 

कायस्वरूऩ सशव को नभस्काय है॥२॥ जो कल्माणस्वरूऩ हैं, ऩावाती जी के भुखकभर को ववकससत (प्रसन्न) कयने के सरए जो सूमा 
स्वरूऩ हैं, जो दऺ के मऻ का नाश कयने वारे हैं, त्जनकी ध्वजा भें फैर का धचह्न है, उन शोबाशारी नीरकण्ठ सश कायस्वरूऩ सशव 

को नभस्काय है॥३॥ वससषठ, अगस्त्म औय गौतभ आदद शे्रषठ भुतनमों ने तथा इन्द्र आदद देवताओॊ ने त्जनके भस्तक की ऩूजा की 
है, चन्द्रभा, सूमा औय अत्ग्न त्जनके नेि हैं, उन व कायस्वरूऩ सशव को नभस्काय है॥४॥ त्जन्होंने मऺरूऩ धायण फकमा है, जो 
जटाधायी हैं, त्जनके हाथ भें वऩनाक है, जो ददव्म सनातन ऩुरुष हैं, उन ददगम्फय देव म कायस्वरूऩ सशव को नभस्काय है॥५॥ जो 
सशव के सभीऩ इस ऩववि ऩजचाऺय का ऩाठ कयता है, वह सशवरोक को प्राप्त कयता औय वहाॊ सशवजी के साथ आनत्न्दत होता 
है॥६॥ 

॥ सशवषडऺय स्तोिभ ्॥ 

ॐकायॊ त्रफॊदसुॊमुक्तॊ तनत्मॊ ध्मामॊतत मोधगन् । 
काभदॊ भोऺदॊ चवै ॐकायाम नभो नभ् ॥१॥ 

नभॊतत ऋषमो देवा नभन्त्मप्सयसाॊ गणा् । 
नया नभॊतत देवेशॊ नकायाम नभो नभ् ॥२॥ 

भहादेवॊ भहात्भानॊ भहाध्मानॊ ऩयामणभ ्। 
भहाऩाऩहयॊ देवॊ भकायाम नभो नभ् ॥३॥ 

सशवॊ शाॊतॊ जगन्नाथॊ रोकानुग्रहकायकभ ्। 
सशवभेकऩदॊ तनत्मॊ सशकायाम नभो नभ् ॥४॥ 

वाहनॊ वषृबो मस्म वासुफक् कॊ ठबूषणभ ्। 
वाभे शत्क्तधयॊ वेदॊ वकायाम नभो नभ् ॥५॥ 

मि ति त्स्थतो देव् सवाव्माऩी भहेश्वय् । 
मो गुरु् सवादेवानाॊ मकायाम नभो नभ् ॥६॥ 

षडऺयसभदॊ स्तोिॊ म् ऩठेत्छछवसॊतनधौ । 
सशवरोकभवाप्नोतत सशवेन सह भोदते ॥७॥ 

॥ इतत श्री रुद्रमाभरे उभाभहेश्वयसॊवादे षडऺयस्तोिॊ सॊऩूणाभ ्॥ 
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सशव भॊि  

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
शॊकय बगवान की भदहभा का वणान दहॊद ूधभा शास्िो भें कल्माणकायी देव के रूऩभे फकमा गमा हैं। क्मोफक सशवजी 

ससप भनुषम भाि का कल्माण नहीॊ कयते, देवता औय दानवो का बी कल्माण कयते हैं। 
इसी सरमे सशवजी एसे देव हैं, जो तीनो भें ऩूजतनम हैं। इसी सरमे उन्हे देवो के बी देव भहादेव के नाभ से जाना जाता 

हैं, एवॊ बगवान सशव की कृऩा प्रात्प्त हेतु तीनो रोक भे उनकी ऩूजा उऩासना की जाती हैं।  
सशव भें आस्था यखने वारो का भत हैं की भहादेव ने कबी उन्हें तनयाश नहीॊ फकमा, सशव स ेजो भाॊगा हैं उनकी कृऩा से 

वह ऩामा हैं। क्मोकी सशव जी बोरे बॊडायी हैं, बोरे अऩने बक्तो के सभस्त सॊकट दयू कय उन्हें सुख सभवृि एवॊ भोऺ प्रदान 
कयते हैं। शॊकय जी एक एसे देव हैं जो अत्मन्त शीि प्रसन्न होते हैं।  
शशवऩयुाण के अनसुाय बगवान शॊकय का सवाथधधक प्रबावी एवॊ सयर भॊर हैं ऩॊचाऺयी भॊर।  

ऩॊचाऺयी भॊि :-     नभ :सशवाम  

ऩॊचाऺयी भॊि को सबी वगो के रोगों के सरए अत्मन्त परदामीहैं। इस सरए कोई बी व्मत्क्त इस ऩॊचाऺयीभॊि को 
तनत्म श्रिा ऩूवाकजऩ कय सयरता से भहादेव की कृऩा प्राप्त सकता है।  
ऩॊचाऺयी भॊि के ऩाॊच अऺयों भें ऩॊचानन (ऩाॊच भुख वारे) भहादेव की सबी शत्क्तमाॊ सभामी हुई हैं।  
ऩॊचाऺयी भॊि के जाऩ कयने से फड ेसे फड ेसॊकट का तनवायण सयरता से हो जाता हैं। 

शशव के अन्म कल्माणकायी भॊर 
बगवान सशव फक शीि कृऩा प्रात्प्त एवॊ तीव्र काभना ससवि हेत ुतेजस्वी भॊि के अनुबूत प्रमोग। इस भॊिो के 

भाध्मभ से व्मत्क्त अऩनी सभस्त भनोकाभनाओॊ फक ऩूतत ा कय व्मत्क्त ददन-प्रततददन सपरता फक औय अग्रस्त होकय 
अऩने जीवन भें सुख सभवृि एवॊ शाॊतत सयरता स ेप्राप्त कय सकते हैं।  

बगवान सशव के भॊिो के जाऩ हेतु रुद्राऺ की 
भारा उत्तभ होती हैं।  जाऩ हेतु ऩूवा मा उत्तय ददशा का 
चनुाव कयें, एवॊ उत्तय-ऩूवा भें भुख कय जाऩ कयने से शीि 
ससवि प्राप्त होती हैं। 

1. नभ् सशवाम। 
2. ॐ नभ् सशवाम।  
3. प्रौं ह्ीॊ ठ्।  
4. ऊध्वा बू पट।  
5. इॊ ऺॊ भॊ औॊ अॊ।  
6. नभो नीरकण्ठाम।  
7. ॐ ह्ीॊ ह्ौं नभ् सशवाम।  
8. ॐ नभो बगवते दक्षऺणाभूत्तामे भह्मॊ भेधा प्रमछछ 

स्वाहा। 
 

 

11 Pcs x 4 Colour Only Rs.370  

21 Pcs x 4 Colour Only Rs.505 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com 
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धन ववृि डडबफी 
धन ववृि डडबफी को अऩनी अरभायी, कैश फोक्स, ऩूजा स्थान भें यखने से धन ववृि होती हैं त्जसभें कारी 
हल्दी, रार- ऩीरा-सपेद रक्ष्भी कायक हकीक (अकीक), रक्ष्भी कायक स्पदटक यत्न, 3 ऩीरी कौडी, 3 

सपेद कौडी, गोभती चक्र,  सपेद गुॊजा, यक्त गुॊजा, कारी गुॊजा, इॊद्र जार, भामा जार, इत्मादी दरुाब 
वस्तुओॊ को शुब भहुता भें तेजस्वी भॊि द्वाया असबभॊत्रित फकम जाता हैं।  

भूल्म भाि Rs-730 >> Order Now 

सशव ऩॊचदेवों भें देवो के देव भहादेव हैं। 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

शास्रीम भतस े
शास्िोभें ऩॊचदेवों की उऩासना कयने का ववधान हैं। 

आददत्मॊ गणनाथॊ च देवीॊ रूद्रॊ च केशवभ।् 
ऩॊचदैवतसभत्मुक्तॊ सवाकभासु ऩूजमेत।्। 

(शबदकल्ऩद्रभु) 
बावाथथ: - ऩॊचदेवों फक उऩासना का र्ब्ह्भाॊड के ऩॊचबूतों के साथ सॊफॊध है। ऩॊचबूत ऩरृ्थवी, जर, तेज, वामु औय आकाश 
से फनत ेहैं। औय ऩॊचबतू के आधधऩत्म के कायण से आददत्म, गणनाथ(गणेश), देवी, रूद्र औय केशव मे ऩॊचदेव बी 
ऩूजनीम हैं। हय एक तत्त्व का हय एक देवता स्वाभी हैं-  

आकाशस्माधधऩो ववषणुयग्नेश्चवै भहेश्वयी। 
वामो् सूमा्  क्षऺतेयीशो जीवनस्म गणाधधऩ्।। 

बावाथथ:- क्रभ इस प्रकाय हैं भहाबूत अधधऩतत  

1. क्षऺतत (ऩरृ्थवी) सशव  

2. अऩ ्(जर) गणेश  

3. तेज (अत्ग्न) शत्क्त (भहेश्वयी)  
4. भरूत ्(वामु) सूमा (अत्ग्न)  
5. व्मोभ (आकाश) ववषणु  

 

बगवान ्श्रीसशव ऩरृ्थवी तत्त्व के अधधऩतत होने के कायण उनकी सशवसरॊग के रुऩ भें ऩाधथाव-ऩूजा का ववधान 
हैं। बगवान ् ववषणु के आकाश तत्त्व के अधधऩतत होने के कायण उनकी शबदों द्वाया स्तुतत कयने का ववधान हैं। 
बगवती देवी के अत्ग्न तत्त्व का अधधऩतत होन े के कायण उनका अत्ग्नकुण्ड भें हवनादद के द्वाया ऩूजा कयने का 
ववधान हैं। श्रीगणेश के जरतत्त्व के अधधऩतत होने के कायण उनकी सवाप्रथभ ऩूजा कयने का ववधान हैं, क्मोंफक 
र्ब्ह्भाॊद भें सवाप्रथभ उत्ऩन्न होने वारे जीव तत्त्व ‘जर’ का अधधऩतत होने के कायण गणेशजी ही प्रथभ ऩूज्म के 
अधधकायी होते हैं।  
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सोभवाय व्रत कथा 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

ववददत हो फक कैराश के उत्तय भें तनषध ऩवात के सशखय ऩय स्वमॊ प्रबा नाभक एक ववशार ऩुयी थी त्जसभें धन वाहन 
नाभक एक गणववयाज यहत ेथे। सभम अनुसाय उन्हे आठ ऩुि औय अॊत भें एक कन्मा उत्ऩन्न हुई त्जसका नाभ गॊधवा 
सेना था। वह अत्मन्त रूऩवती थी औय उसे अऩने रूऩ का फहुत असबभान था। वह कहा कयती थी फक सॊसाय भें कोई गॊधवा 
मा देवी भेये रूऩ के कयोड़व ेअॊश के सभान बी नहीॊ है। एक ददन एक आकाशचयीगण नामक ने उसकी फात सुनी तो उसे 
शाऩ दे ददमा 'तुभ रूऩ के असबभान' भें गॊधवो औय देवताओॊ का अऩभान कयती हो अत :तुम्हाये शयीय भें कोढ़ हो जामेगा। 
शाऩ सुन कय कन्मा बमबीत हो गमी औय दमा की बीख भाॊगने रगी। उसकी त्रफनती सुन कय गणनामक को दमा आ 
गमी औय उन्होंने कहा दहभारम के वन भें गोश्रृॊग नाभ के शे्रषठ भुनी यहत े है। वे तुम्हाया उऩकाय कयेगे। ऐसा कह कय 
गणनामक चरा गमा। गॊधवा सेना व छोड़ कय अऩने वऩता के ऩास आई औय अऩने कुषट होन ेके कायण तथा उससे भुत्क्त 

का उऩाम फतामा। भाता वऩता उस ेतत्ऺण रेकय दहभारम ऩवात ऩय गए औय गोश्रृॊग का दशान कयके स्तुतत कयन ेरगे। 
भुतन के ऩूछने ऩय उन्होंने कहा फक भेये फेटी को कोढ़ हो गमा है कृऩमा इसकी शाॊतत का कोई उऩाम फताएॊ।  
भुतन न ेकहा फक सभुद्र के सभीऩ बगवान सोभनाथ ववयाजभान है। वहाॊ जाकय सोभवाय व्रत   या बगवान शॊकय की 
आयाधना कयो। ऐसा कयन ेसे ऩुिी का योग दयू हो जामेगा। भुतन के वचन सुन कय धनवाहन अऩनी ऩुिी के साथ प्रबास ऺेि 
भें जाकय सोभनाथ के दशान फकए औय ऩूये ववधध ववधान के साथ सोभवाय व्रज कयते हुए बगवान शॊकय की आयाधना 
फकए उनकी बत्क्त से प्रसन्न होकय शॊकय बगवान ने उस कन्मा के योगों को दयू फकमा औय उन्हे अऩनी बत्क्त बी दान भें 
ददमा। आज बी रोग सशव जी को प्रसन्न कयने के सरए इस व्रत को ऩूयी तनषठा एवॊ बत्क्त के साथ कयते है औय सशव फक 

कृऩा को प्राप्त कयते है। 

 कनकधाया मॊि 
आज के बौततक मुग भें हय व्मत्क्त अततशीि सभिृ फनना चाहता हैं। कनकधाया 
मॊि फक ऩूजा अचाना कयने से व्मत्क्त के जन्भों जन्भ के ऋण औय दरयद्रता से शीि 
भुत्क्त सभरती हैं। मॊि के प्रबाव से व्माऩाय भें उन्नतत होती हैं, फेयोजगाय को 
योजगाय प्रात्प्त होती हैं। कनकधाया मॊि अत्मॊत दरुाब मॊिो भें से एक मॊि हैं त्जसे 
भाॊ रक्ष्भी फक प्रात्प्त हेतु अचकू प्रबावा शारी भाना गमा हैं। कनकधाया मॊि को 
ववद्वानो ने स्वमॊससि तथा सबी प्रकाय के ऐश्वमा प्रदान कयने भें सभथा भाना हैं। 
आज के मुग भें हय व्मत्क्त अततशीि सभिृ फनना चाहता हैं। धन प्रात्प्त हेतु प्राण-प्रततत्षठत कनकधाया मॊि के 
साभने फैठकय कनकधाया स्तोि का ऩाठ कयने से ववशषे राब प्राप्त होता हैं। इस कनकधाया मॊि फक ऩूजा अचाना 
कयने स ेऋण औय दरयद्रता से शीि भुत्क्त सभरती हैं।  व्माऩाय भें उन्नतत होती हैं, फेयोजगाय को योजगाय प्रात्प्त 
होती हैं। जैस ेश्री आदद शॊकयाचामा द्वारा कनकधाया स्तोि फक यचना कुछ इस प्रकाय की गई हैं, फक त्जसके श्रवण 
एवॊ ऩठन कयने से आस-ऩास के वामुभॊडर भें ववशषे अरौफकक ददव्म उजाा उत्ऩन्न होती हैं। दठक उसी प्रकाय से 
कनकधाया मॊि अत्मॊत दरुाब मॊिो भें स ेएक मॊि हैं त्जसे भाॊ रक्ष्भी फक प्रात्प्त हेत ुअचकू प्रबावा शारी भाना गमा 
हैं। कनकधाया मॊि को ववद्वानो न ेस्वमॊससि तथा सबी प्रकाय के ऐश्वमा प्रदान कयने भें सभथा भाना हैं। जगद्गुरु 
शॊकयाचामा ने दरयद्र र्ब्ाह्भण के घय कनकधाया स्तोि के ऩाठ से स्वणा वषाा कयाने का उल्रेख ग्रॊथ शॊकय ददत्ग्वजम 
भें सभरता हैं। कनकधाया भॊि:- ॐ वॊ श्रीॊ वॊ ऐॊ ह्ीॊ-श्रीॊ क्रीॊ कनक धायमै स्वाहा'     
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सशव के दस  प्रभुख अवताय 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
सशवऩुयाण के अनुसाय  बगवान सशव के दस प्रभुख अवताय । 
मह दस अवताय इस प्रकाय है जो भानव को सबी इत्छछत पर प्रदान कयने वारे हैं- 
1. भहाकार- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें ऩहरा अवताय भहाकार नाभ से ववख्मात हैं। बगवान सशव का भहाकार स्वरुऩ 

अऩने बक्तों को बोग औय भोऺ प्रदान कयने वारा ऩयभ कल्माणी हैं। इस अवताय की शत्क्त भाॊ भहाकारी भानी जाती हैं। 

2. ताय- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें दसूया अवताय ताय नाभ स ेववख्मात हैं। बगवान सशव का ताय स्वरुऩ अऩने बक्तों 

को बुत्क्त-भुत्क्त दोनों पर प्रदान कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त तायादेवी भानी जाती हैं। 

3. फार बुवनेश- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें तीसया अवताय फार बुवनेश नाभ से ववख्मात हैं। बगवान सशव का फार 

बुवनेश स्वरुऩ अऩने बक्तों को  सुख, सभवृि औय शाॊतत प्रदान कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त को फारा बुवनेशी भाना 

जाता हैं। 
4.षोडश श्रीववद्मेश- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें चौथा अवताय षोडश श्रीववद्मेश नाभ स े ववख्मात हैं। बगवान सशव का 

षोडश श्रीववद्मेश स्वरुऩ अऩने बक्तों को सुख, बोग औय भोऺ  प्रदान कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त को देवी षोडशी 

श्रीववद्या भाना जाता हैं। 

5. बैयव- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें ऩाॊचवा अवताय बैयव नाभ स ेववख्मात हैं। बगवान सशव का बैयव स्वरुऩ अऩने बक्तों 

को भनोवाॊतछत पर प्रदान कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त बैयवी धगरयजा भानी जाती हैं। 

6. तछन्नभस्तक- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें छठा अवताय तछन्नभस्तक नाभ से ववख्मात हैं। बगवान सशव का 

तछन्नभस्तक स्वरुऩ अऩने बक्तों की भनोकाभनाओॊ को ऩूणा कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त देवी तछन्नभस्ता भानी 

जाती हैं। 

7. धभूवान- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें सातवाॊ अवताय धभूवान नाभ से ववख्मात हैं। बगवान सशव का धभूवान स्वरुऩ 

अऩने बक्तों की सबी प्रकाय से शे्रषठ पर देने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त को देवी धभूावती भाना जाता हैं। 

8. फगराभुख- सशव के दस प्रभुख अवतायों भें आठवाॊ अवताय फगराभुख नाभ से ववख्मात हैं। बगवान सशव का फगराभुख 

स्वरुऩ अऩने बक्तों को ऩयभ आनॊद प्रदान कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त को देवी फगराभुखी भाना जाता हैं। 

9. भातॊग-  सशव के दस प्रभुख अवतायों भें नौवाॊ अवताय भातॊग के नाभ से ववख्मात हैं। बगवान सशव का भातॊग स्वरुऩ अऩन े

बक्तों की सभस्त असबराषाओॊ को ऩूणा कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त को देवी भातॊगी भाना जाता हैं। 

10. कभर-  सशव के दस प्रभुख अवतायों भें दसवाॊ अवताय कभर नाभ से ववख्मात हैं। बगवान सशव का कभर स्वरुऩ अऩने 

बक्तों को बुत्क्त औय भुत्क्त प्रदान कयने वारा हैं। इस अवताय की शत्क्त को देवी कभरा भाना जाता हैं। 

ववद्वानो के भत से उक्त सशव के सबी प्रभखु अवताय व्मत्क्त को सखु, सभवृि, बोग, भोऺ प्रदान 

कयने वारे एवॊ व्मत्क्त की यऺा कयने वारे हैं। 
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जफ सशवजी नें र्ब्ह्भाजी की आरोचना की? 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
शास्िो भें उल्रेर्खत कथा के अनुशाय एक फाय र्ब्ह्भाजी औय ववषणुजी भें वववाद तछड़ गमा फक दोनों देवो भें भें 

शे्रषठ कौन हैं। एक तयप सतृ्षट के यचतमता होने के कायण र्ब्ह्भाजी स्वमॊको शे्रषठ होने का चनूाव कय यहे थे, दसूयी तयप 
बगवान ववषणु ऩूयी सतृ्षट के ऩारन कताा होने के कायण स्वमॊ को शे्रषठ फता यहे थे।  

उसी सभम वहाॊ एक ववयाट ज्मोततभाम सरॊग प्रकट हुआ। ज्मोततभाम सरॊग को देख कय दोनों देवताओॊ के ववचाय-
ववभशा स ेमह तनश्चम फकमा फक दोनो भें से जो इस ज्मोततभाम सरॊग के छोय का सफस ेऩहरे ऩता रगामेगा उसे ही शे्रषठ 
भाना जामेगा। इस सरमे दोनों देवता ववऩयीत ददशा भें ज्मोततभाम सरॊग का छोय ढूॊढने तनकर गमे।  

ज्मोततभाम सरॊग का छोय नहीॊ सभरन ेके कायण ववषणुजी वाऩस रौट आमे। र्ब्ह्भा जी बी ज्मोततभाम सरॊग का छोय 
ढूॊढ ने भें असपर यहे रेफकन र्ब्ह्भाजी ने वाऩस आकय ववषणुजी से कहा फक व ेछोय तक ऩहुॉच गमे थे। र्ब्ह्भाजी ने केतकी 
के पूर को ज्मोततभाम सरॊग तक ऩहुॉच ने की फात का साऺी फतामा। र्ब्ह्भा जी के असत्म कहत ेही स्वमॊ सशवजी वहाॉ प्रकट हुए 

औय उन्होंने र्ब्ह्भा जी की आरोचना की।  
सशवजी की उऩत्स्थती से दोनों देवताओॊ न े बगवान सशव की स्तुतत की तफ सशव जी फोरे फक भैं ही सतृ्षट का 

उत्ऩत्त्तकताा, धयता औय स्वाभी हूॉ। भैंन ेही आऩ दोनों को उत्ऩन्न फकमा हैं। तफ सशवजी ने क्रोधीत हो कय केतकी ऩुषऩ को 
झूठी साऺी देने के सरए दॊडडत कयत ेहुए कहा फक मह ऩुषऩ भेयी ऩूजा भें प्रमुक्त नहीॊ होगा। तफ से रेकय बगवान सशव के ऩूजन 

भें  केतकी ऩुषऩ का प्रमोग नहीॊ फकमा जाता। 

  
Call us:    +    8     8,         +    8  8 8  
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जफ सशवजी ने चॊद्रभा को शाऩ भुक्त फकमा 

 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 
ऩुयाणो भें उल्रेर्खत कथा के अनुशाय 

सशव ऩुयाण की कथा अनुशाय प्राचीन कार भें एक दऺ नाभके याजा थे दऺकी सत्ताईस कन्माएॊ थीॊ। दऺ ने 
अत्श्वनी सभेत अऩनी सबी कन्माओॊ का वववाह चॊद्रभा स ेफकमे थे। जहाॊ एक ओय चॊद्रभा सत्ताईस कन्माओॊ के ऩतत 
फन के  फेहद खशु थे। वहीॊ दसूयी ओय दऺ की कन्माएॊ चॊद्रभा की ऩत्नीमाॊ बी चॊद्रभा को वय के रूऩ भें ऩाकय अतत 
प्रसन्न थीॊ। रेफकन चॊद्रभा की ऩत्नीओॊ की मे प्रसन्नता ज्मादा ददनों तक कामभ नहीॊ यह सकी। क्मोंफक कुछ ददनों के 
फाद चॊद्रभा उनभें से एक योदहणी ऩय ज्मादा आकवषात व भोदहत हो गए। 

इस फात का जफ याजा दऺ को ऩता चरी तो वो चॊद्रभा को सभझाने गए। चॊद्रभा ने उनकी फातें सनुीॊ, रेफकन 
कुछ ददनों के फाद फपय योदहणी ऩय उनकी आसत्क्त औय तेज हो गई। जफ याजा दऺ को मह फात ऩता चरी तो वो 
गुस्से भें चॊद्रभा के ऩास गए। दऺने कहा फक भैं तुभको ऩहरे बी सभझा चकुा हूॊ। रेफकन रगता है तुभ ऩय भेयी फात 
का असय नहीॊ होने वारा। इससरए भैं तुम्हें शाऩ देता हूॊ फक तुभ ऺम योग के ऩीडडत हो जाओ। 

याजा दऺ के इस श्राऩ के तुयॊत फाद चॊद्रभा ऺम योग स ेग्रस्त होकय धसूभर होती गई। उनकी यौशनी जाती 
यही। मह देखकय सभस्त देवता औय ऋवष-भुतन फहुत ऩयेशान हुए। इसके फाद साये ऋवष भुतन औय देवता इॊद्र के साथ 
बगवान र्ब्ह्भाजी के ऩास भें गए। फपय र्ब्ह्भाजी ने उन्हें एक उऩाम फतामा।  

उऩाम के अनुशाय चॊद्रभा को बायत के ऩत्श्चभ भें सौयाषि (गुजयात) भें त्स्थत सोभनाथ जा कय बगवान सशव 
का तऩ कयने को कहा, र्ब्ह्भा जी के अनुशाय इसी स्थान ऩय सशवजी प्रत्मऺ रुऩ से प्रकट होने के फाद वो दऺ के 
शाऩ से चॊद्रभा भुक्त हो सकते थे। 

र्ब्ह्भा से उऩाम ऩाकय चॊद्रभा सोभनाथ गए। बगवान सशव के भहाभतृ्मुॊजम भॊि से ववधध-वत ऩजून फकमा। 
चॊद्रभा छह भहीने तक सशव की कठोय तऩस्मा कयते यहे। चॊद्रभा की कठोय तऩस्मा से प्रशन्न हो बगवान सशव न े
प्रत्मऺ दशान ददमे औय चॊद्रभा से वय भाॊगने को कहा। 

चॊद्रभा ने वय भाॊगा फक हे बगवन अगय आऩ भेयी आयाधना से प्रशन्न हैं तो भुझ ेइस ऺम योग से भुत्क्त 
दीत्जए औय भेये साये अऩयाधों को ऺभा कय दीत्जए। 

बगवान सशव ने कहा फक तमु्हें दऺने शाऩ ददमा है वो दऺ कोई साधायण व्मत्क्त नहीॊ है। रेफकन भैं तुम्हाये 
सरए कु उऩाम करूॊ गा जरूय। इसके फाद बगवान सशव एक उऩाम खोज तनकारा, औय चॊद्रभा से कहाॊ, फक भैं तुम्हाये 
सरए मे कय सकता हूॊ एक भाह भें जो दो ऩऺ होते हैं, उसभें से एक ऩऺ भें तुभ तनखयते जाओगे अथाात तुम्हाया तेज 
पेरेगा। रेफकन दसूये ऩऺ भें तुभ ऺीण बी होओगे अथाात तुम्हाया तेज कभ होता जमेगा।  

मह ऩौयार्णक भान्मता है त्जस के पर स्वरुऩ चॊद्रभा के शुक्र औय कृषण ऩऺ का त्जसभें एक ऩऺ भें वो 
फढ़ते हैं औय दसूये भें वो घटते जाते हैं। बगवान सशव के इस वय से बी चॊद्रभा कापी खशु हो गए। चॊद्रभाने बगवान 
सशव का आबाय प्रकट फकमा उनकी स्तुतत की। 
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॥दारयद्र्म दहन सशवस्तोिॊ॥ 

 

ववश्वेश्वयाम नयकाणाव तायणाम कणाभतृाम शसशशखेयधायणाम। 
कऩूायकात्न्तधवराम जटाधयाम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥१॥ 

 

गौयीवप्रमाम यजनीशकराधयाम कारान्तकाम बुजगाधधऩकङ्कणाम। 
गॊगाधयाम गजयाजववभदानाम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥२॥ 

 

बत्क्तवप्रमाम बवयोगबमाऩहाम उग्राम दगुाबवसागयतायणाम। 
ज्मोततभामाम गुणनाभसनुतृ्मकाम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥३॥ 

 

चभाम्फयाम शवबस्भववरेऩनाम बारेऺणाम भर्णकुण्डरभत्ण्डताम। 
भॊझीयऩादमुगराम जटाधयाम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥४॥ 

 

ऩजचाननाम पर्णयाजववबूषणाम हेभाॊशुकाम बुवनिमभत्ण्डताम। 
आनन्दबूसभवयदाम तभोभमाम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥५॥ 

 

बानुवप्रमाम बवसागयतायणाम कारान्तकाम कभरासनऩूत्जताम। 
नेििमाम शुबरऺण रक्षऺताम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥६॥ 

 

याभवप्रमाम यघुनाथवयप्रदाम नागवप्रमाम नयकाणावतायणाम। 
ऩुण्मेषु ऩुण्मबरयताम सुयाधचाताम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥७॥ 

 

भुक्तेश्वयाम परदाम गणेश्वयाम गीतवप्रमाम वषृबेश्वयवाहनाम। 
भातङ्गचभावसनाम भहेश्वयाम दारयद्र्म दु् खदहनाम नभ् सशवाम॥८॥ 

 

वससषठेन कृतॊ स्तोिॊ सवायोगतनवायणॊ। सवासॊऩत्कयॊ शीिॊ ऩुिऩौिाददवधानभ।् 
त्रिसॊध्मॊ म् ऩठेत्न्नत्मॊ स दह स्वगाभवाप्नुमात॥्९॥ 

 

॥इतत वससषठ ववयधचतॊ दारयद्र्मदहनसशवस्तोिॊ सम्ऩूणाभ॥् 

पर: एसा शास्रोक्त वचन हैं जो व्मत्क्त श्रिा बाव से तीनोकार सफुह, सॊध्मा एवॊ यािी के सभम दारयद्र्म 
दहन सशवस्तोिॊ का ऩाठ कयत ेउनके दखु एवॊ सवा योग का तनवायण होकय उसे, सॊऩत्त्त एवॊ सॊतान राब 
प्राप्त होता हैं। 

 



 

 

                 89                                - 2019 
 

 

 

॥ द्वादश ज्मोततसराङ्ग स्तोिभ ्॥ 
 

सौयाषिदेश ेववशदेऽततयम्मे ज्मोततभामॊ चन्द्रकरावतॊसभ ्। 
बत्क्तप्रदानाम कृऩावतीण ंतॊ सोभनाथॊ शयणॊ प्रऩद्मे ॥ १॥ 
श्रीशरैशङृ्गे ववफधुाततसङ्गे तुरादद्रतुङ्गेऽवऩ भुदा वसन्तभ ्। 
तभजुानॊ भत्ल्रकऩूवाभेकॊ  नभासभ सॊसायसभुद्रसेतुभ ्॥ २॥ 

अवत्न्तकामाॊ ववदहतावतायॊ भुत्क्तप्रदानाम च सज्जनानाभ ्। 
अकारभतृ्मो् ऩरययऺणाथ ंवन्दे भहाकारभहासुयेशभ ्॥ ३॥ 

कावेरयकानभादमो् ऩववि ेसभागभे सज्जनतायणाम । 
सदैवभान्धातऩृुये वसन्तभोङ्कायभीशॊ सशवभेकभीड े॥ ४॥ 
ऩूवोत्तये प्रज्वसरकातनधान ेसदा वसन्तॊ धगरयजासभेतभ ्। 
सुयासुयायाधधतऩादऩद्मॊ श्रीवैद्यनाथॊ तभहॊ नभासभ ॥ ५॥ 

माम्मे सदङ्गे नगयेऽततयम्मे ववबूवषताङ्गॊ ववववधशै्च बोगै् । 
सभत्क्तभुत्क्तप्रदभीशभेकॊ  श्रीनागनाथॊ शयणॊ प्रऩद्मे ॥ ६॥ 
भहादद्रऩाश्व ेच तटे यभन्तॊ सम्ऩजू्मभानॊ सततॊ भुनीन्दै्र् । 
सुयासुयैमाऺ  भहोयगाढमै्  केदायभीशॊ सशवभेकभीड े॥ ७॥ 
सह्मादद्रशीष ेववभरे वसन्तॊ गोदावरयतीयऩवविदेश े। 

मिशानात्ऩातकभाश ुनाशॊ प्रमातत तॊ त्र्मम्फकभीशभीड े॥ ८॥ 
सुताम्रऩणॉजरयासशमोगे तनफध्म सेतुॊ ववसशखैयसॊख्मै् । 

श्रीयाभचन्दे्रण सभवऩातॊ तॊ याभेश्वयाख्मॊ तनमतॊ नभासभ ॥ ९॥ 
मॊ डाफकतनशाफकतनकासभाजे तनषेव्मभाणॊ वऩसशताशनैश्च । 
सदैव बीभाददऩदप्रससद्दॊ तॊ शङ्कयॊ बक्तदहतॊ नभासभ ॥ १०॥ 

सानन्दभानन्दवन ेवसन्तभानन्दकन्दॊ हतऩाऩवनृ्दभ ्। 
वायाणसीनाथभनाथनाथॊ श्रीववश्वनाथॊ शयणॊ प्रऩद्मे ॥ ११॥ 
इराऩयेु यम्मववशारकेऽत्स्भन ्सभलु्रसन्तॊ च जगद्वयेण्मभ ्। 
वन्दे भहोदायतयस्वबावॊ घषृणेश्वयाख्मॊ शयणभ ्प्रऩद्मे ॥ १२॥ 
ज्मोततभामद्वादशसरङ्गकानाॊ सशवात्भनाॊ प्रोक्तसभदॊ क्रभेण । 

स्तोिॊ ऩदठत्वा भनुजोऽततबक्त्मा परॊ तदारोक्म तनजॊ बजेछच ॥ 
 

॥ इतत द्वादश ज्मोततसराङ्गस्तोिॊ सॊऩूणाभ ्॥ 
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सशवाषटकॊ   
प्रबुॊ प्राणनाथॊ ववबुॊ ववश्वनाथॊ जगन्नाथनाथॊ सदानन्दबाजाभ ्। 
बवभव्मबूतेश्वयॊ बूतनाथॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ १॥ 

 

गरे रुण्डभारॊ तनौ सऩाजारॊ भहाकारकारॊ गणेशाधधऩारभ ्। 
जटाजूटबङ्गोत्तयङ्गैववाशारॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ 

२॥ 

 

भुदाभाकयॊ भण्डनॊ भण्डमन्तॊ भहाभण्डर बस्भबूषधयॊतभ ्। 
अनाददह्मऩायॊ भहाभोहहायॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ ३॥ 

 

तटाधो तनवासॊ भहाट्टाट्टहासॊ भहाऩाऩनाशॊ सदासुप्रकाशभ ्। 
धगयीशॊ गणेशॊ भहेशॊ सुयेशॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ ४॥ 

 

धगरयन्द्रात्भजासॊग्रहीताधादेहॊ धगयौ सॊत्स्थतॊ सवादा सन्नगेहभ ्। 
ऩयर्ब्ह्भर्ब्ह्भाददसबवान्ध्मभानॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ 

५॥ 

 

कऩारॊ त्रिशूरॊ कयाभ्माॊ दधानॊ ऩदाम्बोजनम्राम काभॊ ददानभ ्। 
फरीवदामानॊ सुयाणाॊ प्रधानॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ ६॥ 

 

शयछचन्द्रगािॊ गुणानन्द ऩािॊ त्रिनेिॊ ऩवविॊ धनेशस्म सभिभ ्। 
अऩणााकरिॊ चरयिॊ ववधचिॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ ७॥ 

 

हयॊ सऩाहायॊ धचता बूववहायॊ बवॊ वेदसायॊ सदा तनववाकायभ ्। 
श्भशाने वदन्तॊ भनोजॊ दहन्तॊ सशवॊ शङ्कयॊ शम्बुभीशानभीड े॥ 

८॥ 

 

स्तवॊ म् प्रबात ेनय् शूरऩाणे ऩठेत ्सवादा बगाबावानुयक्त् । 
स ऩुिॊ धनॊ धान्मसभिॊ करिॊ ववधचिॊ सभासाद्य भोऺॊ प्रमातत ॥९॥ 

 

॥ इतत सशवाषटकभ ्सॊऩूणाभ॥् 

॥वैद्यनाथाषटकभ॥् 

श्रीयाभसौसभत्रिजटामुवेद षडाननाददत्म कुजाधचाताम। 
श्रीनीरकण्ठाम दमाभमाम श्रीवैद्यनाथाम नभ्सशवाम॥१॥ 

 

गङ्गाप्रवाहेन्द ुजटाधयाम त्रिरोचनाम स्भय कारहन्िे। 
सभस्त देवैयसबऩूत्जताम श्रीवैद्यनाथाम नभ् सशवाम॥२॥ 

 

बक्त्वप्रमाम त्रिऩुयान्तकाम वऩनाफकने दषुटहयाम तनत्मभ।् 
प्रत्मऺरीराम भनुषमरोके श्रीवदै्यनाथाम नभ् सशवाम॥३॥ 

 

प्रबूतवातादद सभस्तयोग प्रनाशकि ेभुतनवत्न्दताम। 
प्रबाकयेन्द्वत्ग्न ववरोचनाम श्रीवैद्यनाथाम नभ् 

सशवाम॥४॥ 

 

वाक् श्रोि नेिाङ्ति ववहीनजन्तो् वाक्श्रोिनेिाॊतिसुखप्रदाम। 
कुषठाददसवोन्नतयोगहन्ि ेश्रीवदै्यनाथाम नभ् सशवाम॥५॥ 

 

वेदान्तवेद्याम जगन्भमाम मोगीश्वयद्मेम ऩदाम्फुजाम। 
त्रिभूतत ारूऩाम सहस्रनाम्ने श्रीवदै्यनाथाम नभ् सशवाम॥६॥ 

 

स्वतीथाभभृस्भबतृाङ्गबाजाॊ वऩशाचदु् खातताबमाऩहाम। 
आत्भस्वरूऩाम शयीयबाजाॊ श्रीवदै्यनाथाम नभ् सशवाम॥७॥ 

 

श्रीनीरकण्ठाम वषृध्वजाम स्रक्गन्ध 
बस्भाद्यसबशोसबताम। 

सुऩुिदायादद सुबाग्मदाम श्रीवदै्यनाथाम नभ् सशवाम॥८॥ 

 

वारात्म्फकेश वैद्मेश बवयोगहयेतत च। 
जऩेन्नाभिमॊ तनत्मॊ भहायोगतनवायणभ॥्९॥ 

 

॥इतत श्री वैद्यनाथाषटकभ॥् 
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 भॊि ससि दरुाब साभग्री
कारी हल्दी:- 370, 550, 730, 1450, 1900 कभर गटे्ट की भारा - Rs- 370 

भामा जार- Rs- 251, 551, 751 हल्दी भारा - Rs- 280 

धन ववृि हकीक सेट Rs-280 (कारी हल्दी के साथ Rs-550) तुरसी भारा - Rs-  190, 280, 370, 460 

घोड ेकी नार- Rs.351, 551, 751 नवयत्न भारा- Rs- 1050, 1900, 2800, 3700 & Above 

हकीक: 11 नॊग-Rs-190, 21 नॊग Rs-370 नवयॊगी हकीक भारा Rs-  280, 460, 730 

रघु श्रीपर: 1 नॊग-Rs-21, 11 नॊग-Rs-190 हकीक भारा (सात यॊग) Rs-  280, 460, 730, 910 

नाग केशय: 11 ग्राभ,  Rs-145 भूॊगे की भारा Rs-  190, 280, Real -1050, 1900 & Above 

स्पदटक भारा- Rs- 235, 280, 460, 730, DC 1050, 1250 ऩायद भारा Rs-  1450, 1900, 2800 & Above 

सपेद चॊदन भारा - Rs- 460, 640, 910 वैजमॊती भारा Rs-  190, 280, 460 

यक्त (रार) चॊदन - Rs- 370, 550,  रुद्राऺ भारा: 190, 280, 460, 730, 1050, 1450 

भोती भारा- Rs- 460, 730, 1250, 1450 & Above ववधुत भारा - Rs- 190, 280 

कासभमा सस ॊदयू- Rs- 460, 730, 1050, 1450, & Above भूल्म भें अॊतय छोटे से फड़ ेआकाय के कायण हैं। 
>> Shop Online | Order Now 

भॊि ससि स्पदटक श्री मॊि 

 "श्री मॊि" सफसे भहत्वऩणूा एवॊ शत्क्तशारी मॊि है। "श्री मॊि" को मॊि याज कहा जाता है क्मोफक मह अत्मन्त 

शबु फ़रदमी मॊि है। जो न केवर दसूये मन्िो से अधधक से अधधक राब देन ेभे सभथा है एवॊ सॊसाय के हय 

व्मत्क्त के सरए पामदेभॊद सात्रफत होता है। ऩणूा प्राण-प्रततत्षठत एवॊ ऩणूा चतैन्म मकु्त "श्री मॊि" त्जस व्मत्क्त 

के घय भे होता है उसके सरमे "श्री मॊि" अत्मन्त फ़रदामी ससि होता है उसके दशान भाि से अन-धगनत राब 

एवॊ सखु की प्रात्प्त होतत है।  "श्री मॊि" भे सभाई अदद्रततम एवॊ अद्रश्म शत्क्त भनषुम की सभस्त शबु इछछाओॊ 
को ऩयूा कयन ेभे सभथा होतत है। त्जस्से उसका जीवन से हताशा औय तनयाशा दयू होकय वह भनषुम असफ़रता 
से सफ़रता फक औय तनयन्तय गतत कयन ेरगता है एवॊ उसे जीवन भे सभस्त बौततक सखुो फक प्रात्प्त होतत 

है।  "श्री मॊि" भनषुम जीवन भें उत्ऩन्न होने वारी सभस्मा-फाधा एवॊ नकायात्भक उजाा को दयू कय सकायत्भक 

उजाा का तनभााण कयन ेभे सभथा है। "श्री मॊि" की स्थाऩन से घय मा व्माऩाय के स्थान ऩय स्थावऩत कयन ेसे 

वास्त ुदोष म वास्त ुसे सम्फत्न्धत ऩयेशातन भे न्मनुता आतत है व सखु-सभवृि, शाॊतत एवॊ ऐश्वमा फक प्रत्प्त 

होती है।                                                                                             >> Shop Online | Order Now 
 गुरुत्व कामाथरम  भे ववसबन्न आकाय के "श्री मॊि" उप्रबध है  

भूल्म:- प्रर्त ग्राभ  Rs. 28.00   स ेRs.100.00  

GURUTVA KARYALAY 
Call Us – 91 + 9338213418, 91 + 9238328785 

Email Us:- gurutva_karyalay@yahoo.in, gurutva.karyalay@gmail.com 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvakaryalay.in 
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सवा कामा ससवि कवच 
 
 

त्जस व्मत्क्त को राख प्रमत्न औय ऩरयश्रभ कयने के 
फादबी उसे भनोवाॊतछत सपरतामे एवॊ फकमे गमे कामा भें 
ससवि (राब)  प्राप्त नहीॊ होती, उस व्मत्क्त को सवा कामा 
ससवि कवच अवश्म धायण कयना चादहमे। 

कवच के प्रभुख राब: सवा कामा ससवि कवच के द्वारा 
सुख सभवृि औय नव ग्रहों के नकायात्भक प्रबाव को शाॊत कय 
धायण कयता व्मत्क्त के जीवन से सवा प्रकाय के द:ुख-दारयद्र 
का नाश हो कय सुख-सौबाग्म एवॊ उन्नतत प्रात्प्त होकय 
जीवन भे ससब प्रकाय के शुब कामा ससि होत ेहैं। त्जसे धायण 
कयने से व्मत्क्त मदद व्मवसाम कयता होतो कायोफाय भे ववृि 
होतत हैं औय मदद नौकयी कयता होतो उसभे उन्नतत होती हैं।  

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें सवथजन वशीकयण कवच 
के सभरे होन ेकी वजह से धायण कताा की फात का दसूये 
व्मत्क्तओ ऩय प्रबाव फना यहता हैं।   

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें अष्ट रक्ष्भी कवच के 
सभरे होने की वजह से व्मत्क्त ऩय सदा भाॊ भहा रक्ष्भी 
की कृऩा एवॊ आशीवााद फना यहता हैं। त्जस्से भाॊ रक्ष्भी 
के अषट रुऩ (१)-आदद रक्ष्भी, (२)-धान्म रक्ष्भी, (३)- धमैा रक्ष्भी, (४)-गज रक्ष्भी, (५)-सॊतान रक्ष्भी, (६)-
ववजम रक्ष्भी, (७)-ववद्या रक्ष्भी औय (८)-धन रक्ष्भी इन सबी रुऩो का अशीवााद प्राप्त होता हैं।  

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें तॊर यऺा कवच के सभरे होने की वजह स ेताॊत्रिक फाधाए दयू होती हैं, 
साथ ही नकायात्भक शत्क्तमो का कोइ कुप्रबाव धायण कताा व्मत्क्त ऩय नहीॊ होता। इस कवच के प्रबाव 
से इषाा-द्वषे यखने वारे व्मत्क्तओ द्वारा होने वारे दषुट प्रबावो से यऺा होती हैं।  

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें शर ु ववजम कवच के सभरे होन ेकी वजह से शिु स ेसॊफॊधधत सभस्त 
ऩयेशातनओ स ेस्वत् ही छुटकाया सभर जाता हैं। कवच के प्रबाव से शि ुधायण कताा व्मत्क्त का चाहकय 
कुछ नही त्रफगाड़ सकते।  

  अन्म कवच के फाये भे अधधक जानकायी के सरमे कामाारम भें सॊऩका  कये: 
  फकसी व्मत्क्त ववशषे को सवा कामा ससवि कवच देने नही देना का अॊततभ तनणाम हभाये ऩास सुयक्षऺत हैं। 

>> Shop Online | Order Now 
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से यात 
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गुरु ऩुषमाभतृ मोग 4 जुराई 2019 
 सॊकरन गुरुत्व कामाारम 

 

हय ददन फदरने वारे नऺि भे ऩुषम नऺि बी 
एक नऺि है, एवॊ अन्दाज से हय २७वें ददन ऩुषम नऺि 
होता है। मह त्जस वाय को आता है, इसका नाभ बी 
उसी प्रकाय यखा जाता है। 

इसी प्रकाय गुरुवाय को ऩुषम नऺि होने से गुरु 
ऩुषम मोग कहाजात है। 

गुरु ऩुषम मोग के फाये भें ववद्वान ज्मोततवषमो का 
कहना हैं फक ऩुषम नऺि भें धन प्रात्प्त, चाॊदी, सोना, नमे 
वाहन, फही-खातों की खयीदायी एवॊ गुरु ग्रह से सॊफॊधधत 
वस्तुए अत्माधधक राब प्रदान कयती है। 

हय व्मत्क्त अऩने शुब कामो भें सपरता हेत ु
इस शुब भहूता का चमन कय सफसे उऩमुक्त राब 
प्राप्त कय सकता है औय अशुबता से फच 
सकता है। 

अऩने जीवन भें ददन-प्रततददन 
सपरता की प्रात्प्त के सरए इस अभतु 
भहूता वारे ददन फकसी बी नमे कामा को 
जेस े नौकयी, व्माऩाय मा ऩरयवाय से जुड़ े
कामा, फॊध हो चकेु कामा शुरू कयने के सरमे 
एवॊ जीवन के कोई बी अन्म भहत्वऩूणा ऺेि भें कामा 
कयने से 99.9% तनत्श्चत सपरता की सॊबावना होतत है। 

 

 गुरुऩुषमाभतृ मोग फहोत कभ फनता है जफ 
गुरुवाय के ददन ऩुषम नऺि होता है । तफ फनता 
है गुरु ऩुषम मोग। 

 गुरुवाय के ददन शुब कामो एवॊ आध्मात्भ से 
सॊफॊधधत कामा कयना अतत शुब एवॊ भॊगरभम 
होता है। 

 ऩुषम नऺि बी सबी प्रकाय के शुब कामो एवॊ 
आध्मात्भ से जुड ेकामो के सरमे अतत शुब भाना 
गमा है। 

 जफ गुरुवाय के ददन ऩुषम नऺि होता तफ मह  
मोग फन जाता है अभतु एवॊ अत्मॊत शुब पर 
प्रद अभतृ मोग। 

 एक साधक के सरए फेहद पामदेभॊद होता 
हैं गुरुऩुष्माभतृ मोग। 

 इस ददन ववद्वान एवॊ गुढ यहस्मो के जानकाय भाॊ 
भहारक्ष्भी की साधना कयने की सराह देते है। 

 मह मोग ववशषे साधना के सरमे अतत शुब एवॊ 
शीि ऩयीणाभ देने वारा होता है।  

 भाॊ भहारक्ष्भी का आह्वान कयके अत्मॊत सयरता 
से उनकी कृऩा द्रत्षट से सभवृि औय शाॊतत प्राप्त 
फक जासकती है। 
 

ऩषु्म नऺर का भहत्व क्मों हैं? 

शास्िो भें ऩुषम नऺि को नऺिों 
का याजा फतामा गमा हैं। त्जसका स्वाभी 
शतन ग्रह हैं। शतन को ज्मोततष भें 
स्थातमत्व का प्रतीक भाना गमा हैं। अत् 

ऩुषम नऺि सफसे शुब नऺिो भें से एक 
हैं। 

मदद यवववाय को ऩुषम नऺि हो तो यवव ऩुषम 
मोग औय गुरुवाय को हो तो औय गुरु ऩुषम मोग 
कहराता हैं। 

शास्िों भें ऩुषम मोग को 100 दोषों को दयू कयने 
वारा, शुब कामा उदे्दश्मो भें तनत्श्चत सपरता प्रदान 
कयने वारा एवॊ फहुभूल्म वस्तुओॊ फक खयीदायी हेतु सफसे 
शे्रषठ एवॊ शुब परदामी मोग भाना गमा है। 

गुरुवाय के ददन ऩुषम नऺि के सॊमोग से सवााथा 
अभतृससवि मोग फनता है। शतनवाय के ददन ऩुषम नऺि 
के सॊमोग से सवााथाससवि मोग होता है। ऩुषम नऺि को 
र्ब्ह्भाजी का श्राऩ सभरा था। इससरए शास्िोक्त ववधान 
से ऩुषम नऺि भें वववाह वत्जात भाना गमा है। 
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नकारसऩा मोग एक कषटदामक मोग ! 
कार का भतरफ है भतृ्मु । ज्मोततष के जानकायों 

के अनुसाय त्जस व्मत्क्त का जन्भ अशुबकायी कारसऩा 
मोग भे हुवा हो वह व्मत्क्त जीवन बय भतृ्मु के सभान 
कषट बोगने वारा होता है, व्मत्क्त जीवन बय कोइ ना 
कोइ सभस्मा से ग्रस्त होकय अशाॊत धचत होता है। 
कारसऩा मोग अशुब एवॊ ऩीड़ादामक होन ेऩय व्मत्क्त के 
जीवन को अत्मॊत दु् खदामी फना देता है।  
 
 

कारसऩथ मोग भतरफ क्मा? 
जफ जन्भ कुॊ डरी भें साये ग्रह याहु औय केतु के 

फीच त्स्थत यहत ेहैं तो उससे ज्मोततष ववद्या के जानकाय 
उसे कारसऩा मोग कहा जाता है। 
 
 

कारसऩथ मोग ककस प्रकाय फनता है औय क्मों 
फनता हैं? 

जफ 7 ग्रह याहु औय केत ु के भध्म भे त्स्थत हो 
मह अत्छछ त्स्थतत नदह है। याहु औय केतु के भध्म भे 
फाकी सफ ग्रह आजान े से याहु केतु अन्म शुब ग्रहों के 
प्रबावों को ऺीण कय देते हों!, तो अशुब कारसऩा मोग 
फनता है, क्मोफक ज्मोततष भे याहु को सऩा(साऩ) का 
भुह(भुख) एवॊ केत ुको ऩूॊछ कहा जाता है।  
 
 

कारसऩथ मोग का प्रबाव क्म होता है? 
त्जस प्रकाय फकसी व्मत्क्त को साऩ काट रे तो 

वह व्मत्क्त शाॊतत से नही फेठ सकता वेसे ही कारसऩा 
मोग से ऩीडड़त व्मत्क्त को जीवन ऩमान्त शायीरयक, 
भानससक, आधथाक ऩयेशानी का साभना कयना ऩडता है। 
वववाह ववरम्फ से होता है एवॊ वववाह के ऩश्छमात सॊतान 
से सॊफॊधी कषट जेसे उसे सॊतान होती ही नहीॊ मा होती है 
तो योग ग्रस्त होती है। उसे जीवन भें फकसी न फकसी 
भहत्वऩूणा वस्त ुका अबाव यहता है। जातक को कारसऩा 

मोग के कायण सबी कामों भें अत्माधधक सॊघषा कयना 
ऩड़ताअ है। उसकी योजी-योटी का जुगाड़ बी फड़ी भुत्श्कर 
से हो ऩाता है। अगय जुगाड़ होजामे तो रम्फे सभम तक 
दटकती नही है। फाय-फाय व्मवसाम मा नौकयी भे फदराव 
आत े येहत ेहै। धनाढम घय भें ऩैदा होन ेके फावजूद फकसी 
न फकसी वजह से उसे अप्रत्मासशत रूऩ से आधथाक ऺतत 
होती यहती है। तयह-तयह की ऩयेशानी से तघये यहत े हैं। 
एक सभस्मा खतभ होत ेही दसूयी ऩाव ऩसाये खडी होजाती 
है। कारसऩा मोग से व्मत्क्त को चैन नही सभरता उसके 
कामा फनत ेही नही औय फन जामे आधे भे रुक जाते है। 
व्मत्क्त के 99% हो चुका कामा बी आखयी ऩरो भे 
अकस्भात ही रुक जात है। 

ऩयॊत ु मह ध्मान यहे, कारसऩा मोग वार े सबी 
जातकों ऩय इस मोग का सभान प्रबाव नही ऩड़ता। 
क्मोफक फकस बाव भें कौन सी यासश अवत्स्थत है औय 
उसभें कौन-कौन ग्रह कहाॊ त्स्थत हैं औय दृत्षट कय यहे है 
उस्का प्रबाव फराफर फकतना है - इन सफ फातों का बी 
सॊफॊधधत जातक ऩय भहत्वऩूणा प्रबाव ऩड़ता है। 

इससरए भािा कारसऩा मोग सुनकय बमबीत हो 
जाने की जरूयत नहीॊ फत्ल्क उसका जानकाय मा कुशर 
ज्मोततषी से ज्मोततषीम ववश्रेषण कयवाकय उसके प्रबावों 
की ववस्ततृ जानकायी हाससर कय रेना ही फुविभत्ता है। 
जफ असरी कायण ज्मोततषीम ववश्रेषण से स्ऩषट हो जामे 
तो तत्कार उसका उऩाम कयना चादहए। उऩाम से कारसऩा 
मोग के कुप्रबावो को कभ फकमा जा सकता है। 
मदद आऩकी जन्भ कुॊ डरी भे बी अशुब कारसऩा मोग का 
फन यहा हो औय आऩ उसके अशुब प्रबावों से ऩयेशान हो, 
तो कारसऩा मोग के अशुब प्राबावों को शाॊत कयने के 
सरमे ववशषे अनुबूत उऩामों को अऩना कय अऩन ेजीवन 
को सुखी एवॊ सभिृ फनाए।        ***

 

कारसऩा शाॊतत हेतु अनुबूत एवॊ सयर उऩाम 

 भॊि ससि 
कारसऩा शाॊतत मॊि 

भॊि ससि 
कारसऩा शाॊतत कचव 

ववस्ततृ जानकायी हेतु सॊऩका  कयें। GURUTVA  KARYALAY  

Call Us - 9338213418, 9238328785 
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 भॊि ससि दरुाब साभग्री
कारी हल्दी:- 370, 550, 730, 1450, 1900 कभर गटे्ट की भारा - Rs- 370 

भामा जार- Rs- 251, 551, 751 हल्दी भारा - Rs- 280 

धन ववृि हकीक सेट Rs-280 (कारी हल्दी के साथ Rs-550) तुरसी भारा - Rs-  190, 280, 370, 460 

घोड ेकी नार- Rs.351, 551, 751 नवयत्न भारा- Rs- 1050, 1900, 2800, 3700 & Above 

हकीक: 11 नॊग-Rs-190, 21 नॊग Rs-370 नवयॊगी हकीक भारा Rs-  280, 460, 730 

रघु श्रीपर: 1 नॊग-Rs-21, 11 नॊग-Rs-190 हकीक भारा (सात यॊग) Rs-  280, 460, 730, 910 

नाग केशय: 11 ग्राभ,  Rs-145 भूॊगे की भारा Rs-  190, 280, Real -1050, 1900 & Above 

स्पदटक भारा- Rs- 235, 280, 460, 730, DC 1050, 1250 ऩायद भारा Rs-  1450, 1900, 2800 & Above 

सपेद चॊदन भारा - Rs- 460, 640, 910 वैजमॊती भारा Rs-  190, 280, 460 

यक्त (रार) चॊदन - Rs- 370, 550,  रुद्राऺ भारा: 190, 280, 460, 730, 1050, 1450 

भोती भारा- Rs- 460, 730, 1250, 1450 & Above ववधुत भारा - Rs- 190, 280 

कासभमा सस ॊदयू- Rs- 460, 730, 1050, 1450, & Above भूल्म भें अॊतय छोटे से फड़ ेआकाय के कायण हैं। 
>> Shop Online | Order Now 

भॊि ससि स्पदटक श्री मॊि 

 "श्री मॊि" सफसे भहत्वऩणूा एवॊ शत्क्तशारी मॊि है। "श्री मॊि" को मॊि याज कहा जाता है क्मोफक मह अत्मन्त 

शबु फ़रदमी मॊि है। जो न केवर दसूये मन्िो से अधधक से अधधक राब देन ेभे सभथा है एवॊ सॊसाय के हय 

व्मत्क्त के सरए पामदेभॊद सात्रफत होता है। ऩणूा प्राण-प्रततत्षठत एवॊ ऩणूा चतैन्म मकु्त "श्री मॊि" त्जस व्मत्क्त 

के घय भे होता है उसके सरमे "श्री मॊि" अत्मन्त फ़रदामी ससि होता है उसके दशान भाि से अन-धगनत राब 

एवॊ सखु की प्रात्प्त होतत है।  "श्री मॊि" भे सभाई अदद्रततम एवॊ अद्रश्म शत्क्त भनषुम की सभस्त शबु इछछाओॊ 
को ऩयूा कयन ेभे सभथा होतत है। त्जस्से उसका जीवन से हताशा औय तनयाशा दयू होकय वह भनषुम असफ़रता 
से सफ़रता फक औय तनयन्तय गतत कयन ेरगता है एवॊ उसे जीवन भे सभस्त बौततक सखुो फक प्रात्प्त होतत 

है।  "श्री मॊि" भनषुम जीवन भें उत्ऩन्न होने वारी सभस्मा-फाधा एवॊ नकायात्भक उजाा को दयू कय सकायत्भक 

उजाा का तनभााण कयन ेभे सभथा है। "श्री मॊि" की स्थाऩन से घय मा व्माऩाय के स्थान ऩय स्थावऩत कयन ेसे 

वास्त ुदोष म वास्त ुसे सम्फत्न्धत ऩयेशातन भे न्मनुता आतत है व सखु-सभवृि, शाॊतत एवॊ ऐश्वमा फक प्रत्प्त 

होती है।                                                                                             >> Shop Online | Order Now 
 गुरुत्व कामाथरम  भे ववसबन्न आकाय के "श्री मॊि" उप्रबध है  

भूल्म:- प्रर्त ग्राभ  Rs. 28.00   स ेRs.100.00  

GURUTVA  KARYALAY  
BHUBNESWAR-751018, (ODISHA), Call Us:  91 + 9338213418, 91 + 9238328785,  

                                 Email Us:- gurutva_karyalay@yahoo.in, gurutva.karyalay@gmail.com  

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvajyotish.com | www.gurutvakaryalay.blogspot.com 
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सवा कामा ससवि कवच 
 
 

त्जस व्मत्क्त को राख प्रमत्न औय ऩरयश्रभ कयने के 
फादबी उसे भनोवाॊतछत सपरतामे एवॊ फकमे गमे कामा भें 
ससवि (राब)  प्राप्त नहीॊ होती, उस व्मत्क्त को सवा कामा 
ससवि कवच अवश्म धायण कयना चादहमे। 

कवच के प्रभुख राब: सवा कामा ससवि कवच के द्वारा 
सुख सभवृि औय नव ग्रहों के नकायात्भक प्रबाव को शाॊत कय 
धायण कयता व्मत्क्त के जीवन से सवा प्रकाय के द:ुख-दारयद्र 
का नाश हो कय सुख-सौबाग्म एवॊ उन्नतत प्रात्प्त होकय 
जीवन भे ससब प्रकाय के शुब कामा ससि होत ेहैं। त्जसे धायण 
कयने से व्मत्क्त मदद व्मवसाम कयता होतो कायोफाय भे ववृि 
होतत हैं औय मदद नौकयी कयता होतो उसभे उन्नतत होती हैं।  

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें सवथजन वशीकयण कवच 
के सभरे होन ेकी वजह से धायण कताा की फात का दसूये 
व्मत्क्तओ ऩय प्रबाव फना यहता हैं।   

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें अष्ट रक्ष्भी कवच के 
सभरे होने की वजह से व्मत्क्त ऩय सदा भाॊ भहा रक्ष्भी 
की कृऩा एवॊ आशीवााद फना यहता हैं। त्जस्से भाॊ रक्ष्भी 
के अषट रुऩ (१)-आदद रक्ष्भी, (२)-धान्म रक्ष्भी, (३)- धमैा रक्ष्भी, (४)-गज रक्ष्भी, (५)-सॊतान रक्ष्भी, (६)-
ववजम रक्ष्भी, (७)-ववद्या रक्ष्भी औय (८)-धन रक्ष्भी इन सबी रुऩो का अशीवााद प्राप्त होता हैं।  

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें तॊर यऺा कवच के सभरे होने की वजह से ताॊत्रिक फाधाए दयू होती हैं, 
साथ ही नकायात्भक शत्क्तमो का कोइ कुप्रबाव धायण कताा व्मत्क्त ऩय नहीॊ होता। इस कवच के प्रबाव 
से इषाा-द्वषे यखने वारे व्मत्क्तओ द्वारा होने वारे दषुट प्रबावो से यऺा होती हैं।  

 सवा कामा ससवि कवच के साथ भें शर ु ववजम कवच के सभरे होन ेकी वजह से शि ुसे सॊफॊधधत सभस्त 
ऩयेशातनओ स ेस्वत् ही छुटकाया सभर जाता हैं। कवच के प्रबाव से शि ुधायण कताा व्मत्क्त का चाहकय 
कुछ नही त्रफगाड़ सकते।  

  अन्म कवच के फाये भे अधधक जानकायी के सरमे कामाारम भें सॊऩका  कये: 
  फकसी व्मत्क्त ववशषे को सवा कामा ससवि कवच देने नही देना का अॊततभ तनणाम हभाये ऩास सुयक्षऺत हैं। 

>> Shop Online | Order Now 
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श्री गणेश मॊि 
गणेश मॊि सवा प्रकाय की ऋवि-ससवि प्रदाता एवॊ सबी प्रकाय की उऩरत्बधमों देने भें सभथा है, क्मोकी श्री गणेश मॊि 
के ऩूजन का पर बी बगवान गणऩतत के ऩूजन के सभान भाना जाता हैं। हय भनुषम को को जीवन भें सुख-सभवृि 
की प्रात्प्त एवॊ तनमसभत जीवन भें प्राप्त होने वारे ववसबन्न कषट, फाधा-ववर्घनों को नास के सरए श्री गणेश मॊि को 
अऩने ऩूजा स्थान भें अवश्म स्थावऩत कयना चादहए। श्रीगणऩत्मथवाशीषा भें वर्णात हैं ॐकाय का ही व्मक्त स्वरूऩ 
श्री गणेश हैं। इसी सरए सबी प्रकाय के शुब भाॊगसरक कामों औय देवता-प्रततषठाऩनाओॊ भें बगवान गणऩतत का 
प्रथभ ऩूजन फकमा जाता हैं। त्जस प्रकाय स ेप्रत्मेक भॊि फक शत्क्त को फढाने के सरमे भॊि के आगें ॐ (ओभ)्  
आवश्म रगा होता हैं। उसी प्रकाय प्रत्मेक शुब भाॊगसरक कामों के सरमे बगवान ्गणऩतत की ऩूजा एवॊ स्भयण 
अतनवामा भाना गमा हैं। इस ऩौयार्णक भत को सबी शास्ि एवॊ वैददक धभा, सम्प्रदामों ने गणेश जी के ऩूजन हेतु 
इस प्राचीन ऩयम्ऩया को एक भत से स्वीकाय फकमा हैं।  
 

श्री गणेश मॊि के ऩूजन से व्मत्क्त को फुवि, विद्या, वववेक का ववकास होता हैं औय योग, व्माधध एवॊ सभस्त 
ववध्न-फाधाओॊ का स्वत् नाश होता है। श्री गणेशजी की कृऩा प्राप्त होन ेसे व्मत्क्त के भुत्श्कर स ेभुत्श्कर कामा 
बी आसान हो जाते हैं।  

त्जन रोगो को व्मवसाम-नौकयी भें ववऩयीत ऩरयणाभ प्राप्त हो यहे हों, ऩारयवारयक तनाव, आधथाक तॊगी, योगों से 
ऩीड़ा हो यही हो एवॊ व्मत्क्त को अथक भेहनत कयने के उऩयाॊत बी नाकाभमाफी, द:ुख, तनयाशा प्राप्त हो यही हो, 
तो एसे व्मत्क्तमो की सभस्मा के तनवायण हेत ुचतुथॉ के ददन मा फुधवाय के ददन श्री गणेशजी की ववशषे ऩूजा-
अचाना कयने का ववधान शास्िों भें फतामा हैं।  

त्जसके पर से व्मत्क्त की फकस्भत फदर जाती हैं औय उसे जीवन भें सुख, सभवृि एवॊ ऐश्वमा की प्रात्प्त होती 
हैं। त्जस प्रकाय श्री गणेश जी का ऩूजन अरग-अरग उदे्दश्म एवॊ काभनाऩूतत ा हेत ुफकमा जाता हैं, उसी प्रकाय श्री 
गणेश मॊि का ऩूजन बी अरग-अरग उदे्दश्म एवॊ काभनाऩूतत ा हेतु अरग-अरग फकमा जाता सकता हैं।  

श्री गणेश मॊि के तनमसभत ऩूजन से भनुषम को जीवन भें सबी प्रकाय की ऋवि-ससवि व धन-सम्ऩत्त्त की प्रात्प्त 
हेतु श्री गणेश मॊि अत्मॊत राबदामक हैं। श्री गणेश मॊि के ऩूजन से व्मत्क्त की साभात्जक ऩद-प्रततषठा औय 
कीतता चायों औय पैरने रगती हैं।  

 विद्वानों का अनुबव हैं की फकसी बी शुब कामा को प्रायॊऩ कयने से ऩूवा मा शुबकामा हेतु घय से फाहय जाने से ऩूवा 
गणऩतत मॊि का ऩूजन एवॊ दशान कयना शुब परदामक यहता हैं। जीवन से सभस्त ववर्घन दयू होकय धन, 
आध्मात्त्भक चतेना के ववकास एवॊ आत्भफर की प्रात्प्त के सरए भनुषम को गणेश मॊि का ऩूजन कयना चादहए।  

गणऩतत मॊि को फकसी बी भाह की गणेश चतुथॉ मा फुधवाय को प्रात: कार अऩने घय, ओफपस, व्मवसामीक 
स्थर ऩय ऩूजा स्थर ऩय स्थावऩत कयना शुब यहता हैं।  

गुरुत्व कामाथरम भें उऩरब्ध अन्म : रक्ष्भी गणेश मॊि | गणेश मॊि | गणेश मॊि (सॊऩूणा फीज भॊि सदहत) | गणेश 
ससि मॊि | एकाऺय गणऩतत मॊि | हरयद्रा गणेश मॊि बी उऩरबध हैं। अधधक जानकायी आऩ हभायी वेफ साइट ऩय 
प्राप्त कय सकते हैं।  

GURUTVA KARYALAY 
Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in  
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दस भहाववद्या ऩूजन मॊि  
Das Mahavidya Poojan Yantra | Dasmahavidya Pujan Yantra 

दस भहाववद्या ऩूजन मॊि को देवी दस 
भहाववद्या की शत्क्तमों से मुक्त अत्मॊत 
प्रबावशारी औय दरुाब मॊि भाना गमा हैं।  

इस मॊि के भाध्मभ से साधक के ऩरयवाय 
ऩय दसो महाविद्याओॊ का आसशवााद प्राप्त होता 
हैं। दस भहाववद्या मॊि के तनमसभत ऩूजन-दशान 
से भनुषम की सबी भनोकाभनाओॊ की ऩूतत ा होती 
हैं। दस भहाववद्या मॊि साधक की सभस्त 
इछछाओॊ को ऩूणा कयन े भें सभथा हैं। दस 
भहाववद्या मॊि भनुषम को शत्क्तसॊऩन्न एवॊ 
बूसभवान फनाने भें सभथा हैं।  

 दस भहाववद्या मॊि के श्रिाऩूवाक ऩूजन 
से शीि देवी कृऩा प्राप्त होती हैं औय साधक को 
दस भहाववद्या देवीमों की कृऩा से सॊसाय की 
सभस्त ससविमों की प्रात्प्त सॊबव हैं। देवी दस 
भहाववद्या की कृऩा से साधक को धभा, अथा, 
काभ व ् भोऺ चतुववाध ऩुरुषाथों की प्रात्प्त हो 
सकती हैं। दस भहाववद्या मॊि भें भाॉ दगुाा के दस 
अवतायों का आशीवााद सभादहत हैं, इससरए दस 

भहाववद्या मॊि को के ऩूजन एवॊ दशान भाि से व्मत्क्त अऩने जीवन को तनयॊतय अधधक से अधधक साथाक एवॊ 
सपर फनाने भें सभथा हो सकता हैं।  
देवी के आसशवााद से व्मत्क्त को ऻान, सुख, धन-सॊऩदा, ऐश्वमा, रूऩ-सौंदमा की प्रात्प्त सॊबव हैं। व्मत्क्त को वाद-
वववाद भें शिओुॊ ऩय ववजम की प्रात्प्त होती हैं। 
दश भहाववद्या को शास्िों भें आद्या बगवती के दस बेद कहे गमे हैं, जो क्रभश् (1) कारी, (2) ताया, (3) 
षोडशी, (4) बुवनेश्वयी, (5) बैयवी, (6) तछन्नभस्ता, (7) धूभावती, (8) फगरा, (9) भातॊगी एवॊ (10) 
कभात्त्भका। इस सबी देवी स्वरुऩों को, सत्म्भसरत रुऩ भें दश भहाववद्या के नाभ से जाना जाता हैं।  
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अभोद्य भहाभतृ्मुॊजम कवच 
अभोद््य भहाभतृ्मुॊजम कवच व  उल्रेर्खत अन्म साभग्रीमों को शास्िोक्त ववधध-ववधान से 
ववद्वान र्ब्ाह्भणो द्वारा सवा राख भहाभतृ्मुॊजम भॊर जऩ एवॊ दशाॊश हवन द्वारा तनसभात कवच 
अत्मॊत प्रबावशारी होता हैं। 

अभोद््य भहाभतृ्मुॊजम कवच 
कवच फनवाने हेतु: 

अऩना नाभ, वऩता-भाता का नाभ, 
गोि, एक नमा पोटो बेजे 

 

कवच के ववषम भें अधधक जानकायी हेतु गुरुत्व कामाारम भें सॊऩका  कयें।  >> Order Now 

GURUTVA KARYALAY 
91+ 9338213418, 91+ 9238328785 

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 
Website: www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvajyotish.com |  

   

श्री हनुभान मॊि 

शास्िों भें उल्रेख हैं की श्री हनुभान जी को बगवान सूमादेव ने र्ब्ह्भा जी के आदेश ऩय हनुभान जी को 
अऩन ेतेज का सौवाॉ बाग प्रदान कयते हुए आशीवााद प्रदान फकमा था, फक भैं हनुभान को सबी शास्ि का 
ऩूणा ऻान दूॉगा। त्जससे मह तीनोरोक भें सवा शे्रषठ वक्ता होंगे तथा शास्ि ववद्या भें इन्हें भहायत हाससर 
होगी औय इनके सभन फरशारी औय कोई नहीॊ होगा। जानकायो ने भतानुशाय हनुभान मॊि की आयाधना से 
ऩुरुषों की ववसबन्न फीभारयमों दयू होती हैं, इस मॊि भें अभतु शत्क्त सभादहत होने के कायण व्मत्क्त की 
स्वप्न दोष, धात ुयोग, यक्त दोष, वीमा दोष, भूछाा, नऩुॊसकता इत्मादद अनेक प्रकाय के दोषो को दयू कयन ेभें 
अत्मन्त राबकायी हैं। अथाात मह मॊि ऩौरुष को ऩुषट कयता हैं। श्री हनुभान मॊि व्मत्क्त को सॊकट, वाद-
वववाद, बूत-पे्रत, द्मूत फक्रमा, ववषबम, चोय बम, याज्म बम, भायण, सम्भोहन स्तॊबन इत्मादद से सॊकटो से 
यऺा कयता हैं औय ससवि प्रदान कयने भें सऺभ हैं। श्री हनुभान मॊि के ववषम भें अधधक जानकायी के सरमे 
गुरुत्व कामाारम भें सॊऩका  कयें।                   भूल्म Rs- 325 से 12700 तक >> Shop Online | Order Now  
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भॊि ससि ऩायद प्रततभा 
ऩायद श्री मॊि ऩायद रक्ष्भी गणेश ऩायद रक्ष्भी नायामण ऩायद रक्ष्भी नायामण 

    

21 Gram से 5.250 Kg तक 

उऩरबध 

100 Gram 121 Gram 100 Gram 

ऩायद सशवसरॊग ऩायद सशवसरॊग+नॊदद ऩायद सशवजी ऩायद कारी 

    

21 Gram से 5.250 Kg तक 

उऩरबध 

101 Gram से 5.250 Kg 

तक उऩरबध 

75 Gram 37 Gram 

ऩायद दगुाा ऩायद दगुाा ऩायद सयस्वती ऩायद सयस्वती 

    
82 Gram 100 Gram 50 Gram 225 Gram 

ऩायद हनुभान 2 ऩायद हनुभान 3 ऩायद हनुभान 1 ऩायद कुफेय 

    
100 Gram 125 Gram 100 Gram 100 Gram 

हभायें महाॊ सबी प्रकाय की भॊि ससि ऩायद प्रततभाएॊ, सशवसरॊग, वऩयासभड, भारा एवॊ गुदटका शुि ऩायद भें उऩरबध हैं। 
त्रफना भॊि ससि की हुई ऩायद प्रततभाएॊ थोक व्माऩायी भूल्म ऩय उऩरबध हैं।  
ज्मोततष, यत्न व्मवसाम, ऩूजा-ऩाठ इत्मादद ऺेि से जुडे ो़ फॊध/ुफहन के सरमे हभायें ववशषे मॊि, कवच, यत्न, रुद्राऺ व अन्म दरुब 

साभग्रीमों ऩय ववशषे सुत्रफधाएॊ उऩरबध हैं। अधधक जानकायी हेत ुसॊऩका  कयें। 
GURUTVA KARYALAY 

Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 
Visit Us: www.gurutvakaryalay.com 
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 हभाये ववशेष मॊि 
व्माऩाय ववृद्ध मॊर: हभाये अनुबवों के अनुसाय मह मॊि व्माऩाय ववृि एवॊ ऩरयवाय भें सुख सभवृि हेतु ववशषे प्रबावशारी हैं।  
बशूभराब मॊर: बूसभ, बवन, खेती से सॊफॊधधत व्मवसाम से जुड़ ेरोगों के सरए बूसभराब मॊि ववशषे राबकायी ससि 
हुवा हैं।  

तॊर यऺा मॊर: फकसी शि ुद्वारा फकमे गमे भॊि-तॊि आदद के प्रबाव को दयू कयने एवॊ बूत, प्रेत नज़य आदद फुयी 
शत्क्तमों से यऺा हेतु ववशषे प्रबावशारी हैं।  

आकर्स्भक धन प्रार्प्त मॊर: अऩन ेनाभ के अनुसाय ही भनुषम को आकत्स्भक धन प्रात्प्त हेतु परप्रद हैं इस 
मॊि के ऩूजन से साधक को अप्रत्मासशत धन राब प्राप्त होता हैं। चाहे वह धन राब व्मवसाम से हो, नौकयी से हो, 
धन-सॊऩत्त्त इत्मादद फकसी बी भाध्मभ से मह राब प्राप्त हो सकता हैं। हभाये वषों के अनुसॊधान एवॊ अनुबवों स े
हभने आकत्स्भक धन प्रात्प्त मॊि से शमेय िेडड ॊग, सोने-चाॊदी के व्माऩाय इत्मादद सॊफॊधधत ऺेि से जुड ेरोगो को 
ववशषे रुऩ से आकत्स्भक धन राब प्राप्त होते देखा हैं। आकत्स्भक धन प्रात्प्त मॊि से ववसबन्न स्रोत से धनराब बी 
सभर सकता हैं।  

ऩदौन्नर्त मॊर: ऩदौन्नतत मॊि नौकयी ऩैसा रोगो के सरए राबप्रद हैं। त्जन रोगों को अत्माधधक ऩरयश्रभ एवॊ शे्रषठ 
कामा कयने ऩय बी नौकयी भें उन्नतत अथाात प्रभोशन नहीॊ सभर यहा हो उनके सरए मह ववशषे राबप्रद हो सकता हैं।  

यत्नेश्वयी मॊर: यत्नेश्वयी मॊि हीये-जवाहयात, यत्न ऩत्थय, सोना-चाॊदी, ज्वैरयी से सॊफॊधधत व्मवसाम से जुड ेरोगों के 
सरए अधधक प्रबावी हैं। शये फाजाय भें सोने-चाॊदी जैसी फहुभूल्म धातुओॊ भें तनवेश कयने वारे रोगों के सरए बी 
ववशषे राबदाम हैं।   

बशूभ प्रार्प्त मॊर: जो रोग खेती, व्मवसाम मा तनवास स्थान हेतु उत्तभ बूसभ आदद प्राप्त कयना चाहते हैं, रेफकन 
उस कामा भें कोई ना कोई अड़चन मा फाधा-ववर्घन आते यहते हो त्जस कायण कामा ऩूणा नहीॊ हो यहा हो, तो उनके 
सरए बूसभ प्रात्प्त मॊि उत्तभ परप्रद हो सकता हैं।   

गहृ प्रार्प्त मॊर: जो रोग स्वमॊ का घय, दकुान, ओफपस, पैक्टयी आदद के सरए बवन प्राप्त कयना चाहते हैं। 
मथाथा प्रमासो के उऩयाॊत बी उनकी असबराषा ऩूणा नहीॊ हो ऩायही हो उनके सरए गहृ प्रात्प्त मॊि ववशषे उऩमोगी ससि 
हो सकता हैं।  

कैरास धन यऺा मॊर: कैरास धन यऺा मॊि धन ववृि एवॊ सुख सभवृि हेतु ववशषे परदाम हैं।  

आधथाक राब एवॊ सुख सभवृि हेतु 19 दरुाब रक्ष्भी मॊि                   >> Shop Online | Order Now 

ववसबन्न रक्ष्भी मॊि 

श्री मॊि (रक्ष्भी मॊि) भहारक्ष्भमै फीज मॊि कनक धाया मॊि  

श्री मॊि (भॊि यदहत) भहारक्ष्भी फीसा मॊि वैबव रक्ष्भी मॊि (भहान ससवि दामक श्री भहारक्ष्भी मॊि) 

श्री मॊि (सॊऩूणा भॊि सदहत) रक्ष्भी दामक ससि फीसा मॊि श्री श्री मॊि (रसरता भहात्रिऩुय सुन्दमै श्री भहारक्ष्भमैं श्री भहामॊि) 

श्री मॊि (फीसा मॊि) रक्ष्भी दाता फीसा मॊि अॊकात्भक फीसा मॊि 

श्री मॊि श्री सूक्त मॊि रक्ष्भी फीसा मॊि ज्मेषठा रक्ष्भी भॊि ऩूजन मॊि 

श्री मॊि (कुभा ऩषृठीम) रक्ष्भी गणेश मॊि धनदा मॊि > Shop Online | Order Now 
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सवाससविदामक भुदद्रका 
इस भदुद्रका भें भूॊगे को शबु भहूुता भें त्रिधातु (सवुणा+यजत+ताॊफें) भें जड़वा कय उसे शास्िोक्त ववधध-

ववधान से ववसशषट तेजस्वी भॊिो द्वारा सवाससविदामक फनाने हेत ुप्राण-प्रततत्षठत एवॊ ऩणूा चतैन्म मकु्त 
फकमा जाता हैं। इस भदुद्रका को फकसी बी वगा के व्मत्क्त हाथ की फकसी बी उॊगरी भें धायण कय 
सकत े हैं। महॊ भदुद्रका कबी फकसी बी त्स्थती भें अऩववि नहीॊ होती। इससरए कबी भदुद्रका को 
उतायने की आवश्मक्ता नहीॊ हैं। इसे धायण कयने से व्मत्क्त की सभस्माओॊ का सभाधान होने 
रगता हैं। धायणकताा को जीवन भें सपरता प्रात्प्त एवॊ उन्नतत के नमे भागा प्रसस्त होते यहत ेहैं 
औय जीवन भें सबी प्रकाय की ससविमाॊ बी शीध्र प्राप्त होती हैं।              भलू्म भार- 6400/-  

>> Shop Online | Order Now  

(नोट: इस भुदद्रका को धायण कयने से भॊगर ग्रह का कोई फुया प्रबाव साधक ऩय नहीॊ होता हैं।) 
सवथशसवद्धदामक भदुद्रका के ववषम भें अधधक जानकायी के शरमे हेतु सम्ऩकथ  कयें।             

ऩतत-ऩत्नी भें करह  तनवायण हेतु 

मदद ऩरयवायों भें सखु-सुववधा के सभस्त साधान होत े हुए बी छोटी-छोटी फातो भें ऩतत-ऩत्नी के त्रफच भे 
करह होता यहता हैं, तो घय के त्जतन ेसदस्म हो उन सफके नाभ से गुरुत्व कामाारत द्वारा शास्िोक्त 
ववधध-ववधान से भॊि ससि प्राण-प्रततत्षठत ऩूणा चैतन्म मकु्त वशीकयण कवच एवॊ गहृ करह नाशक 
डडबफी फनवारे एवॊ उसे अऩने घय भें त्रफना फकसी ऩूजा, ववधध-ववधान से आऩ ववशषे राब प्राप्त कय 
सकत ेहैं। मदद आऩ भॊि ससि ऩतत वशीकयण मा ऩत्नी वशीकयण एवॊ गहृ करह नाशक डडबफी फनवाना 
चाहत ेहैं, तो सॊऩका  आऩ कय सकत ेहैं। 

100 से अधधक जनै मॊि 
हभाये महाॊ जैन धभा के सबी प्रभुख, दरुाब एवॊ शीि प्रबावशारी मॊि ताम्र ऩि,  

ससरवय (चाॊदी) ओय गोल्ड (सोने) भे उऩरबध हैं। 
हभाये महाॊ सबी प्रकाय के मॊि कोऩय  ताम्र ऩि, ससरवय (चाॊदी) ओय गोल्ड (सोन)े भे फनवाए जाते है। 
इसके अरावा आऩकी आवश्मकता अनसुाय आऩके द्वारा प्राप्त (धचि, मॊि, डड़ज़ाईन) के अनरुुऩ मॊि 
बी फनवाए जाते है. गुरुत्व कामाारम द्वारा उऩरबध कयामे गमे सबी मॊि अखॊडडत एवॊ 22 गेज शिु 
कोऩय(ताम्र ऩि)- 99.99 टच शिु ससरवय (चाॊदी) एवॊ 22 केयेट गोल्ड (सोन)े भे फनवाए जाते है। मॊि 
के ववषम भे अधधक जानकायी के सरमे हेत ुसम्ऩका  कयें।             

GURUTVA KARYALAY 
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द्वादश भहा मॊि 

मॊि को अतत प्राधचन एवॊ दरुाब मॊिो के सॊकरन से हभाये वषो के अनुसॊधान 
द्वारा फनामा गमा हैं। 
 ऩयभ दरुाब वशीकयण मॊि,  

 बाग्मोदम मॊि 

 भनोवाॊतछत कामा ससवि मॊि 

 याज्म फाधा तनवतृ्त्त मॊि 

 गहृस्थ सुख मॊि 

 शीि वववाह सॊऩन्न गौयी अनॊग मॊि 

 सहस्िाऺी रक्ष्भी आफि मॊि 

 आकत्स्भक धन प्रात्प्त मॊि 

 ऩूणा ऩौरुष प्रात्प्त काभदेव मॊि 

 योग तनवतृ्त्त मॊि 

 साधना ससवि मॊि 

 शि ुदभन मॊि 
 

 

उऩयोक्त सबी मॊिो को द्वादश भहा मॊि के रुऩ भें शास्िोक्त ववधध-ववधान से भॊि ससि ऩूणा 
प्राणप्रततत्षठत एवॊ चैतन्म मुक्त फकमे जात े हैं। त्जसे स्थाऩीत कय त्रफना फकसी ऩूजा 
अचाना-ववधध ववधान ववशेष राब प्राप्त कय सकत ेहैं।                

>> Shop Online | Order Now 
 

 क्मा आऩके फछचे कुसॊगती के सशकाय हैं? 

 क्मा आऩके फछचे आऩका कहना नहीॊ भान यहे हैं? 
 क्मा आऩके फछचे घय भें अशाॊतत ऩैदा कय यहे हैं? 

घय ऩरयवाय भें शाॊतत एवॊ फछचे को कुसॊगती से छुडाने हेतु फछचे के नाभ से गुरुत्व कामाारत 
द्वारा शास्िोक्त ववधध-ववधान से भॊि ससि प्राण-प्रततत्षठत ऩूणा चैतन्म मुक्त वशीकयण कवच 
एवॊ एस.एन.डडबफी फनवारे एवॊ उसे अऩने घय भें स्थावऩत कय अल्ऩ ऩूजा, ववधध-ववधान से 
आऩ ववशषे राब प्राप्त कय सकत े हैं। मदद आऩ तो आऩ भॊि ससि वशीकयण कवच एवॊ 
एस.एन.डडबफी फनवाना चाहत ेहैं, तो सॊऩका  इस कय सकते हैं।                          
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सॊऩूणा प्राणप्रततत्षठत 22 गेज शुि स्टीर भें तनसभात अखॊडडत 

ऩुरुषाकाय शर्न मॊर  
ऩरुुषाकाय शतन मॊि (स्टीर भें) को तीव्र प्रबावशारी फनान े हेत ु शतन की कायक धात ु शिु 
स्टीर(रोहे) भें फनामा गमा हैं। त्जस के प्रबाव से साधक को तत्कार राब प्राप्त होता हैं। मदद 
जन्भ कुॊ डरी भें शतन प्रततकूर होन ेऩय व्मत्क्त को अनेक कामों भें असपरता प्राप्त होती है, कबी 
व्मवसाम भें घटा, नौकयी भें ऩयेशानी, वाहन दघुाटना, गहृ क्रेश आदद ऩयेशानीमाॊ फढ़ती जाती है 
ऐसी त्स्थततमों भें प्राणप्रततत्षठत ग्रह ऩीड़ा तनवायक शतन मॊि की अऩने को व्मऩाय स्थान मा घय भें 
स्थाऩना कयन ेसे अनेक राब सभरते हैं। मदद शतन की ढै

ो़
मा मा साढे़साती का सभम हो तो इसे 

अवश्म ऩजूना चादहए। शतनमॊि के ऩजून भाि से व्मत्क्त को भतृ्मु, कजा, कोटाकेश, जोडो का ददा, 
फात योग तथा रम्फे सभम के सबी प्रकाय के योग से ऩयेशान व्मत्क्त के सरमे शतन मॊि अधधक 
राबकायी होगा। नौकयी ऩेशा आदद के रोगों को ऩदौन्नतत बी शतन द्वारा ही सभरती है अत् मह 
मॊि अतत उऩमोगी मॊि है त्जसके द्वारा शीि ही राब ऩामा जा सकता है।          

भलू्म: 1225 से 8200 >> Shop Online | Order Now 
 

सॊऩूणा प्राणप्रततत्षठत  

22 गेज शुि स्टीर भें तनसभात अखॊडडत 

शतन तैततसा मॊि 
शतनग्रह से सॊफॊधधत ऩीडा के तनवायण हेतु ववशेष राबकायी मॊि। 

भलू्म: 640 से 12700  >> Shop Online | Order Now 
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नवयत्न जडड़त श्री मॊि 

 

शास्ि वचन के अनुसाय शुि सुवणा मा 
यजत भें तनसभात श्री मॊि के चायों औय 
मदद नवयत्न जड़वा ने ऩय मह नवयत्न 
जडड़त श्री मॊि कहराता हैं। सबी यत्नो को 
उसके तनत्श्चत स्थान ऩय जड़ कय रॉकेट 
के रूऩ भें धायण कयने से व्मत्क्त को 
अनॊत एश्वमा एवॊ रक्ष्भी की प्रात्प्त होती 
हैं। व्मत्क्त को एसा आबास होता हैं जैसे 
भाॊ रक्ष्भी उसके साथ हैं। नवग्रह को श्री 
मॊि के साथ रगाने से ग्रहों की अशुब 
दशा का धायणकयने वारे व्मत्क्त ऩय 
प्रबाव नहीॊ होता हैं। 

 

गरे भें होने के कायण मॊि ऩववि यहता हैं एवॊ स्नान कयत ेसभम इस मॊि ऩय स्ऩशा कय जो 
जर त्रफ ॊद ुशयीय को रगते हैं, वह गॊगा जर के सभान ऩववि होता हैं। इस सरमे इसे सफसे 
तेजस्वी एवॊ परदातम कहजाता हैं। जैसे अभतृ से उत्तभ कोई औषधध नहीॊ, उसी प्रकाय 
रक्ष्भी प्रात्प्त के सरमे श्री मॊि से उत्तभ कोई मॊि सॊसाय भें नहीॊ हैं एसा शास्िोक्त वचन हैं। 
इस प्रकाय के नवयत्न जडड़त श्री मॊि गुरूत्व कामाारम द्वाया शुब भहूुता भें प्राण प्रततत्षठत 
कयके फनावाए जात ेहैं। Rs: 4600, 5500, 6400 से 10,900 से अधधक  

>> Shop Online | Order Now 
अधधक जानकायी हेतु सॊऩका  कयें। 
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भॊि ससि वाहन दघुाटना नाशक भारुतत मॊि 

 ऩौयार्णक ग्रॊथो भें उल्रेख हैं की भहाबायत के मुि के सभम अजुान के यथ के अग्रबाग ऩय भारुतत ध्वज 
एवॊ भारुतत मन्ि रगा हुआ था। इसी मॊि के प्रबाव के कायण सॊऩूणा मुि के दौयान हज़ायों-राखों प्रकाय के आग्नेम 
अस्ि-शस्िों का प्रहाय होने के फाद बी अजुान का यथ जया बी ऺततग्रस्त नहीॊ हुआ। बगवान श्री कृषण भारुतत मॊि 
के इस अभतु यहस्म को जानते थे फक त्जस यथ मा वाहन की यऺा स्वमॊ श्री भारुतत नॊदन कयते हों, वह 
दघुाटनाग्रस्त कैसे हो सकता हैं। वह यथ मा वाहन तो वामुवेग स,े तनफााधधत रुऩ से अऩने रक्ष्म ऩय ववजम ऩतका 
रहयाता हुआ ऩहुॊचगेा। इसी सरमे श्री कृषण नें अजुान के यथ ऩय श्री भारुतत मॊि को अॊफकत कयवामा था।  

त्जन रोगों के स्कूटय, काय, फस, िक इत्मादद वाहन फाय-फाय दघुाटना ग्रस्त हो यहे हो!, अनावश्मक वाहन 
को नुऺान हो यहा हों! उन्हें हानी एवॊ दघुाटना से यऺा के उदे्दश्म से अऩने वाहन ऩय भॊि ससि श्री भारुतत मॊि अवश्म 
रगाना चादहए। जो रोग िान्स्ऩोदटंग (ऩरयवहन) के व्मवसाम से जुड ेहैं उनको श्रीभारुतत मॊि को अऩने वाहन भें 
अवश्म स्थावऩत कयना चादहए, क्मोफक, इसी व्मवसाम से जुड ेसैकडों रोगों का अनुबव यहा हैं की श्री भारुतत मॊि 
को स्थावऩत कयने से उनके वाहन अधधक ददन तक अनावश्मक खचो स ेएवॊ दघुाटनाओॊ से सुयक्षऺत यहे हैं। हभाया 
स्वमॊका एवॊ अन्म ववद्वानो का अनुबव यहा हैं, की त्जन रोगों ने श्री भारुतत मॊि अऩने वाहन ऩय रगामा हैं, उन 
रोगों के वाहन फडी स ेफडी दघुाटनाओॊ से सुयक्षऺत यहते हैं। उनके वाहनो को कोई ववशषे नुक्शान इत्मादद नहीॊ होता 
हैं औय नाहीॊ अनावश्मक रुऩ से उसभें खयाफी आतत हैं।  

वास्तु प्रमोग भें भारुर्त मॊर: मह भारुतत नॊदन श्री हनुभान जी का मॊि है। मदद कोई जभीन त्रफक नहीॊ यही हो, मा 
उस ऩय कोई वाद-वववाद हो, तो इछछा के अनुरूऩ वहॉ जभीन उधचत भूल्म ऩय त्रफक जामे इस सरमे इस भारुतत मॊि 
का प्रमोग फकमा जा सकता हैं। इस भारुतत मॊि के प्रमोग से जभीन शीि त्रफक जाएगी मा वववादभुक्त हो जाएगी। 
इस सरमे मह मॊि दोहयी शत्क्त से मुक्त है। 
भारुतत मॊि के ववषम भें अधधक जानकायी के सरमे गुरुत्व कामाारम भें सॊऩका  कयें।  

भलू्म Rs- 325 से 12700 तक 

श्री हनुभान मॊि शास्िों भें उल्रेख हैं की श्री हनुभान जी को बगवान सूमादेव ने र्ब्ह्भा जी के आदेश ऩय 
हनुभान जी को अऩन ेतजे का सौवाॉ बाग प्रदान कयते हुए आशीवााद प्रदान फकमा था, फक भैं हनुभान को सबी शास्ि 
का ऩूणा ऻान दूॉगा। त्जससे मह तीनोरोक भें सवा शे्रषठ वक्ता होंगे तथा शास्ि ववद्या भें इन्हें भहायत हाससर होगी 
औय इनके सभन फरशारी औय कोई नहीॊ होगा। जानकायो न ेभतानुसाय हनुभान मॊि की आयाधना से ऩुरुषों की 
ववसबन्न फीभारयमों दयू होती हैं, इस मॊि भें अभतु शत्क्त सभादहत होने के कायण व्मत्क्त की स्वप्न दोष, धातु योग, 

यक्त दोष, वीमा दोष, भूछाा, नऩुॊसकता इत्मादद अनेक प्रकाय के दोषो को दयू कयने भें अत्मन्त राबकायी हैं। अथाात 
मह मॊि ऩौरुष को ऩुषट कयता हैं। श्री हनुभान मॊि व्मत्क्त को सॊकट, वाद-वववाद, बूत-प्रेत, द्मूत फक्रमा, ववषबम, चोय 
बम, याज्म बम, भायण, सम्भोहन स्तॊबन इत्मादद से सॊकटो स ेयऺा कयता हैं औय ससवि प्रदान कयने भें सऺभ हैं। 
श्री हनुभान मॊि के ववषम भें अधधक जानकायी के सरमे गुरुत्व कामाारम भें सॊऩका  कयें।   

भूल्म Rs- 910 से 12700 तक 

GURUTVA KARYALAY 
92/3. BANK COLONY, BRAHMESHWAR PATNA,  

BHUBNESWAR-751018, (ODISHA), Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, >> Shop Online | Order Now 
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ववशबन्न देवताओॊ के मॊर 

गणेश मॊर भहाभतृ्मुॊजम मॊि याभ यऺा मॊि याज 

गणेश मॊर (सॊऩणूथ फीज भॊर सदहत) भहाभतृ्मुॊजम कवच मॊि याभ मॊि  

गणेश शसद्ध मॊर भहाभतृ्मुॊजम ऩजून मॊि द्वादशाऺय ववषणु भॊि ऩजून मॊि 

एकाऺय गणऩर्त मॊर भहाभतृ्मुॊजम मुक्त सशव खप्ऩय भाहा सशव 
मॊि 

ववषणु फीसा मॊि 

हरयद्रा गणेश मॊर सशव ऩॊचाऺयी मॊि गरुड ऩजून मॊि 

कुफेय मॊर सशव मॊि धच ॊताभणी मॊि याज 

श्री द्वादशाऺयी रुद्र ऩजून मॊर अवद्वतीम सवाकाम्म ससवि सशव मॊि धच ॊताभणी मॊि 

दत्तारम मॊर नसृसॊह ऩजून मॊि स्वणााकषाणा बयैव मॊि 

दत्त मॊर ऩॊचदेव मॊि हनभुान ऩजून मॊि 

आऩददु्धायण फटुक बयैव मॊर सॊतान गोऩार मॊि हनभुान मॊि 

फटुक मॊर श्री कृषण अषटाऺयी भॊि ऩजून मॊि सॊकट भोचन मॊि 

व्मॊकटेश मॊर कृषण फीसा मॊि वीय साधन ऩजून मॊि 
कातथवीमाथजुथन ऩजून मॊर सवा काभ प्रद बयैव मॊि दक्षऺणाभतूत ा ध्मानभ ्मॊि 

भनोकाभना ऩूर्त थ एवॊ कष्ट र्नवायण हेतु ववशषे मॊर 
व्माऩाय ववृद्ध कायक मॊर अभतृ तत्व सॊजीवनी कामा कल्ऩ मॊि िम ताऩोंसे भतु्क्त दाता फीसा मॊि 
व्माऩाय ववृद्ध मॊर   ववजमयाज ऩॊचदशी मॊि भधुभेह तनवायक मॊि 

व्माऩाय वधथक मॊर ववद्यामश ववबूतत याज सम्भान प्रद ससि फीसा 
मॊि 

ज्वय तनवायण मॊि 

व्माऩायोन्नर्त कायी शसद्ध मॊर सम्भान दामक मॊि योग कषट दरयद्रता नाशक मॊि  

बाग्म वधथक मॊर सखु शाॊतत दामक मॊि योग तनवायक मॊि  

स्वर्स्तक मॊर फारा मॊि तनाव भकु्त फीसा मॊि 
सवथ कामथ फीसा मॊर फारा यऺा मॊि ववद्मतु भानस मॊि 
कामथ शसवद्ध मॊर गबा स्तम्बन मॊि गहृ करह नाशक मॊि 

सखु सभवृद्ध मॊर सॊतान प्रात्प्त मॊि करेश हयण फत्त्तसा मॊि 
सवथ रयवद्ध शसवद्ध प्रद मॊर प्रसतूा बम नाशक मॊि वशीकयण मॊि 

सवथ सखु दामक ऩैंसदठमा मॊर प्रसव-कषटनाशक ऩॊचदशी मॊि  भोदहतन वशीकयण मॊि 

ऋवद्ध शसवद्ध दाता मॊर शाॊतत गोऩार मॊि कणा वऩशाचनी वशीकयण मॊि 
सवथ शसवद्ध मॊर त्रिशरू फीशा मॊि वाताारी स्तम्बन मॊि 

साफय शसवद्ध मॊर ऩॊचदशी मॊि (फीसा मॊि मुक्त चायों 
प्रकायके) 

वास्त ुमॊि 

शाफयी मॊर फेकायी तनवायण मॊि श्री भत्स्म मॊि 

शसद्धाश्रभ मॊर षोडशी मॊि वाहन दघुाटना नाशक मॊि 

ज्जमोर्तष तॊर ऻान ववऻान प्रद शसद्ध फीसा 
मॊर 

अडसदठमा मॊि प्रेत-फाधा नाशक मॊि  

ब्रह्भाण्ड साफय शसवद्ध मॊर अस्सीमा मॊि बतूादी व्माधधहयण मॊि 

कुण्डशरनी शसवद्ध मॊर ऋवि कायक मॊि कषट तनवायक ससवि फीसा मॊि 

क्रार्न्त औय श्रीवधथक चौंतीसा मॊर भन वाॊतछत कन्मा प्रात्प्त मॊि बम नाशक मॊि 

श्री ऺेभ कल्माणी शसवद्ध भहा मॊर वववाहकय मॊि स्वप्न बम तनवायक मॊि 
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ऻान दाता भहा मॊर रग्न ववर्घन तनवायक मॊि कुदृत्षट नाशक मॊि 

कामा कल्ऩ मॊर रग्न मोग मॊि श्री शि ुऩयाबव मॊि 
दीधाथम ुअभतृ तत्व सॊजीवनी मॊर दरयद्रता ववनाशक मॊि शि ुदभनाणाव ऩजून मॊि 

भॊर शसद्ध ववशषे दैवी मॊर सधूच 
आद्य शर्क्त दगुाथ फीसा मॊर (अॊफाजी फीसा मॊर) सयस्वती मॊि 

भहान शर्क्त दगुाथ मॊर (अॊफाजी मॊर) सप्तसती भहामॊि(सॊऩणूा फीज भॊि सदहत) 
नव दगुाथ मॊर कारी मॊि 

नवाणथ मॊर (चाभुॊडा मॊर)  श्भशान कारी ऩजून मॊि 

नवाणथ फीसा मॊर दक्षऺण कारी ऩजून मॊि 

चाभुॊडा फीसा मॊर ( नवग्रह मकु्त) सॊकट भोधचनी कासरका ससवि मॊि 

त्ररशरू फीसा मॊर खोडडमाय मॊि  

फगरा भखुी मॊर  खोडडमाय फीसा मॊि  

फगरा भखुी ऩजून मॊर  अन्नऩणूाा ऩजूा मॊि 

याज याजेश्वयी वाॊिा कल्ऩरता मॊर एकाॊऺी श्रीपर मॊि 

भॊर शसद्ध ववशषे रक्ष्भी मॊर सधूच 
श्री मॊर (रक्ष्भी मॊर) भहारक्ष्भम ैफीज मॊि 

श्री मॊर (भॊर यदहत) भहारक्ष्भी फीसा मॊि 
श्री मॊर (सॊऩणूथ भॊर सदहत) रक्ष्भी दामक ससि फीसा मॊि 

श्री मॊर (फीसा मॊर) रक्ष्भी दाता फीसा मॊि 

श्री मॊर श्री सकू्त मॊर रक्ष्भी गणेश मॊि 

श्री मॊर (कुभथ ऩषृ्ठीम) ज्मेषठा रक्ष्भी भॊि ऩजून मॊि 
रक्ष्भी फीसा मॊर कनक धाया मॊि  

श्री श्री मॊर (श्रीश्री रशरता भहात्ररऩुय सुन्दमै श्री भहारक्ष्भमैं श्री भहामॊर) वबैव रक्ष्भी मॊि (भहान ससवि दामक श्री भहारक्ष्भी मॊि) 
अॊकात्भक फीसा मॊर  

ताम्र ऩर ऩय सवुणथ ऩोरीस 
(Gold Plated) 

ताम्र ऩर ऩय यजत ऩोरीस 
(Silver Plated) 

ताम्र ऩर ऩय 
(Copper) 

साईज भूल्म साईज भूल्म साईज भूल्म 

1” X 1” 

2” X 2” 

3” X 3” 

4” X 4” 

6” X 6” 

9” X 9” 

12” X12” 

550 

910 

  1450 

  2350 

  3700 

  9100 

  12700 

1” X 1” 

2” X 2” 

3” X 3” 

4” X 4” 

6” X 6” 

9” X 9” 

12” X12” 

370 

640 

1050 

1450 

2800 

4600 

9100 

1” X 1” 

2” X 2” 

3” X 3” 

4” X 4” 

6” X 6” 

9” X 9” 

12” X12” 

325 

550 

910 

1225 

2350 

4150 

9100 
 

मॊर के ववषम भें अधधक जानकायी हेत ुसॊऩकथ  कयें।                           >> Shop Online | Order Now 
GURUTVA KARYALAY 

Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 
Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvajyotish.com | 
www.gurutvakaryalay.blogspot.com 
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      2019 भाससक ऩॊचाॊग 

Panchang 
दद िार माह पक्ष वतवथ समावि नक्षत्र समावि योग समावि करण समावि 

चदं्र 

रावश 
समावि 

1 सोभ                    27:2        09:24     17:38       16:00     20:54 

2 भॊगर                    24:45         08:13      14:49         13:57       - 

3 फधु                22:07     06:35     11:40         11:29       23:10 

4 गरुु                    19:15         26:29        08:16      08:42     - 

5 शकु्र                  16:17        24:17    25:10       05:46     - 

6 शतन                 13:20     22:09      21:40       13:20     0018 

7 यवव                  10:31              20:13         18:19      10:31      - 

8 सोभ                07:56              18:33        15:13       07:56      01:47 

9 भॊगर                 - 
      

05:39 

-27:46 
    17:15       12:24      05:39      - 

10 फधु                26:17      16:21     09:56      14:58      04:46 

11 गरुु                 25:16       15:55     07:50       13:43      - 

12 शकु्र                   24:43        15:56      06:07      12:56      09:54 

13 शतन                  24:38         16:27      27:53    12:37        - 

14 यवव                   25:1       17:25     27:20      12:46        17:26 

15 सोभ                    25:52     18:51     27:10    13:23     - 
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16 
भॊगर                    27:8          20:42        27:20       14:26     - 

17 
फधु               28:47          22:58         27:48      15:55     03:15 

18 
गरुु                   ....     25:33      28:32       17:45     - 

19 
शकु्र                  06:47        28:24         29:28    06:47     14:54 

20 
शतन                  09:01        ....        ....       09:01      - 

21 
यवव                 11:24        07:24        06:29      11:24      - 

22 
सोभ                 13:46            10:24      07:31       13:46      03:40 

23 
भॊगर                15:57            13:13        08:24      15:57     - 

24 
फधु                 17:46       15:41        09:01    17:46     15:42 

25 
गरुु                 19:02        17:38      09:15      06:29     - 

26 
शकु्र                19:39      18:56     08:59       07:26     - 

27 
शतन                19:31        19:29     08:07      07:41     01:10 

28 
यवव                   18:37        19:17      06:39    07:10     - 

29 
सोभ                 17:00         18:21         25:52      05:54     06:55 

30 
भॊगर                   14:43     16:46      22:42      14:43       - 

31 
फधु                   11:54         14:40     19:07       11:54       09:15 
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जुराई 2019 भाससक व्रत-ऩवा-त्मौहाय 

दद वाय भाह ऩऺ र्तधथ सभार्प्त प्रभुख व्रत-त्मोहाय 

1 सोभ                    27:2 सशव चतुदाशी,  भाससक सशवयात्रि व्रत, सोभवायी व्रत, 

2 भॊगर                    24:45 

स्नान-दान-श्राि हेतु उत्तभ आषाढ़ी अभावस्मा, बौभवती अभावस, 
गॊगास्नान कयोड़ों सूमाग्रहण सभान परदामक, हरहारयणी अभावस, 
वॊशविाक अभावस्मा व्रत, 

3 फधु                22:07 गुप्त आषाढ़ी नवयाि प्रायॊब, कछछ के नवसॊवत्सय प्रायॊब,  

4 गरुु                    19:15    
नवीन चॊद्र दशान, श्रीजगन्नाथ-सुबद्रा-फरयाभ यथमािा (जगन्नाथ 
ऩुयी), भनोयथ द्ववतीमा व्रत, स्वमॊससि भुहूता 

5 शकु्र                  16:17 
तनत्मरीरावास, गुण्डीचा भहोत्सव (जगन्नाथ ऩुयी), काभाख्मा देवी 
की अम्फुवाची प्रवतृ्त्त (असभ) 

6 शतन                 13:20 
ववनामकी चतुथॉ, वयदववनामक चतुथॉ व्रत (चॊद्र.अ. 22:34) डा. 
श्माभाप्रसाद भुखजॉ ददवस, 

7 यवव                  10:31 हैया ऩॊचभी (उ), 

8 सोभ                07:56 
स्कन्दषषठी व्रत, कदाभषषठी (ऩ.फॊ), कसुॊफा षषठी (गु), काभाख्मा 
अम्फुवाची तनवतृ्त्त (असभ),  

9 भॊगर                 - 
      

05:39 

-27:46 

श्रीदगुाा अषटभी व्रत, श्रीअन्नऩूणााषटभी व्रत, ऩयशुयाभाषटभी, 
भदहषर्घनी व्रत, हाय अषटभी, 

10 फधु                26:17 
बड्डरी नवभी, कन्दऩा नवभी, हाय नवभी, गुप्त आषाढ़ी नवयाि 
ऩूणा, 

11 गरुु                 25:16 
आशा दशभी, धगरयजा ऩूजन, सोऩऩदा दशभी, ऩुनमाािा उल्टा यथ 
(उ) 

12 शकु्र                   24:43 
श्रीहरय शमनी (देवशमनी) एकादशी व्रत, यववनायामण एकादशी (उ), 
ऩॊढ़यऩुय मािा (भहायाषि), यात्रि भें श्रीववषण-ुशमनोत्सव 

13 शतन                  24:38               

14 यवव                   25:1 

प्रदोष व्रत, चातुभाास व्रत एवॊ तनमभ प्रायॊब, श्रीकृषण   दशी, 
वाभन-ऩूजन, हाय   दशी, श्माभफाफा   दशी, वासुदेव   दशी. 
जमाऩावाती व्रत प्रायॊब (गुज्), भॊगरा तेयस,  

15 सोभ                    25:52 सशव-शमन चतुदाशी (ओड़ी), चतुदाशी व्रत,   
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16 भॊगर                    27:8 

स्नान-दान-व्रत हेतु उत्तभ आषाढ़ी ऩूर्णाभा, गुरु ऩूर्णाभा भहोत्सव, 
व्मास-ऩूजन, भुडड़मा ऩूनभ, गोविान ऩरयक्रभा, दक्षऺणाभूतत ा ऩूजन, 
सॊन्माससमों का चातुभाास प्रायॊब, कोफकरा व्रत प्रायॊब,        
       

17 फधु               28:47 

सूमा की कका  सॊक्राॊतत प्रात् 04:40 फजे, श्रावण (सावन भास) 
प्रायॊब, सशव अचान शुरू, सावन भें चातुभाास के व्रत धायी हेत ुसाग 
त्माग कयने का शास्िोंक्त ववधान, सूमा दक्षऺणामन, अमन 
सॊक्रात्न्त के फाद 3 ददनों तक शुब कामा वत्जात, ऩूजा-सॊकल्ऩ भें 
प्रमोजनीम वषाा ऋतु प्रायॊब,   

18 गरुु                   .... अशून्मशमन व्रत, दहॊडोरा प्रायॊब, जमाऩावाती व्रत ऩूणा (गुज्), 

19 शकु्र                  06:47  

20 शतन                  09:01 सॊकषटी श्रीगणेशचतथुॉ व्रत,  (चॊ.उ.या.21:45) 

21 यवव                 11:24  

22 सोभ                 13:46 
सावन का प्रथभ सोभवाय व्रत, गौयी-शॊकय ऩूजन, रुद्रासबषके 
उत्तभ, नागऩॊचभी, भौना ऩॊचभी, बैय्मा ऩॊचभी, 

23 भॊगर                15:57 सावन के प्रत्मेक भॊगरवाय को बौभ व्रत, 

24 फधु                 17:46 शीतरा सप्तभी (ओड़ी), फुधाषटभी ऩवा (सूमाग्रहण के सभान), 

25 गरुु                 19:02 काराषटभी व्रत,  

26 शकु्र                19:39 कौभायी ऩूजा नवभी 

27 शतन                19:31  

28 यवव                   18:37 कासभका एकादशी व्रत, व्मततऩात भहाऩात यात्रि 4:02 फजे स े

29 सोभ                 17:00 सावन का दसूया सोभवाय व्रत, सोभ-प्रदोष व्रत, 

30 भॊगर                   14:43 भॊगरा गौयी, सॊध्माकारीन सशव चतुदाशी, 

31 फधु                   11:54 
सूमोंदम कारीन भाससक सशवयात्रि व्रत, 11:54 फजे से श्राि की 
अभावस्मा, दीऩ ऩूजा, आदद अभावस्मा (द.बा.), कका ट ऩूजा, 
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यासश यत्न 

भेष यासश: वषृब यासश: सभथनु यासश:  कका  यासश: ससॊह यासश:  कन्मा यासश: 
भूॊगा हीया ऩन्ना भोती भाणेक ऩन्ना 

   

 
 

 

 

Red Coral 

(Special) 

Diamond 

(Special) 
Green Emerald 

 (Special) 

 
 

Naturel Pearl 

(Special) 

Ruby 

(Old Berma) 

(Special) 

Green 

Emerald 

(Special) 

 5.25"   Rs. 1050 10 cent  Rs.  4100  5.25"  Rs.  9100  5.25"    Rs.  910 2.25"   Rs.  12500  5.25"  Rs.  9100 

 6.25"   Rs. 1250 20 cent  Rs.   8200  6.25"  Rs. 12500  6.25"    Rs. 1250 3.25"   Rs.  15500  6.25"  Rs. 12500 

 7.25"   Rs. 1450 30 cent  Rs. 12500  7.25"  Rs. 14500  7.25"    Rs. 1450 4.25"   Rs.  28000  7.25"  Rs. 14500 

 8.25"   Rs. 1800 40 cent  Rs. 18500  8.25"  Rs. 19000  8.25"    Rs. 1900 5.25"   Rs.  46000  8.25"  Rs. 19000 

 9.25"   Rs. 2100 50 cent  Rs. 23500  9.25"  Rs. 23000  9.25"    Rs. 2300 6.25"   Rs.  82000  9.25"  Rs. 23000 

 10.25" Rs. 2800  10.25" Rs. 28000 10.25"   Rs. 2800  10.25" Rs. 28000 

** All Weight In Rati 
All Diamond are Full 

White Colour. 
** All Weight In Rati ** All Weight In Rati ** All Weight In Rati 

** All Weight In 
Rati 

      

तुरा यासश: वतृ्श्चक यासश: धन ुयासश: भकय यासश: कुॊ ब यासश: भीन यासश: 
हीया भूॊगा ऩुखयाज नीरभ नीरभ ऩुखयाज 

   

 

   

Diamond 

(Special) 
Red Coral 

(Special) 

Y.Sapphire  

(Special) 

B.Sapphire  

(Special) 

B.Sapphire  

(Special) 

Y.Sapphire  

(Special) 

10 cent  Rs.  4100  5.25"   Rs. 1050 5.25"   Rs.  30000 5.25"  Rs.  30000 5.25"  Rs.  30000 5.25"   Rs.  30000 

20 cent  Rs.   8200  6.25"   Rs. 1250  6.25"  Rs.  37000 6.25"  Rs.  37000 6.25"  Rs.  37000  6.25"  Rs.  37000 

30 cent  Rs. 12500  7.25"   Rs. 1450  7.25"  Rs.  55000 7.25"  Rs.  55000 7.25"  Rs.  55000  7.25"  Rs.  55000 

40 cent  Rs. 18500  8.25"   Rs. 1800  8.25"  Rs.  73000 8.25"  Rs.  73000 8.25"  Rs.  73000  8.25"  Rs.  73000 

50 cent  Rs. 23500  9.25"   Rs. 2100  9.25"  Rs.  91000 9.25"  Rs.  91000 9.25"  Rs.  91000  9.25"  Rs.  91000 

  10.25" Rs. 2800 10.25" Rs.108000 10.25" Rs.108000 10.25" Rs.108000 10.25" Rs.108000 

All Diamond are Full 
White Colour. 

** All Weight In Rati ** All Weight In Rati ** All Weight In Rati ** All Weight In Rati ** All Weight In Rati 

      

* उऩमोक्त वजन औय भलू्म से अधधक औय कभ वजन औय भलू्म के यत्न एवॊ उऩयत्न बी हभाये महा व्माऩायी भलू्म ऩय 
उप्रबध हैं।                                                            >> Shop Online | Order Now 

 

GURUTVA KARYALAY 
92/3. BANK COLONY, BRAHMESHWAR PATNA,  BHUBNESWAR-751018, (ODISHA) 

Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 
Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 

 

Shop Online @ : www.gurutvakaryalay.com 
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श्रीकृषण फीसा मॊि 

     फकसी बी व्मत्क्त का जीवन तफ आसान फन जाता हैं जफ उसके चायों औय का भाहोर उसके अनुरुऩ उसके वश 
भें हों। जफ कोई व्मत्क्त का आकषाण दसुयो के उऩय एक चुम्फकीम प्रबाव डारता हैं, तफ  रोग उसकी सहामता एवॊ 
सेवा हेतु तत्ऩय होते है औय उसके प्राम् सबी कामा त्रफना अधधक कषट व 
ऩयेशानी से सॊऩन्न हो जाते हैं। आज के बौततकता वादद मुग भें हय व्मत्क्त 
के सरमे दसूयो को अऩनी औय खीचन े हेत ु एक प्रबावशासर चुॊफकत्व को 
कामभ यखना अतत आवश्मक हो जाता हैं। आऩका आकषाण औय व्मत्क्तत्व 
आऩके चायो ओय से रोगों को आकवषात कये इस सरमे सयर उऩाम हैं, 
श्रीकृष्ण फीसा मॊर। क्मोफक बगवान श्री कृषण एक अरौफकव एवॊ ददवम 
चुॊफकीम व्मत्क्तत्व के धनी थे। इसी कायण से श्रीकृष्ण फीसा मॊर के ऩूजन 
एवॊ दशान से आकषाक व्मत्क्तत्व प्राप्त होता हैं। 
     श्रीकृष्ण फीसा मॊर के साथ व्मत्क्तको दृढ़ इछछा शत्क्त एवॊ उजाा 
प्राप्त होती हैं, त्जस्से व्मत्क्त हभेशा एक बीड भें हभेशा आकषाण का कें द्र 
यहता हैं। 
     मदद फकसी व्मत्क्त को अऩनी प्रततबा व आत्भववश्वास के स्तय भें 
ववृि, अऩने सभिो व ऩरयवायजनो के त्रफच भें रयश्तो भें सुधाय कयने की 
ईछछा होती हैं उनके सरमे श्रीकृष्ण फीसा मॊर का ऩूजन एक सयर व सुरब 
भाध्मभ सात्रफत हो सकता हैं। 
     श्रीकृष्ण फीसा मॊर ऩय अॊफकत शत्क्तशारी ववशषे येखाएॊ, फीज भॊि एवॊ 
अॊको से व्मत्क्त को अद्भतु आॊतरयक शत्क्तमाॊ प्राप्त होती हैं जो व्मत्क्त 
को सफसे आगे एवॊ सबी ऺेिो भें अग्रर्णम फनान ेभें सहामक ससि होती हैं। 
     श्रीकृष्ण फीसा मॊर के ऩूजन व तनमसभत दशान के भाध्मभ से बगवान 
श्रीकृषण का आशीवााद प्राप्त कय सभाज भें स्वमॊ का अवद्वतीम स्थान स्थावऩत कयें। 
     श्रीकृष्ण फीसा मॊर अरौफकक र्ब्ह्भाॊडीम उजाा का सॊचाय कयता हैं, जो एक प्राकृत्त्त भाध्मभ से व्मत्क्त के बीतय 
सद्दबावना, सभवृि, सपरता, उत्तभ स्वास्र्थम, मोग औय ध्मान के सरमे एक शत्क्तशारी भाध्मभ हैं!  
 श्रीकृष्ण फीसा मॊर के ऩूजन से व्मत्क्त के साभात्जक भान-सम्भान व ऩद-प्रततषठा भें ववृि होती हैं। 
 ववद्वानो के भतानुसाय श्रीकृष्ण फीसा मॊर के भध्मबाग ऩय ध्मान मोग कें दद्रत कयने से व्मत्क्त फक चेतना शत्क्त जाग्रत 

होकय शीि उछच स्तय को प्राप्तहोती हैं। 
 जो ऩुरुषों औय भदहरा अऩन ेसाथी ऩय अऩना प्रबाव डारना चाहते हैं औय उन्हें अऩनी औय आकवषात कयना चाहत े

हैं। उनके सरमे श्रीकृष्ण फीसा मॊर उत्तभ उऩाम ससि हो सकता हैं। 
 ऩतत-ऩत्नी भें आऩसी प्रभ की ववृि औय सुखी दाम्ऩत्म जीवन के सरमे श्रीकृष्ण फीसा मॊर राबदामी होता हैं। 

भलू्म:- Rs. 910 से Rs. 12700 तक उप्रबि   >> Shop Online   

श्रीकृषण फीसा कवच 

श्रीकृषण फीसा कवच को केवर 
ववशषे शुब भुहुता भें तनभााण फकमा 
जाता हैं। कवच को ववद्वान 
कभाकाॊडी र्ब्ाहभणों द्वाया शुब भुहुता 
भें शास्िोक्त ववधध-ववधान से ववसशषट 

तेजस्वी भॊिो द्वाया ससि प्राण-

प्रततत्षठत ऩूणा चतैन्म मुक्त कयके 
तनभााण फकमा जाता हैं। त्जस के 
पर स्वरुऩ धायण कयता व्मत्क्त 
को शीि ऩूणा राब प्राप्त होता हैं। 
कवच को गरे भें धायण कयने से 
वहॊ अत्मॊत प्रबाव शारी होता हैं। 
गरे भें धायण कयने से कवच 
हभेशा रृदम के ऩास यहता हैं त्जस्से 
व्मत्क्त ऩय उसका राब अतत तीव्र 
एवॊ शीि ऻात होने रगता  हैं।  
भूरम भार: 2350 >>Order Now 

GURUTVA KARYALAY 
Call Us – 91 + 9338213418, 91 + 9238328785 

Shop Online @ : www.gurutvakaryalay.com 
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जैन धभाके ववसशषट मॊिो की सूची 
श्री चौफीस तीथकंयका भहान प्रबाववत चभत्कायी मॊि श्री एकाऺी नारयमेय मॊि 

श्री चोफीस तीथकंय मॊि सवातो बद्र मॊि 

कल्ऩवृऺ  मॊि सवा सॊऩत्त्तकय मॊि 

धच ॊताभणी ऩाश्वानाथ मॊि सवाकामा-सवा भनोकाभना ससविअ मॊि (१३० सवातोबद्र मॊि) 
धच ॊताभणी मॊि (ऩैंसदठमा मॊि) ऋवष भॊडर मॊि 

धच ॊताभणी चक्र मॊि जगदवल्रब कय मॊि 

श्री चके्रश्वयी मॊि ऋवि ससवि भनोकाभना भान सम्भान प्रात्प्त मॊि 

श्री घॊटाकणा भहावीय मॊि ऋवि ससवि सभवृि दामक श्री भहारक्ष्भी मॊि 

श्री घॊटाकणा भहावीय सवा ससवि भहामॊि  
(अनबुव ससि सॊऩणूा श्री घॊटाकणा भहावीय ऩतका मॊि) 

ववषभ ववष तनग्रह कय मॊि 

श्री ऩद्मावती मॊि ऺुद्रो ऩद्रव तननााशन मॊि 
श्री ऩद्मावती फीसा मॊि फहृछचक्र मॊि 
श्री ऩाश्वाऩद्मावती ह्ींकाय मॊि वॊध्मा शबदाऩह मॊि 
ऩद्मावती व्माऩाय ववृि मॊि भतृवत्सा दोष तनवायण मॊि 
श्री धयणेन्द्र ऩद्मावती मॊि काॊक वॊध्मादोष तनवायण मॊि 

श्री ऩाश्वानाथ ध्मान मॊि   फारग्रह ऩीडा तनवायण मॊि 

श्री ऩाश्वानाथ प्रबकुा मॊि रधुदेव कुर मॊि 

बक्ताभय मॊि (गाथा नॊफय १ से ४४ तक) नवगाथात्भक उवसग्गहयॊ स्तोिका ववसशषट मॊि 

भर्णबद्र मॊि उवसग्गहयॊ मॊि 

श्री मॊि श्री ऩॊच भॊगर भहाश्रतृ स्कॊ ध मॊि 

श्री रक्ष्भी प्रात्प्त औय व्माऩाय वधाक मॊि ह्ीॊकाय भम फीज भॊि 

श्री रक्ष्भीकय मॊि वधाभान ववद्या ऩट्ट मॊि 

रक्ष्भी प्रात्प्त मॊि ववद्या मॊि 

भहाववजम मॊि सौबाग्मकय मॊि 

ववजमयाज मॊि डाफकनी, शाफकनी, बम तनवायक मॊि 

ववजम ऩतका मॊि बतूादद तनग्रह कय मॊि 

ववजम मॊि ज्वय तनग्रह कय मॊि 

ससिचक्र भहामॊि शाफकनी तनग्रह कय मॊि 

दक्षऺण भखुाम शॊख मॊि आऩत्त्त तनवायण मॊि 

दक्षऺण भखुाम मॊि शिभुखु स्तॊबन मॊि 
मॊर के ववषम भें अधधक जानकायी हेतु सॊऩकथ  कयें।                       

 

GURUTVA KARYALAY 
92/3. BANK COLONY, BRAHMESHWAR PATNA,  BHUBNESWAR-751018, (ODISHA) 

Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785 

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 
 

Shop Online @ : www.gurutvakaryalay.com 
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      घॊटाकणा भहावीय सवा ससवि भहामॊि को 
स्थाऩीत कयन े से साधक की सवा भनोकाभनाएॊ ऩणूा 
होती हैं। सवा प्रकाय के योग बतू-प्रेत आदद उऩद्रव से 
यऺण होता हैं। जहयीरे औय दहॊसक प्राणीॊ से सॊफॊधधत 
बम दयू होते हैं। अत्ग्न बम, चोयबम आदद दयू होत े
हैं। 

      दषुट व असयुी शत्क्तमों से उत्ऩन्न होन ेवारे 
बम से मॊि के प्रबाव से दयू हो जात ेहैं। 
      मॊि के ऩजून से साधक को धन, सखु, सभवृि, 
ऎश्वमा, सॊतत्त्त-सॊऩत्त्त आदद की प्रात्प्त होती हैं। 
साधक की सबी प्रकाय की सात्त्वक इछछाओॊ की ऩतूता 
होती हैं। 
      मदद फकसी ऩरयवाय मा ऩरयवाय के सदस्मो ऩय 
वशीकयण, भायण, उछचाटन इत्मादद जाद-ूटोन े वारे 
प्रमोग फकमे गमें होतो इस मॊि के प्रबाव से स्वत् 
नषट हो जात े हैं औय बववषम भें मदद कोई प्रमोग 
कयता हैं तो यऺण होता हैं। 
      कुछ जानकायो के श्री घॊटाकणा भहावीय ऩतका 
मॊि से जुड ेअद्भतु अनबुव यहे हैं। मदद घय भें श्री 

घॊटाकणा भहावीय ऩतका मॊि स्थावऩत फकमा हैं औय मदद कोई इषाा, रोब, भोह मा शितुावश मदद 
अनधुचत कभा कयके फकसी बी उद्देश्म से साधक को ऩयेशान कयन ेका प्रमास कयता हैं तो मॊि के 
प्रबाव से सॊऩणूा ऩरयवाय का यऺण तो होता ही हैं, कबी-कबी शि ुके द्वाया फकमा गमा अनधुचत कभा 
शि ुऩय ही उऩय उरट वाय होत ेदेखा हैं। भलू्म:- Rs. 2350 से Rs. 12700 तक उप्रब्द्ध  

>> Shop Online | Order Now 

                            सॊऩकथ  कयें।  GURUTVA KARYALAY 
Call Us – 91 + 9338213418, 91 + 9238328785 

92/3. BANK COLONY, BRAHMESHWAR PATNA, BHUBNESWAR-751018, (ODISHA) 

Email Us:- gurutva_karyalay@yahoo.in, gurutva.karyalay@gmail.com 

Visit Us: www.gurutvakaryalay.com | www.gurutvajyotish.com | 
www.gurutvakaryalay.blogspot.com 
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अभोघ भहाभतृ्मुॊजम कवच 
अभोद््य भहाभतृ्मुॊजम कवच व उल्रेर्खत अन्म साभग्रीमों को शास्िोक्त ववधध-ववधान से 
ववद्वान र्ब्ाह्भणो द्वाया सवा राख भहाभतृ्मुॊजम भॊर जऩ एवॊ दशाॊश हवन द्वाया तनसभात फकमा 
जाता हैं इससरए कवच अत्मॊत प्रबावशारी होता हैं।                     >> Order Now 

अभोद््य भहाभतृ्मुॊजम कवच 
कवच फनवाने हेतु: 

अऩना नाभ, वऩता-भाता का नाभ, 
गोि, एक नमा पोटो बेजे 

 
 

याशी यत्न एवॊ उऩयत्न 
 

 

ववशेष मॊि 

हभायें महाॊ सबी प्रकाय के मॊि सोने-चाॊदद-
ताम्फे भें आऩकी आवश्मक्ता के अनसुाय 
फकसी बी बाषा/धभा के मॊिो को आऩकी 
आवश्मक डडजाईन के अनुसाय २२ गेज 
शुि ताम्फे भें अखॊडडत फनाने की ववशषे 
सवुवधाएॊ उऩरबध हैं। सबी साईज एवॊ भलू्म व क्वासरदट के 

असरी नवयत्न एवॊ उऩयत्न बी उऩरबध हैं। 
हभाये महाॊ सबी प्रकाय के यत्न एवॊ उऩयत्न व्माऩायी भलू्म ऩय उऩरबध हैं। ज्मोततष कामा से जुडे

ो़ 
फध/ुफहन व यत्न व्मवसाम से जुड ेरोगो के सरमे ववशषे भलू्म ऩय यत्न व अन्म साभग्रीमा व अन्म 
सवुवधाएॊ उऩरबध हैं। 

GURUTVA KARYALAY 
92/3. BANK COLONY, BRAHMESHWAR PATNA, BHUBNESWAR-751018, (ODISHA) 

Call us: 91 + 9338213418, 91+ 9238328785  

Mail Us: gurutva.karyalay@gmail.com, gurutva_karyalay@yahoo.in, 

Shop Online:- www.gurutvakaryalay.com 
 

अभोद््य भहाभतृ्मुॊजम 
कवच 

दक्षऺणा भाि: 10900 
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जुराई 2019 -ववशेष मोग 
कामा ससवि मोग 

01 प्रात: 09:26 से अगरे ददन सूमोदम तक 25 प्रात: 05:21 से ददन 10:38 तक 

04 प्रात: 05:00 से यात 02:31 तक 27 यात 07:31 से ददन सूमोदम तक 

23 ददन 10:45 से अगरे ददन  05:20 तक 29 प्रात: 05:10 से सॊध्मा 06:23 तक 

द्ववऩुषकय मोग (दोगुना पर दामक) त्ररऩुष्कय मोग (तीनगुना पर दामक) 
28 दोऩहय 04:36 से अगरे ददन  05:23 तक 23 यात 12:08 से अगरे ददन यात 04:57 तक 

  29 सुफह 08:10 से अगरे ददन प्रात: 05:13 तक 

गुरु ऩुषमाभतृ मोग 

04 प्रात:  05"00 से यात प्रात: 02:31तक   

ववघ्नकायक बद्रा 
01      04:56          04:05    (    ) 19     08:03                  09:14    (     ) 
05     02:39                   01:10    (     ) 23       04:16                  05:14    (    ) 
09        :25          04:25   (     ) 27      07:57        07:46    (    ) 
12       12:43        12:31    (    ) 30       02:49        01:27    (      
15     01:48                   02:25     (     )   

 
 

मोग पर : 

 कामा ससवि मोग भे फकमे गमे शुब कामा भे तनत्श्चत सपरता प्राप्त होती हैं, एसा शास्िोक्त वचन हैं।  
 वद्वऩुषकय मोग भें फकमे गमे शुब कामो का राब दोगुना होता हैं। एसा शास्िोक्त वचन हैं। 
 त्रिऩुषकय मोग भें फकमे गमे शुब कामो का राब तीन गुना होता हैं। एसा शास्िोक्त वचन हैं। 
 गुरु ऩुषमाभतृ मोग भें फकमे गमे फकमे गमे शुब कामा भे शुब परो की प्रात्प्त होती हैं, एसा शास्िोक्त वचन हैं।  
 शास्िोंक्त भत से ववर्घनकायक बद्रा मोग भें शुब कामा कयना वत्जात हैं। 

 

दैतनक शबु एवॊ अशबु सभम ऻान तासरका 
 गुसरक कार (शुब) मभ कार (अशुब) याहु कार (अशुब) 
वाय सभम अवधध सभम अवधध सभम अवधध 

यवववाय 03:00  से  04:30 12:00  स े 01:30 04:30  से  06:00 

सोभवाय 01:30  से  03:00 10:30  स े 12:00 07:30  से  09:00 

भॊगरवाय 12:00  से  01:30 09:00  स े 10:30 03:00   से  04:30 

फुधवाय 10:30  से  12:00 07:30  स े 09:00 12:00  से  01:30 

गुरुवाय 09:00  से  10:30 06:00  स े 07:30 01:30   से  03:00 

शुक्रवाय 07:30  से  09:00 03:00   से  04:30 10:30   से  12:00 

शतनवाय 06:00  से  07:30 01:30   से  03:00 09:00   से  10:30 
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ददन के चौघडडमे 

सभम यवववाय सोभवाय भॊगरवाय फुधवाय गुरुवाय शुक्रवाय शतनवाय 
06:00 से 07:30 उद्वगे अमृत रोग लाभ शुभ चल काल 

07:30 से 09:00 चल काल उद्वगे अमृत रोग लाभ शुभ 

09:00 से 10:30 लाभ शुभ चल काल उद्वगे अमृत रोग 

10:30 से 12:00 अमृत रोग लाभ शुभ चल काल उद्वगे 

12:00 से 01:30 काल उद्वगे अमृत रोग लाभ शुभ चल 

01:30 से 03:00 शुभ चल काल उद्वगे अमृत रोग लाभ 

03:00 से 04:30 रोग लाभ शुभ चल काल उद्वगे अमृत 

04:30 से 06:00 उद्वगे अमृत रोग लाभ शुभ चल काल 

 

यात के चौघडडमे 

सभम यवववाय सोभवाय भॊगरवाय फुधवाय गुरुवाय शुक्रवाय शतनवाय 
06:00 से 07:30 शुभ चल काल उद्वगे अमृत रोग लाभ 

07:30 से 09:00 अमृत रोग लाभ शुभ चल काल उद्वगे 

09:00 से 10:30 चल काल उद्वगे अमृत रोग लाभ शुभ 

10:30 से 12:00 रोग लाभ शुभ चल काल उद्वगे अमृत 

12:00 से 01:30 काल उद्वगे अमृत रोग लाभ शुभ चल 

01:30 से 03:00 लाभ शुभ चल काल उद्वगे अमृत रोग 

03:00 से 04:30 उद्वगे अमृत रोग लाभ शुभ चल काल 

04:30 से 06:00 शुभ चल काल उद्वगे अमृत रोग लाभ 

 
शास्िोक्त भत के अनुसाय मदद फकसी बी कामा का प्रायॊब शुब भुहूता मा शुब सभम ऩय फकमा जामे तो कामा भें 

सपरता प्राप्त होने फक सॊबावना ज्मादा प्रफर हो जाती हैं। इस सरमे दैतनक शुब सभम चौघडड़मा देखकय प्राप्त फकमा जा 
सकता हैं। 

 

नोट: प्राम् ददन औय यात्रि के चौघडड़मे फक धगनती क्रभश् सूमोदम औय सूमाास्त स ेफक जाती हैं। प्रत्मेक चौघडड़मे फक अवधध 

1 घॊटा 30 सभतनट अथाात डढे़ घॊटा होती हैं। सभम के अनुसाय चौघडड़मे को शुबाशुब तीन बागों भें फाॊटा जाता हैं, जो क्रभश् 
शुब, भध्मभ औय अशुब हैं। 
 

चौघडडमे के स्वाभी ग्रह * हय कामा के सरमे शबु/अभतृ/राब का 
चौघडड़मा उत्तभ भाना जाता हैं। 
 

* हय कामा के सरमे चर/कार/योग/उद्वगे 
का चौघडड़मा उधचत नहीॊ भाना जाता। 

शुब चौघडडमा भध्मभ चौघडडमा अशुब चौघडड़मा 
चौघडडमा स्वाभी ग्रह चौघडडमा स्वाभी ग्रह चौघडडमा स्वाभी ग्रह 

शुब गुरु चय शुक्र उद्बगे सूमा 
अभतृ चॊद्रभा   कार शतन 
राब फुध   योग भॊगर 
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ददन फक होया - सूमोदम से सूमाास्त तक 

वाय 1.घॊ 2.घॊ 3.घॊ 4.घॊ 5.घॊ 6.घॊ 7.घॊ 8.घॊ 9.घॊ 10.घॊ 11.घॊ 12.घॊ 

यवववाय समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन 

सोभवाय चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा 
भॊगरवाय भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र 

फधुवाय फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर 

गुरुवाय गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु 

शकु्रवाय शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु 

शतनवाय शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र 

यात फक होया – सूमाास्त से सूमोदम तक 

यवववाय गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु 

सोभवाय शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु 

भॊगरवाय शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र 

फधुवाय समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन 

गुरुवाय चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा 
शकु्रवाय भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र 

शतनवाय फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर समूा शकु्र फधु चॊद्र शतन गुरु भॊगर 

होया भुहूता को कामा ससवि के सरए ऩूणा परदामक एवॊ अचकू भाना जाता हैं, ददन-यात के २४ घॊटों भें शुब-अशुब 
सभम को सभम से ऩूवा ऻात कय अऩने कामा ससवि के सरए प्रमोग कयना चादहमे। 

ववद्वानो के भत से इर्छित कामथ शसवद्ध के शरए ग्रह से सॊफॊधधत होया का चनुाव कयने से ववशषे राब 
प्राप्त होता हैं। 
 सूमा फक होया सयकायी कामो के सरमे उत्तभ होती हैं। 

 चॊद्रभा फक होया सबी कामों के सरमे उत्तभ होती हैं। 

 भॊगर फक होया कोटा-कचयेी के कामों के सरमे उत्तभ होती हैं। 

 फुध फक होया ववद्या-फुवि अथाात ऩढाई के सरमे उत्तभ होती हैं। 

 गुरु फक होया धासभाक कामा एवॊ वववाह के सरमे उत्तभ होती हैं। 

 शुक्र फक होया मािा के सरमे उत्तभ होती हैं। 

 शतन फक होया धन-द्रव्म सॊफॊधधत कामा के सरमे उत्तभ होती हैं। 
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सवा योगनाशक मॊि/कवच 
भनुषम अऩने जीवन के ववसबन्न सभम ऩय फकसी ना फकसी साध्म मा असाध्म योग से ग्रस्त होता 

हैं। उधचत उऩचाय से ज्मादातय साध्म योगो से तो भुत्क्त सभर जाती हैं, रेफकन कबी-कबी साध्म योग 
होकय बी असाध्म होजाते हैं, मा कोइ असाध्म योग से ग्रससत होजाते हैं। हजायो राखो रुऩमे खचा कयने ऩय 
बी अधधक राब प्राप्त नहीॊ हो ऩाता। डॉक्टय द्वारा ददजाने वारी दवाईमा अल्ऩ सभम के सरमे कायगय 
सात्रफत होती हैं, एसी त्स्थती भें राब प्रात्प्त के सरमे व्मत्क्त एक डॉक्टय से दसूये डॉक्टय के चक्कय रगाने 
को फाध्म हो जाता हैं। 

बायतीम ऋषीमोने अऩने मोग साधना के प्रताऩ से योग शाॊतत हेतु ववसबन्न आमुवेय औषधो के 
अततरयक्त मॊि, भॊि एवॊ तॊि का उल्रेख अऩने ग्रॊथो भें कय भानव जीवन को राब प्रदान कयने का साथाक 
प्रमास हजायो वषा ऩूवा फकमा था। फुविजीवो के भत से जो व्मत्क्त जीवनबय अऩनी ददनचमाा ऩय तनमभ, 
सॊमभ यख कय आहाय ग्रहण कयता हैं, एसे व्मत्क्त को ववसबन्न योग से ग्रससत होने की सॊबावना कभ होती 
हैं। रेफकन आज के फदरते मुग भें एसे व्मत्क्त बी बमॊकय योग से ग्रस्त होते ददख जाते हैं। क्मोफक सभग्र 
सॊसाय कार के अधीन हैं। एवॊ भतृ्मु तनत्श्चत हैं त्जसे ववधाता के अरावा औय कोई टार नहीॊ सकता, 
रेफकन योग होने फक त्स्थती भें व्मत्क्त योग दयू कयने का प्रमास तो अवश्म कय सकता हैं। इस सरमे मॊर 
भॊर एवॊ तॊर के कुशर जानकाय से मोग्म भागादशान रेकय व्मत्क्त योगो से भुत्क्त ऩाने का मा उसके प्रबावो 
को कभ कयने का प्रमास बी अवश्म कय सकता हैं।  

ज्जमोर्तष विद्या के कुशर जानकय बी कार ऩुरुषकी गणना कय अनेक योगो के अनेको यहस्म को 
उजागय कय सकते हैं। ज्मोततष शास्ि के भाध्मभ से योग के भूरको ऩकडने भे सहमोग सभरता हैं, जहा 
आधुतनक धचफकत्सा शास्ि अऺभ होजाता हैं वहा ज्मोततष शास्ि द्वाया योग के भूर(जड़) को ऩकड कय 
उसका तनदान कयना राबदामक एवॊ उऩामोगी ससि होता हैं।  

हय व्मत्क्त भें रार यॊगकी कोसशकाए ऩाइ जाती हैं, त्जसका तनमभीत ववकास क्रभ फि तयीके से 
होता यहता हैं। जफ इन कोसशकाओ के क्रभ भें ऩरयवतान होता है मा ववखॊडडन होता हैं तफ व्मत्क्त के शयीय 
भें स्वास्र्थम सॊफॊधी ववकायो उत्ऩन्न होते हैं। एवॊ इन कोसशकाओ का सॊफॊध नव ग्रहो के साथ होता हैं। 
त्जस्से योगो के होने के कायण व्मत्क्त के जन्भाॊग से दशा-भहादशा एवॊ ग्रहो फक गोचय त्स्थती से प्राप्त 
होता हैं। 

सवा योग तनवायण कवच एवॊ भहाभतृ्मुॊजम मॊि के भाध्मभ से व्मत्क्त के जन्भाॊग भें त्स्थत कभजोय 
एवॊ ऩीडडत ग्रहो के अशुब प्रबाव को कभ कयने का कामा सयरता ऩूवाक फकमा जासकता हैं। जेसे हय 
व्मत्क्त को र्ब्ह्भाॊड फक उजाा एवॊ ऩरृ्थवी का गुरुत्वाकषाण फर प्रबावीत कताा हैं दठक उसी प्रकाय कवच एवॊ 
मॊि के भाध्मभ से र्ब्ह्भाॊड फक उजाा के सकायात्भक प्रबाव से व्मत्क्त को सकायात्भक उजाा प्राप्त होती हैं 
त्जस्से योग के प्रबाव को कभ कय योग भुक्त कयने हेतु सहामता सभरती हैं। 

योग तनवायण हेतु भहाभतृ्मुॊजम भॊि एवॊ मॊि का फडा भहत्व हैं। त्जस्से दहन्द ूसॊस्कृतत का प्राम् हय 
व्मत्क्त भहाभतृ्मुॊजम भॊि से ऩरयधचत हैं। 



 

 

                 122                               - 2019 

 

 

कवच के राब :  
 एसा शास्िोक्त वचन हैं त्जस घय भें भहाभतृ्मुॊजम मॊि स्थावऩत होता हैं वहा तनवास कताा हो नाना 

प्रकाय फक आधध-व्माधध-उऩाधध से यऺा होती हैं।  
 ऩूणा प्राण प्रततत्षठत एवॊ ऩूणा चैतन्म मुक्त सवा योग तनवायण कवच फकसी बी उम्र एवॊ जातत धभा के 

रोग चाहे स्िी हो मा ऩुरुष धायण कय सकते हैं।  
 जन्भाॊगभें अनेक प्रकायके खयाफ मोगो औय खयाफ ग्रहो फक प्रततकूरता से योग उतऩन्न होते हैं। 
 कुछ योग सॊक्रभण से होते हैं एवॊ कुछ योग खान-ऩान फक अतनमसभतता औय अशुितासे उत्ऩन्न होते हैं। 

कवच एवॊ मॊि द्वाया एसे अनेक प्रकाय के खयाफ मोगो को नषट कय, स्वास्र्थम राब औय शायीरयक यऺण 
प्राप्त कयने हेतु सवा योगनाशक कवच एवॊ मॊि सवा उऩमोगी होता हैं। 

 आज के बौततकता वादी आधुतनक मुगभे अनेक एसे योग होते हैं, त्जसका उऩचाय ओऩयेशन औय दवासे 
बी कदठन हो जाता हैं। कुछ योग एसे होते हैं त्जसे फताने भें रोग दहचफकचाते हैं शयभ अनुबव कयते हैं 
एसे योगो को योकने हेतु एवॊ उसके उऩचाय हेतु सवा योगनाशक कवच एवॊ मॊि राबादातम ससि होता हैं। 

 प्रत्मेक व्मत्क्त फक जेसे-जेसे आमु फढती हैं वैसे-वसै उसके शयीय फक ऊजाा कभ होती जाती हैं। त्जसके 
साथ अनेक प्रकाय के ववकाय ऩैदा होने रगते हैं एसी त्स्थती भें उऩचाय हेतु सवायोगनाशक कवच एवॊ 
मॊि परप्रद होता हैं। 

 त्जस घय भें वऩता-ऩुि, भाता-ऩुि, भाता-ऩुिी, मा दो बाई एक दह नऺिभे जन्भ रेते हैं, तफ उसकी 
भाता के सरमे अधधक कषटदामक त्स्थती होती हैं। उऩचाय हेतु भहाभतृ्मुॊजम मॊि परप्रद होता हैं। 

 त्जस व्मत्क्त का जन्भ ऩरयधध मोगभे होता हैं उन्हे होने वारे भतृ्मु तुल्म कषट एवॊ होने वारे योग, 
धचॊता भें उऩचाय हेतु सवा योगनाशक कवच एवॊ मॊि शुब परप्रद होता हैं। 

नोट:- ऩूणा प्राण प्रततत्षठत एवॊ ऩूणा चैतन्म मुक्त सवा योग तनवायण कवच एवॊ मॊि के फाये भें अधधक 
जानकायी हेतु सॊऩका  कयें।                                        >> Shop Online | Order Now 

 
  

 
 

 

 
 

 
 
 
 

Declaration Notice 
 We do not accept liability for any out of date or incorrect information.  
 We will not be liable for your any indirect consequential loss, loss of profit,  
 If you will cancel your order for any article we can not any amount will be refunded or Exchange.  
 We are keepers of secrets. We honour our clients' rights to privacy and will release no 

information about our any other clients' transactions with us. 
 Our ability lies in having learned to read the subtle spiritual energy, Yantra, mantra and 

promptings of the natural and spiritual world.  
 Our skill lies in communicating clearly and honestly with each client.  
 Our all kawach, yantra and any other article are prepared on the Principle of Positiv energy, our 

Article dose not produce any bad energy. 
 

Our Goal 
 Here Our goal  has The classical Method-Legislation with Proved by specific with fiery chants 

prestigious full consciousness (Puarn Praan Pratisthit) Give miraculous powers & Good effect All 
types of Yantra, Kavach, Rudraksh, preciouse and semi preciouse Gems stone deliver on your 
door step.  
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भॊर शसद्ध कवच 

मंत्र वसद्ध किच को विशेष प्रयोजन में उपयोग के वलए और शीघ्र प्रभाि शाली बनाने के वलए तेजस्िी मंत्रो द्वारा शुभ महूतय में शुभ 

ददन को तैयार दकये जाते ह ै। अलग-अलग किच तैयार करन ेकेवलए  अलग-अलग तरह के मंत्रो का प्रयोग दकया जाता ह ै। 

 क्यों चुने मंत्र वसद्ध किच?   उपयोग में आसान कोई प्रवतबन्द्ध नहीॊ   कोई विशेष वनवत-वनयम नहीं  कोई बुरा प्रभाि नहीं  

भॊर शसद्ध कवच सधूच 

राज राजशे्वरी किच 

Raj Rajeshwari Kawach ………..……………………… 

11000 विष्णु बीसा किच 

Vishnu Visha Kawach ………..………………………... 2350 

अमोघ महामतृयुजंय किच  

Amogh Mahamrutyunjay Kawach ……………………. 10900 

रामभद्र बीसा किच 

Ramabhadra Visha Kawach ………..………………… 2350 

दस महाविद्या किच 

Dus Mahavidhya Kawach ………..……………………. 7300 

कुबेर बीसा किच 

Kuber Visha Kawach ………..…………………………. 2350 

श्री घटंाकणय महािीर सिय वसवद्ध प्रद किच 

Shri Ghantakarn Mahavir Sarv Siddhi Prad Kawach.. 6400 

गरुड बीसा किच 

Garud Visha Kawach ………..………………………… 2350 

सकल वसवद्ध प्रद गायत्री किच 

Sakal Siddhi Prad Gayatri Kawach …………………... 6400 

लक्ष्मी बीसा किच 

Lakshmi Visha Kawach ……..…………………………. 2350 

निदगुाय शवि किच 

Navdurga Shakiti Kawach ………..…………………… 6400 

ससह बीसा किच 

Sinha Visha Kawach ………..…………………………. 2350 

रसायन वसवद्ध किच 

Rasayan Siddhi Kawach ………..…………………….. 6400 

निायण बीसा किच 

Narvan Visha Kawach ………..……………………….. 2350 

पचंदिे शवि किच 

Pancha Dev Shakti Kawach ………..…………………. 6400 

संकट मोवचनी कावलका वसवद्ध किच 

Sankat Mochinee Kalika Siddhi Kawach ………..…… 2350 

सिय कायय वसवद्ध किच  

Sarv Karya Siddhi Kawach ………..………………….. 5500 

राम रक्षा किच 

Ram Raksha Kawach ………..………………………… 2350 

सिुणय लक्ष्मी किच 

Suvarn Lakshmi Kawach ………..……………………. 4600 

नारायण रक्षा किच  

Narayan Raksha Kavach .……………………………... 2350 

स्िणायकषयण भैरि किच 

Swarnakarshan Bhairav Kawach ………..…………… 4600 

हनुमान रक्षा किच 

Hanuman Raksha Kawach ………..………………….. 2350 

कालसपय शावंत किच 

Kalsharp Shanti Kawach ………..…………………….. 3700 

भैरि रक्षा किच 

Bhairav Raksha Kawach ………………………………. 2350 

विलक्षण सकल राज िशीकरण किच 

Vilakshan Sakal Raj Vasikaran Kawach ………..…… 3250 

शवन साड़ेसाती और ढ़ैया कष्ट वनिारण किच 

Shani Sadesatee aur Dhaiya Kasht Nivaran Kawach ….. 2350 

इष्ट वसवद्ध किच 

Isht Siddhi Kawach ………..…………………………… 2800 

श्रावपत योग वनिारण किच  

Sharapit Yog Nivaran Kawach ……..………………… 1900 

परदशे गमन और लाभ प्रावि किच 

Pardesh Gaman Aur Labh Prapti Kawach ………...... 2350 

विष योग वनिारण किच  

Vish Yog Nivaran Kawach   ……..……………………. 1900 

श्रीदगुाय बीसा किच 

Durga Visha Kawach ………..…………………………. 2350 

सियजन िशीकरण किच   

Sarvjan Vashikaran Kawach ……..…………………… 1450 

कृष्ण बीसा किच 

Krushna Bisa Kawach ………..………………………... 2350 

वसवद्ध विनायक किच  

Siddhi Vinayak Ganapati Kawach ……..…………….. 1450 

अष्ट विनायक किच 

Asht Vinayak Kawach ………..………………………... 2350 

सकल सम्मान प्रावि किच  

Sakal Samman Praapti Kawach ……..………………. 1450 

आकषयण िवृद्ध किच  

Aakarshan Vruddhi Kawach ……..…………………… 1450 

स्िप्न भय वनिारण किच  

Swapna Bhay Nivaran Kawach ……..……………….. 1050 



 

 

                 124                               - 2019 

 

 

िशीकरण नाशक किच  

Vasikaran Nashak Kawach ……..…………………….. 1450 

सरस्िती किच (कक्षा +10 के वलए) 

Saraswati Kawach (For Class +10) ………………….. 1050 

प्रीवत नाशक किच  

Preeti Nashak Kawach ……..…………………………. 1450 

सरस्िती किच (कक्षा 10 तकके वलए) 

Saraswati Kawach (For up to Class 10) …………….. 910 

चंडाल योग वनिारण किच  

Chandal Yog Nivaran Kawach ……..………………… 1450 

िशीकरण किच (2-3 व्यविके वलए) 

Vashikaran Kawach For (For 2-3 Person) ……………. 1250 

ग्रहण योग वनिारण किच  

Grahan Yog Nivaran Kawach ……..………………….. 1450 

पत्नी िशीकरण किच 

Patni Vasikaran Kawach ………………………………... 820 

मागंवलक योग वनिारण किच (कुजा योग ) 

Magalik Yog Nivaran Kawach (Kuja Yoga) …………. 1450 

पवत िशीकरण किच 

Pati Vasikaran Kawach …………………………………. 820 

अष्ट लक्ष्मी किच  

Asht Lakshmi Kawach    ……..………………………... 1250 

िशीकरण किच ( 1 व्यवि के वलए) 

Vashikaran Kawach (For 1 Person) …………………… 820 

आकवस्मक धन प्रावि किच  

Akashmik Dhan Prapti Kawach ……..……………….. 1250 

सुदशयन बीसा किच  

Sudarshan Visha Kawach ……..…………………...…... 910 

स्प.ेव्यापार िवृद्ध किच   

Special Vyapar Vruddhi Kawach ……..……………… 1250 

महा सुदशयन किच  

Mahasudarshan Kawach ……..……………...…………. 910 

धन प्रावि किच 

Dhan Prapti Kawach   ……..…………………………... 1250 

तंत्र रक्षा किच  

Tantra Raksha Kawach …………………………………. 910 

कायय वसवद्ध किच  

Karya Siddhi Kawach ……..…………………………… 1250 

िशीकरण किच (2-3 व्यविके वलए) 

Vashikaran Kawach For (For 2-3 Person) ……………. 1250 

भवूमलाभ किच  

Bhumilabh Kawach   ……..……………………………. 1250 

पत्नी िशीकरण किच 

Patni Vasikaran Kawach ………………………………... 820 

निग्रह शावंत किच 

Navgrah Shanti Kawach ……..……………………….. 1250 

पवत िशीकरण किच 

Pati Vasikaran Kawach …………………………………. 820 

सतंान प्रावि किच 

Santan Prapti Kawach ……..………………………….. 1250 

िशीकरण किच ( 1 व्यवि के वलए) 

Vashikaran Kawach (For 1 Person) …………………… 820 

कामदेि किच  

Kamdev Kawach   ……..………………………………. 1250 

सुदशयन बीसा किच  

Sudarshan Visha Kawach ……..…………………...…... 910 

हसं बीसा किच  

Hans Visha Kawach ……..…………………………….. 1250 

महा सुदशयन किच  

Mahasudarshan Kawach ……..……………...…………. 910 

पदौन्नवत किच  

Padounnati Kawach     ……..…………………………. 1250 

तंत्र रक्षा किच  

Tantra Raksha Kawach …………………………………. 910 

ऋण / कजय मवुि किच   

Rin / Karaj  Mukti Kawach ……..……………………… 1250 

वत्रशूल बीसा किच  

Trishool Visha Kawach ……..…………………………... 910 

शत्र ुविजय किच 

Shatru Vijay Kawach  ………………………………….. 1050 

व्यापर िृवद्ध किच 

Vyapar Vruddhi Kawach ………………………………... 910 

वििाह बाधा वनिारण किच 

Vivah Badha Nivaran Kawach ………………………... 1050 

सिय रोग वनिारण किच 

Sarv Rog Nivaran Kawach ……………………………... 910 

स्िवस्तक बीसा किच  

Swastik Visha Kawach ……..…………………………. 1050 

शारीररक शवि िधयक किच  

Sharirik Shakti Vardhak Kawach ..……………………... 910 

मवस्तष्क पवृष्ट िधयक किच 

Mastishk Prushti Vardhak Kawach …………………… 820 

वसद्ध शुक्र किच 

Siddha Shukra Kawach …………………………………. 820 
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िाणी पवृष्ट िधयक किच 

Vani Prushti Vardhak Kawach ………………………… 820 

वसद्ध शवन किच 

Siddha Shani Kawach …………………………………... 820 

कामना परू्थत किच 

Kamana Poorti Kawach  ………………………………. 820 

वसद्ध राहु किच 

Siddha Rahu Kawach …………………………………… 820 

विरोध नाशक किच 

Virodh Nashan Kawach  ………………………………. 820 

वसद्ध केतु किच 

Siddha Ketu Kawach ……………………………………. 820 

वसद्ध सयूय किच 

Siddha Surya Kawach …………………………………. 820 

रोजगार िृवद्ध किच 

Rojgar Vruddhi Kawach ………………………………… 730 

वसद्ध चंद्र किच 

Siddha Chandra Kawach ……………………………… 820 

विघ्न बाधा वनिारण किच 

Vighna Badha Nivaran Kawah …………………………. 730 

वसद्ध मगंल किच (कुजा) 

Siddha Mangal Kawach (Kuja) ……………………… 820 

नज़र रक्षा किच 

Najar Raksha Kawah ……………………………………. 730 

वसद्ध बधु किच 

Siddha Bhudh Kawach ………………………………… 820 

रोजगार प्रावि किच  

Rojagar Prapti Kawach …………………………………. 730 

वसद्ध गरुु किच 

Siddha Guru Kawach ………………………………..… 820 

दभुायग्य नाशक किच 

Durbhagya Nashak ……………………………………… 640 

 

                                       
 

उऩयोक्त कवच के अरावा अन्म सभस्मा ववशषे के सभाधान हेत ुएवॊ उद्देश्म ऩतूत ा हेत ुकवच का तनभााण फकमा जाता हैं। कवच के ववषम भें 
अधधक जानकायी हेत ुसॊऩका  कयें। *कवच भाि शबु कामा मा उद्देश्म के सरमे                    >> Shop Online | Order Now 
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Gemstone Price List 
NAME OF GEM STONE GENERAL MEDIUM FINE FINE SUPER FINE 

 

 

SPECIAL 
 

Emerald                                 (ऩन्ना) 200.00 500.00 1200.00 1900.00 2800.00 & above 
Yellow Sapphire                             (ऩुखयाज) 550.00 1200.00 1900.00 2800.00 4600.00 & above 
Yellow Sapphire Bangkok (फैंकोक ऩखुयाज) 550.00 1200.00 1900.00 2800.00 4600.00 & above 
Blue Sapphire                     (नीरभ) 550.00 1200.00 1900.00 2800.00 4600.00 & above 
White Sapphire            (सफ़ेद ऩुखयाज) 1000.00 1200.00 1900.00 2800.00 4600.00 & above 
Bangkok Black Blue(फैंकोक नीरभ) 100.00 150.00 190.00 550.00 1000.00 & above 
Ruby                                 (भार्णक) 100.00 190.00 370.00 730.00 1900.00 & above 
Ruby Berma                 (फभाा भार्णक) 5500.00 6400.00 8200.00 10000.00 21000.00 & above 
Speenal            (नयभ भार्णक/रारडी) 300.00 600.00 1200.00 2100.00 3200.00 & above 
Pearl                                    (भोतत)                                                        30.00 60.00 90.00 120.00 280.00 & above 
Red Coral  (4 यतत तक)     (रार भूॊगा)                            125.00 190.00 280.00 370.00 460.00 & above 

Red Coral (4 यतत से उऩय)(  रार भूॊगा)                           190.00 280.00 370.00 460.00 550.00 & above 
White Coral                     (सफ़ेद भूॊगा)                                        73.00 100.00 190.00 280.00 460.00 & above 
Cat’s Eye                       (रहसुतनमा)                                          25.00 45.00 90.00 120.00 190.00 & above 
Cat’s Eye ODISHA(उडडसा रहसुतनमा) 280.00 460.00 730.00 1000.00 1900.00 & above 
Gomed                                 (गोभेद) 19.00 28.00 45.00 100.00 190.00 & above 
Gomed CLN              (ससरोनी गोभेद) 190.00 280.00 460.00 730.00 1000.00 & above 
Zarakan                             (जयकन) 550.00 730.00 820.00 1050.00 1250.00 & above 
Aquamarine                        (फेरुज)                              210.00 320.00 410.00 550.00 730.00 & above 
Lolite                                   (नीरी)                          50.00 120.00 230.00 390.00 500.00 & above 
Turquoise                         (फफ़योजा)                             100.00 145.00 190.00 280.00 460.00 & above 
Golden Topaz                  (सुनहरा)                            28.00 46.00 90.00 120.00 190.00 & above 
Real Topaz             (उडडसा ऩुखयाज/टोऩज) 100.00 190.00 280.00 460.00 640.00 & above 
Blue Topaz                (नीरा टोऩज)                                  100.00 190.00 280.00 460.00 640.00 & above 
White Topaz                (सफ़ेद टोऩज)                                60.00 90.00 120.00 240.00 410.00& above 
Amethyst                           (कटेरा)                                28.00 46.00 90.00 120.00 190.00 & above 
Opal                                    (उऩर) 28.00 46.00 90.00 190.00 460.00 & above 
Garnet                               (गायनेट) 28.00 46.00 90.00 120.00 190.00 & above 
Tourmaline                      (तुभारीन) 120.00 140.00 190.00 300.00 730.00 & above 
Star Ruby                (सुमाकान्त भर्ण) 45.00 75.00 90.00 120.00 190.00 & above 
Black Star                     (कारा स्टाय) 15.00 30.00 45.00 60.00 100.00 & above 
Green Onyx                      (ओनेक्स)                                  10.00 19.00 28.00 55.00 100.00 & above 
Lapis                                (राजवात)                                   15.00 28.00 45.00 100.00 190.00 & above 
Moon Stone            (चन्द्रकान्त भर्ण) 12.00 19.00 28.00 55.00 190.00 & above 
Rock Crystal                       (स्फ़दटक) 19.00 46.00 15.00 30.00 45.00 & above 
Kidney Stone                (दाना फफ़यॊगी) 09.00 11.00 15.00 19.00 21.00 & above 
Tiger Eye                     (टाइगय स्टोन) 03.00 05.00 10.00 15.00 21.00 & above 
Jade                                     (भयगच) 12.00 19.00 23.00 27.00 45.00 & above 
Sun Stone                   (सन ससताया) 12.00 19.00 23.00 27.00 45.00 & above 
Note : Bangkok (Black) Blue for Shani, not good in looking but mor effective, Blue Topaz not Sapphire This Color of Sky Blue, For Venus 

GURUTVA  KARYALAY 
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GURUTVA  KARYALAY 
 
 

YANTRA LIST EFFECTS 

 Our Splecial Yantra  
1 12 – YANTRA SET   For all Family Troubles 

2 VYAPAR VRUDDHI YANTRA For Business Development 

3 BHOOMI LABHA YANTRA For Farming Benefits 

4 TANTRA RAKSHA YANTRA For Protection Evil Sprite  

5 AAKASMIK DHAN PRAPTI YANTRA For Unexpected Wealth Benefits 

6 PADOUNNATI YANTRA  For Getting Promotion 

7 RATNE SHWARI YANTRA  For Benefits of Gems & Jewellery   

8 BHUMI PRAPTI YANTRA  For Land Obtained 

9 GRUH PRAPTI YANTRA For Ready Made House 

10 KAILASH DHAN RAKSHA YANTRA  - 

   

 Shastrokt Yantra  
   

11 AADHYA SHAKTI AMBAJEE(DURGA) YANTRA Blessing of Durga 

12 BAGALA MUKHI YANTRA (PITTAL) Win over Enemies  

13 BAGALA MUKHI POOJAN YANTRA (PITTAL) Blessing of Bagala Mukhi 

14 BHAGYA VARDHAK YANTRA For Good Luck  

15 BHAY NASHAK YANTRA For Fear Ending 

16 CHAMUNDA BISHA YANTRA (Navgraha Yukta) Blessing of Chamunda & Navgraha  

17 CHHINNAMASTA POOJAN YANTRA Blessing of Chhinnamasta  

18 DARIDRA VINASHAK YANTRA For Poverty Ending 

19 DHANDA POOJAN YANTRA For Good Wealth 

20 DHANDA YAKSHANI YANTRA For Good Wealth  

21 GANESH YANTRA (Sampurna Beej Mantra) Blessing of Lord Ganesh 

22 GARBHA STAMBHAN YANTRA For Pregnancy Protection 

23 GAYATRI BISHA YANTRA Blessing of Gayatri  

24 HANUMAN YANTRA Blessing of Lord Hanuman  

25 JWAR NIVARAN YANTRA For Fewer Ending 

26 
JYOTISH TANTRA GYAN VIGYAN PRAD SHIDDHA BISHA 
YANTRA 

For Astrology & Spritual Knowlage  

27 KALI YANTRA Blessing of Kali 

28 KALPVRUKSHA YANTRA  For Fullfill your all Ambition 

29 KALSARP YANTRA (NAGPASH YANTRA) Destroyed negative effect of Kalsarp Yoga 

30 KANAK DHARA YANTRA Blessing of Maha Lakshami  

31 KARTVIRYAJUN POOJAN YANTRA - 

32 KARYA SHIDDHI YANTRA For Successes in work  

33  SARVA KARYA SHIDDHI YANTRA For Successes in all work 

34 KRISHNA BISHA YANTRA Blessing of Lord Krishna 

35 KUBER YANTRA Blessing of Kuber (Good wealth) 

36 LAGNA BADHA NIVARAN YANTRA For Obstaele Of marriage 

37 LAKSHAMI GANESH YANTRA Blessing of Lakshami & Ganesh 

38 MAHA MRUTYUNJAY YANTRA For Good Health 

39 MAHA MRUTYUNJAY POOJAN YANTRA Blessing of Shiva 

40 MANGAL YANTRA ( TRIKON 21 BEEJ MANTRA) For Fullfill your all Ambition  

41 MANO VANCHHIT KANYA PRAPTI YANTRA For Marriage with choice able Girl  

42 NAVDURGA YANTRA Blessing of Durga 
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 YANTRA LIST EFFECTS 
   

43 NAVGRAHA SHANTI YANTRA For good effect of 9 Planets   

44 NAVGRAHA YUKTA BISHA YANTRA For good effect of 9 Planets   

45  SURYA YANTRA Good effect of Sun 

46  CHANDRA YANTRA Good effect of Moon 

47  MANGAL YANTRA Good effect of Mars 

48  BUDHA YANTRA Good effect of Mercury 

49  GURU YANTRA (BRUHASPATI YANTRA) Good effect of Jyupiter 

50  SUKRA YANTRA Good effect of Venus 

51  SHANI YANTRA (COPER & STEEL)  Good effect of Saturn 

52  RAHU YANTRA Good effect of Rahu 

53  KETU YANTRA Good effect of Ketu  

54 PITRU DOSH NIVARAN YANTRA For Ancestor Fault Ending 

55 PRASAW KASHT NIVARAN YANTRA For Pregnancy Pain Ending 

56 RAJ RAJESHWARI VANCHA KALPLATA YANTRA For Benefits of State & Central Gov  

57 RAM YANTRA Blessing of Ram 

58 RIDDHI SHIDDHI DATA YANTRA Blessing of Riddhi-Siddhi 

59 ROG-KASHT DARIDRATA NASHAK YANTRA For Disease- Pain- Poverty Ending 

60 SANKAT MOCHAN YANTRA For Trouble Ending 

61 SANTAN GOPAL YANTRA Blessing Lorg Krishana For child acquisition  

62 SANTAN PRAPTI YANTRA For child acquisition 

63 SARASWATI YANTRA Blessing of Sawaswati (For Study & Education) 

64 SHIV YANTRA Blessing of Shiv 

65 SHREE YANTRA (SAMPURNA BEEJ MANTRA) 
Blessing of Maa Lakshami for Good Wealth & 
Peace 

66 SHREE YANTRA SHREE SUKTA YANTRA Blessing of Maa Lakshami for Good Wealth 

67 SWAPNA BHAY NIVARAN YANTRA For Bad Dreams Ending 

68 VAHAN DURGHATNA NASHAK YANTRA For Vehicle Accident Ending 

69 VAIBHAV LAKSHMI YANTRA (MAHA SHIDDHI DAYAK SHREE 
MAHALAKSHAMI YANTRA) 

Blessing of Maa Lakshami for Good Wealth & All 
Successes 

70 VASTU YANTRA For Bulding Defect Ending 

71 VIDHYA YASH VIBHUTI RAJ SAMMAN PRAD BISHA YANTRA For Education- Fame- state Award Winning 

72 VISHNU BISHA YANTRA Blessing of Lord Vishnu (Narayan) 

73 VASI KARAN YANTRA Attraction For office Purpose 

74  MOHINI VASI KARAN YANTRA Attraction For Female  

75  PATI VASI KARAN YANTRA Attraction For Husband 

76  PATNI VASI KARAN YANTRA Attraction For Wife 

77  VIVAH VASHI KARAN YANTRA Attraction For Marriage Purpose 

Yantra Available @:- Rs- 325 to 12700 and Above…..  
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सूचना 
 ऩत्रिका भें प्रकासशत सबी रेख ऩत्रिका के अधधकायों के साथ ही आयक्षऺत हैं। 

 रेख प्रकासशत होना का भतरफ मह कतई नहीॊ फक कामाारम मा सॊऩादक बी इन ववचायो स ेसहभत हों। 

 नात्स्तक/ अववश्वासु व्मत्क्त भाि ऩठन साभग्री सभझ सकते हैं। 

 ऩत्रिका भें प्रकासशत फकसी बी नाभ, स्थान मा घटना का उल्रेख महाॊ फकसी बी व्मत्क्त ववशषे मा फकसी बी स्थान मा 
घटना से कोई सॊफॊध नहीॊ हैं। 

 प्रकासशत रेख ज्मोततष, अॊक ज्मोततष, वास्त,ु भॊि, मॊि, तॊि, आध्मात्त्भक ऻान ऩय आधारयत होने के कायण 
मदद फकसी के रेख, फकसी बी नाभ, स्थान मा घटना का फकसी के वास्तववक जीवन से भेर होता हैं तो मह भाि 
एक सॊमोग हैं। 

 प्रकासशत सबी रेख बायततम आध्मात्त्भक शास्िों स ेप्रेरयत होकय सरमे जाते हैं। इस कायण इन ववषमो फक 
सत्मता अथवा प्राभार्णकता ऩय फकसी बी प्रकाय फक त्जन्भेदायी कामाारम मा सॊऩादक फक नहीॊ हैं। 

 अन्म रेखको द्वाया प्रदान फकमे गमे रेख/प्रमोग फक प्राभार्णकता एवॊ प्रबाव फक त्जन्भेदायी कामाारम मा 
सॊऩादक फक नहीॊ हैं। औय नाहीॊ रेखक के ऩत े दठकाने के फाये भें जानकायी देने हेत ुकामाारम मा सॊऩादक 
फकसी बी प्रकाय से फाध्म हैं। 

 ज्मोततष, अॊक ज्मोततष, वास्तु, भॊि, मॊि, तॊि, आध्मात्त्भक ऻान ऩय आधारयत रेखो भें ऩाठक का अऩना 
ववश्वास होना आवश्मक हैं। फकसी बी व्मत्क्त ववशषे को फकसी बी प्रकाय से इन ववषमो भें ववश्वास कयने ना 
कयने का अॊततभ तनणाम स्वमॊ का होगा। 

 ऩाठक द्वारा फकसी बी प्रकाय फक आऩत्ती स्वीकामा नहीॊ होगी। 

 हभाये द्वारा ऩोस्ट फकमे गमे सबी रेख हभाये वषो के अनुबव एवॊ अनुशॊधान के आधाय ऩय सरखे होते हैं। हभ फकसी बी 
व्मत्क्त ववशषे द्वारा प्रमोग फकमे जाने वारे भॊि- मॊि मा अन्म प्रमोग मा उऩामोकी त्जन्भेदायी नदहॊ रेते हैं।  

 मह त्जन्भेदायी भॊि-मॊि मा अन्म प्रमोग मा उऩामोको कयने वारे व्मत्क्त फक स्वमॊ फक होगी। क्मोफक इन ववषमो भें 
नैततक भानदॊडों, साभात्जक, कानूनी तनमभों के र्खराप कोई व्मत्क्त मदद नीजी स्वाथा ऩूतत ा हेत ुप्रमोग कताा हैं 
अथवा प्रमोग के कयने भे िदुट होने ऩय प्रततकूर ऩरयणाभ सॊबव हैं।  

 हभाये द्वारा ऩोस्ट फकमे गमे सबी भॊि-मॊि मा उऩाम हभने सैकडोफाय स्वमॊ ऩय एवॊ अन्म हभाये फॊधगुण ऩय प्रमोग फकमे 

हैं त्जस्से हभे हय प्रमोग मा भॊि-मॊि मा उऩामो द्वारा तनत्श्चत सपरता प्राप्त हुई हैं।  

 ऩाठकों फक भाॊग ऩय एक दह रेखका ऩून् प्रकाशन कयने का अधधकाय यखता हैं। ऩाठकों को एक रेख के 
ऩून् प्रकाशन से राब प्राप्त हो सकता हैं। 

 अधधक जानकायी हेतु आऩ कामाारम भें सॊऩका  कय सकते हैं। 

(सबी वववादो केशरमे केवर बुवनेश्वय न्मामारम ही भान्म होगा।) 
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गरुुत्व ज्मोततष भाससक ई-ऩत्रिका  
 जरुाई 2019 

सॊऩादक 
धचॊतन जोशी 
सॊऩका  

गरुुत्व ज्मोततष ववबाग 

गरुुत्व कामाारम  
92/3. BANK COLONY,  
BRAHMESHWAR PATNA,  
BHUBNESWAR-751018,  
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पोन 

91+9338213418, 91+9238328785 

ईभेर  
gurutva.karyalay@gmail.com, 
gurutva_karyalay@yahoo.in, 

 

वेफ  
www.gurutvakaryalay.com  

www.gurutvajyotish.com  

www.shrigems.com 

http://gk.yolasite.com/  

www.gurutvakaryalay.blogspot.com  



 

 

                 131                               - 2019 

 

 

हभाया उद्देश्म 
वप्रम आत्त्भम 

         फॊधु/ फदहन 

                 जम गुरुदेव 

जहाॉ आधुतनक ववऻान सभाप्त हो जाता हैं। वहाॊ आध्मात्त्भक ऻान प्रायॊब 

हो जाता हैं, बौततकता का आवयण ओढे व्मत्क्त जीवन भें हताशा औय तनयाशा भें 
फॊध जाता हैं, औय उसे अऩने जीवन भें गततशीर होने के सरए भागा प्राप्त नहीॊ हो 
ऩाता क्मोफक बावनाए दह बवसागय हैं, त्जसभे भनुषम की सपरता औय 

असपरता तनदहत हैं। उसे ऩाने औय सभजने का साथाक प्रमास ही शे्रषठकय 

सपरता हैं। सपरता को प्राप्त कयना आऩ का बाग्म ही नहीॊ अधधकाय हैं। ईसी 
सरमे हभायी शुब काभना सदैव आऩ के साथ हैं। आऩ अऩने कामा-उद्देश्म एवॊ 
अनुकूरता हेतु मॊि, ग्रह यत्न एवॊ उऩयत्न औय दरुाब भॊि शत्क्त से ऩूणा प्राण-

प्रततत्षठत धचज वस्तु का हभेंशा प्रमोग कये जो १००% परदामक हो। ईसी सरमे 

हभाया उद्देश्म महीॊ हे की शास्िोक्त ववधध-ववधान से ववसशषट तेजस्वी भॊिो द्वाया 
ससि प्राण-प्रततत्षठत ऩूणा चैतन्म मुक्त सबी प्रकाय के मन्ि- कवच एवॊ शुब 

परदामी ग्रह यत्न एवॊ उऩयत्न आऩके घय तक ऩहोचाने का हैं। 
सूमा की फकयणे उस घय भें प्रवेश कयाऩाती हैं। 

जीस घय के र्खड़की दयवाजे खुरे हों। 
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